
Fiskecamper
Ta en tur til våre fiskecamper ved Skraperudtjern på østkanten 

eller Øvresetertjern på vestkanten. Campene ligger rett ved 

parkeringsplass og vannene huser mye flott fisk. Campene er åpne 

hver dag, også i helgene, mellom kl 10.00 og 20.00. Åpningstidene 

før skoleferien er kl 09.00 – 19.00. I campene hjelper kyndige 

instruktører deg med fiske, sløying og grilling av fisk. Du kan også 

grave mark, gå fiskestier og prøve deg på fluebinding. Alt er gratis 

og det er ingen forhåndspåmelding. Ta med deg familien og kom. 

Hvorfor ikke ta med seg grillmat i samme slengen og ta en kombinert 

familieutflukt og fisketur? Vi har både ”vanlige” og ”svinefrie” 

griller. Hjertelig velkommen!

Fiskeaktiviteter
I tillegg til campene avholder Norges Jeger- og Fiskerforbunds 

lokalforeninger en rekke fiskeaktiviteter i sommer. Du kan bli med 

på alt fra makrellfiske og krepsefiske til båtturer og kokkekurs i 

fjæra. I tillegg avholder vi fiskeaktiviteter for de litt mer erfarne. 

Er du eksempelvis klar for en sprek og eksotisk havabbor eller en 

glinsende og feit markaørret? Sjekk smørbrødlista inne i heftet med 

rundt 80 aktiviteter!

For nærmere informasjon; ta kontakt med Norges Jeger- og 

Fiskerforbund på tlf 66 79 22 00 eller sjekk www.njff.no

 Bli med på fiske i storbyen!
I perioden 21. mai – 19. august skal Norges Jeger- og Fiskerforbund og 

Oslomarka Fiskeadministrasjon daglig spre fiskeglede i hele Oslo. Med oss 

på laget har vi Elbe og Aftenposten. Gjennom fiskecamper og aktiviteter 

inviterer vi deg med ut på fisketur i hovedstaden. Man skulle kanskje ikke 

tro at det er gode fiskemuligheter i Oslo, men det er det! I Marka som omgir 

oslogryta vaker storørret og grom abbor jager i stim. I Oslofjorden kan du 

bl. a. få skikkelige torskepurker og fantastiske makrellfangster. Fisken er av 

ypperste kvalitet.

Er du sugen på å lære mer om sportsfiske håper vi du blir med. Oppleggene 

er tilpasset barnefamilier/nybegynnere og nesten alt er gratis! Oslo 21. mai – 19. august 2007
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Dato	 Klokkeslett	 Aktivitet	 Oppmøte	 Arrangør	 Kontaktperson	 Telefonnummer	 Påmeldingsfrist	 Pris	 Målgruppe

1. juni	 15:30	 Ørrettur i Marka med ekspertguiding	 Maridalen	 Stig Werner	 Stig Werner	 97184895	 25. mai	 200,-	 Viderekomne
1. juni	 18:00 - 20:00	 Fiskeskole for barn	 Kapteinsputten	 Solemskogen JFF	 Per Rune Stav	 95134712	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
2. juni	 12:30	 Ørrettur i Marka med ekspertguiding	 Maridalen	 Stig Werner	 Stig Werner	 97184895	 26. mai	 200,-	 Viderekomne
2. juni	 09:45 - 15:00	 Fisketur til Langøyene	 Vippetangen	 Arbeidernes JFF	 Steinar Halvorsen	 90772138	 31. mai	 50,-	 Familie/Nybegynnere
2. juni	 05:00	 Fiske etter sjøørret	 Radisson SAS, Fornebu	 Jonathan Colman	 Jonathan Colman	 95901286	 31. mai	 200,-	 Viderekomne
2. juni	 08:00	 Fiske etter sjøørret	 Radisson SAS, Fornebu	 Jonathan Colman	 Jonathan Colman	 95901286	 31. mai	 200,-	 Viderekomne
3. juni	 12:00	 Fiskeskole	 Steinbruvann	 Groruddalen JFF	 Terje Skjold	 90900430	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
3. juni	 11:00 - 15:00	 Kvikklunsjduppen	 Øvresetertjern	 Skiforeningen	 Annemarie Erichsen	 22923200	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
3. juni	 10:00	 Familiedag	 Grønnmo	 Nordstrand JFF	 Even Vasaasen	 91812854	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
4. juni	 17.00	 Fisketur for barn	 Nøklevann	 Oslomarka JFF	 Knut Eriksen	 90190959	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
4. juni	 17.00	 Familiekveld	 Nøklevann	 Oslomarka JFF	 Hans Nordli	 92458975	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
4. juni	 05:00	 Fiske etter torsk	 Radisson SAS, Fornebu	 Jonathan Colman	 Jonathan Colman	 95901286	 2. juni	 200,-	 Viderekomne
5. juni	 20:00	 Havabbor	 Radisson SAS, Fornebu	 Jonathan Colman	 Jonathan Colman	 95901286	 3. juni	 200,-	 Viderekomne
5. juni	 17:30 - 20:00	 Fluekastekurs for jenter	 Frysja på Kjelsås	 Solemskogen JFF	 Per Rune Stav	 95134712	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
5. juni	 10:00 - 14:00	 Fiskeaktiviteter	 Holmendammen	 Oslo Sportsfiskere	 Per Nilsen	 90923114	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
6. juni	 10:00 - 14:00	 Fiskeaktiviteter	 Holmendammen	 Oslo Sportsfiskere	 Per Nilsen	 90923114	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
6. - 7. juni 	 18:30 - 20:30	 Fluekastekurs for barn og ungdom	 Holmendammen	 Oslo Sportsfiskere	 Jan Johnsen	 90898205	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
7. juni	 10:00 - 14:00	 Fiskeaktiviteter	 Holmendammen	 Oslo Sportsfiskere	 Per Nilsen	 90923114	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
8. juni	 05:00	 Fiske etter torsk	 Radisson SAS, Fornebu	 Jonathan Colman	 Jonathan Colman	 95901286	 6. juni	 200,-	 Viderekomne
8. juni	 16:00	 Havabbor	 Radisson SAS, Fornebu	 Jonathan Colman	 Jonathan Colman	 95901286	 6. juni	 200,-	 Viderekomne
9. juni	 05:00	 Fiske etter torsk	 Radisson SAS, Fornebu	 Jonathan Colman	 Jonathan Colman	 95901286	 7. juni	 200,-	 Viderekomne
9. juni	 10:00 - 14:00	 Fiskeaktiviteter	 Holmendammen	 Oslo Sportsfiskere	 Harald Sund	 91367200	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
12. juni	 10:00 - 14:00	 Fiskeaktiviteter	 Holmendammen	 Oslo Sportsfiskere	 Per Nilsen	 90923114	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
12. juni	 17:00	 Fisketur til Aurevann	 Krutthuset	 Groruddalen JFF	 Terje Skjold	 90900430	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
12. juni	 05:00	 Fiske etter sjøørret	 Radisson SAS, Fornebu	 Jonathan Colman	 Jonathan Colman	 95901286	 10. juni	 200,-	 Viderekomne
12. juni	 20:00	 Fiske etter sjøørret	 Radisson SAS, Fornebu	 Jonathan Colman	 Jonathan Colman	 95901286	 10. juni	 200,-	 Viderekomne
13. juni	 20:00	 Fiske etter havabbor	 Radisson SAS, Fornebu	 Jonathan Colman	 Jonathan Colman	 95901286	 11. juni	 200,-	 Viderekomne
13. juni	 10:00 - 14:00	 Fiskeaktiviteter	 Holmendammen	 Oslo Sportsfiskere	 Per Nilsen	 90923114	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
14. juni	 20:00	 Fiske etter sjøørret	 Radisson SAS, Fornebu	 Jonathan Colman	 Jonathan Colman	 95901286	 12. juni	 200,-	 Viderekomne
14. juni	 10:00 - 14:00	 Fiskeaktiviteter	 Holmendammen	 Oslo Sportsfiskere	 Per Nilsen	 90923115	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
15. juni	 19:00	 Båtfiske etter makrell	 Oslofjorden	 Solemskogen JFF	 Lars-Eric Lindqvist	 97196338	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
15. juni	 15:30	 Ørrettur i Marka med ekspertguiding	 Stryken togstasjon	 Stig Werner	 Stig Werner	 97184895	 8. juni	 200,-	 Viderekomne
16. juni	 12:30	 Ørrettur i Marka med ekspertguiding	 Stryken togstasjon	 Stig Werner	 Stig Werner	 97184895	 9. juni	 200,-	 Viderekomne
16. juni	 09:00	 Kanotur for ungdom	 Bysetermåsan	 Oslomarka JFF	 Knut Eriksen	 90190959	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
16. juni	 10:00	 Fisketur for kreftsyke barn	 Kapteinsputten 	 Solemskogen JFF	 Lars-Eric Lindqvist	 97196338	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
17. juni	 19:00	 Båtfiske etter makrell	 Oslofjorden	 Solemskogen JFF	 Lars-Eric Lindqvist	 97196338	 8. juni	 100,-	 Familie/Nybegynnere
26. juni	 12:00 - 14:00	 Svabergfiske i sommer-Oslo	 Paradisbukta	 Solemskogen JFF	 Per Rune Stav	 95134712	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
28. juni	 12:00 - 14:00	 Svabergfiske i sommer-Oslo	 Katten	 Solemskogen JFF	 Per Rune Stav	 95134712	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
29. juni	 08:00 - 10:00	 Makrellfiske på bryggekanten	 Vippetangen	 Solemskogen JFF	 Per Rune Stav	 95134712	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
1. juli	 19:00	 Båtfiske etter makrell, handicappede	 Oslofjorden	 Solemskogen JFF	 Lars-Eric Lindqvist	 97196338	 24. juni	 100,-	 Familie/Nybegynnere
2. juli	 11:00 - 14:00	 Abborglede i stille skogsvann	 Ulsrudvann	 Solemskogen JFF	 Per Rune Stav	 95134712	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
3. juli	 12:00 - 14.00	 Fiskeskole for foreldre og barn	 Hukodden	 Solemskogen JFF	 Per Rune Stav	 95134712	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
4. juli	 10:00 - 12:00	 Fisketur til Trollvann	 Trollvann	 Solemskogen JFF	 Per Rune Stav	 95134712	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
5. juli	 12:00 - 14:00	 Kokkekurs i fjæra	 Ved sjøen	 Solemskogen JFF	 Per Rune Stav	 95134712	 2. juli	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
6. juli	 08:00 - 10.00	 Makrellfisketur	 Hvervenbukta	 Solemskogen JFF	 Per Rune Stav	 95134712	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
8. juli	 11:00 - 15:00	 Båtfiske på Oslofjorden	 Oslofjorden	 Oslo Sportsfiskere	 Jan Johnsen	 90898205	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
9. juli	 12:00 - 14.00	 Fiske og badetur	 Katten	 Solemskogen JFF	 Per Rune Stav	 95134712	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
10. juli	 12.00 - 14:00	 Fiskeskole for foreldre og barn	 Sjøfartsmuseet	 Solemskogen JFF	 Per Rune Stav	 95134712	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
11. juli	 12:00 - 14:00	 Mammafiske	 Katten	 Solemskogen JFF	 Per Rune Stav	 95134712	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
12. juli	 12.00 - 14:00	 Fiskeskole for foreldre og barn	 Sjøfartsmuseet	 Solemskogen JFF	 Per Rune Stav	 95134712	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
13. juli	 12:00 - 14:00	 Pappafiske	 Katten	 Solemskogen JFF	 Per Rune Stav	 95134712	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
15. juli	 11:00 - 15:00	 Båtfiske på Oslofjorden	 Oslofjorden	 Oslo Sportsfiskere	 Jan Johnsen	 90898205	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
6. august	 12:00 - 14:00	 Fiskeskole for foreldre og barn	 Hukodden	 Solemskogen JFF	 Per Rune Stav	 95134712	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
7. august	 18.00	 Krepsefiske for barn og ungdom	 Akerselva	 Solemskogen JFF	 Per Rune Stav	 95134712	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
8. august	 18:00	 Krepsefiske for barn og ungdom	 Nøklevannet	 Solemskogen JFF	 Per Rune Stav	 95134712	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
9. august	 12:00 - 14.00	 Fiskeskole for foreldre og barn	 Sjøfartsmuseet	 Solemskogen JFF	 Per Rune Stav	 95134712	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
9. - 12. aug. 	 Helgetur	 Kanotur for ungdom	 Nordmarka	 Oslomarka JFF	 Hans Nordli	 92458975	 2. august	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
13. august	 12:00 - 14:00	 Ørretskole for barn	 Sørkedalselva	 Solemskogen JFF	 Per Rune Stav	 95134712	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
13. - 14. juni	 18:30 - 20:30	 Fluekastekurs for barn og ungdom	 Holmendammen	 Oslo Sportsfiskere	 Jan Johnsen	 90898205	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
14. august	 12:00 - 14:00	 Fiskeskole for foreldre og barn	 Katten	 Solemskogen JFF	 Per Rune Stav	 95134712	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
15. august	 10:00 - 12:00	 Svabergfiske	 Katten	 Solemskogen JFF	 Per Rune Stav	 95134712	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
16. august	 18:00	 Krepsing for barn og ungdom	 Akerselva	 Solemskogen JFF	 Per Rune Stav	 95134712	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
17. august	 10:00 - 12:00	 På tur etter bekkørreten	 Skarselva	 Solemskogen JFF	 Per Rune Stav	 95134712	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
19. august	 11:00 - 14:00	 Fiske og grilling	 Holmendammen	 Oslo Sportsfiskere	 Stein Wines	 99593755	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
24. - 26. august	 Helgetur	 Fiske i Oslofjorden	 Ommen 	 Solemskogen JFF	 Lars-Eric Lindqvist	 97196338	 15. august	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
25. august	 10:00	 Båtfiske på Oslofjorden	 Vippetangen	 Oslomarka JFF	 Knut Eriksen	 90190959	 18. august	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
25. august	 17:00	 Harving etter storørret i Marka	 Maridalen	 Stig Werner	 Stig Werner	 97184895	 18. august	 200,-	 Viderekomne
26. august	 11:00 - 14:00	 Fiske og grilling	 Holmendammen	 Oslo Sportsfiskere	 Stein Wines	 99593755	 Ingen	 Gratis	 Familie/Nybegynnere
27. august	 20:00	 Fiske etter havabbor	 Radisson SAS, Fornebu	 Jonathan Colman	 Jonathan Colman	 95901286	 25. august	 200,-	 Viderekomne
28. august	 20:00	 Fiske etter havabbor	 Radisson SAS, Fornebu	 Jonathan Colman	 Jonathan Colman	 95901286	 26. august	 200,-	 Viderekomne
29. august	 05:00	 Fiske etter havabbor	 Radisson SAS, Fornebu	 Jonathan Colman	 Jonathan Colman	 95901286	 27. august	 200,-	 Viderekomne
29. august	 20:00	 Fiske etter havabbor	 Radisson SAS, Fornebu	 Jonathan Colman	 Jonathan Colman	 95901286	 27. august	 200,-	 Viderekomne
30. august	 20:00	 Fiske etter havabbor	 Radisson SAS, Fornebu	 Jonathan Colman	 Jonathan Colman	 95901286	 28. august	 200,-	 Viderekomne
1. september	 05:00	 Fiske etter havabbor	 Radisson SAS, Fornebu	 Jonathan Colman	 Jonathan Colman	 95901286	 30. august	 200,-	 Viderekomne
1. september	 08:00	 Fiske etter havabbor	 Radisson SAS, Fornebu	 Jonathan Colman	 Jonathan Colman	 95901286	 30. august	 200,-	 Viderekomne

Fiske i storbyen, Oslo 21. mai – 19. august 2007

Vi gjør deg til en  bedre jeger og fisker


