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Sportsman ‘s Pride - utviklet og sammensatt av ledende produsenter.
De beste ravarer, ingen kunstig tilsetning og erfaring gjennom
generasjoner. Et toppfér som gir de beste resultater bade for deg og hunden.

Hay kvalitet

Lav NJFF pris

100% forngyd garanti
Fritt levert 2 paller ass.
Inntekt til foreningen
Premie-/sponsorfond
foreningen kan benytte
seg av ved arrangement

Kjop foret hos: Asker JFF ¢ Bjerke JFF * Enebakk JFF

* Nittedal og Hakadal Skog JFF og QOststranda JFF
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Lederen
HAR ORDET

Nok ett ar gar mot slutten.
Farst, var mangearige fagkonsulent
Knut Magnus Wold har valgt a slutt
i sin stilling hos oss til fordel for

a satse pa nye utfordringer. Han
startet opp som spesialradgiver
hos fylkeskommunen 1. september.
Vi takker for utfgrt kiempeinnsats
inesten 10 &r som den utrolig
dyktige fagkonsulenten vi har hatt.
Knut Magnus vil bli savnet, men
samtidig ensker vi lykke til i ny jobb. Ny fagkonsulent er ansatt, og vi @nsker
marinbiolog med mastergrad innen feltet, Marie Sofi Brastad velkommen pa
laget. En dame med variert og spennende erfaringer fra arbeider pa land som
ivann. Vi haper hun vil trives, og at vi far beholde henne minst like lenge som
Knut Magnus. Se Marie Sofies egen presentasjon annet sted i dette nummer
av NJFF Akershus infoen.

]

Et sveert hektisk &r gdr mot slutten, og vi er forngyde med hva vi har levert
i.h.h.t. siste drs vedtatte arbeidsprogram og ogsa innspill vi fikk under
dialogmatet tidlig i januar. Viblir lastet ned med forespgrsler om innspill/
kommentarer til hgrings utkast i alle mulige retninger. Dette er noe som er
tidkrevende, og vi ma sortere hva som er viktigst.

Nye planer og arbeidsomrader samt aktiviteter for 2026 er vi godt i gang
med. Allerede 6. januar arrangeres dialogmate med lokalforeningene pd
Olavsgaard. Helgen etter setter vi, utvalgene og instruktgrene oss ned for
a spikre neste ars planer, arsmate, Camp Villmark, kurs og aktiviteter. Ogsa
forslag til neste ars arbeidsprogram utarbeides, og dette legges sa fram for
vart arsmate 26. mars.

Sa er det var tur igjen (sist gang var i 2017) til & arrangere den store
konferansen for tillitsvalgte i @stfold, Oslo, Hedmark, Oppland og Akershus.
Disse regionene til sammen star for vel 30% av hele NJFFs medlemsmasse.
Planleggingen er vi godt i gang med. Lokasjon for konferansen blir Quality
Airport Gardermoen. Fram til lille julaften, nyt de dager som er igjen pa jakt,
enten det er smavilt eller vilt av de starre arter. Fisken biter fortsatt, noen
steder finnes de under isen.

Neste nr av NJFF Akershus infoen kommer etter at Rudolf og Nissen

har veert pa besgk, sé jeg benytter anledningen til & gnske dere alle
en God Jul og Godt Nytt Ar,

Johnny F. Andersen
Regionleder NJFF Akershus
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NJFF

Akershus

Organisasjonen:

Styret i NJFF Akershus
- med ansvarsoppgaver

Leder Johnny F. Andersen 90245118
leder@nijffakershus.no
Org, gkonomi og hund

Nestleder Inge Mork 99216899
nestleder@nijffakershus.no
Jakskyting

Styremedl. Endre Stakkerud 90599920

endre@stakkerud.no

@konomi ansvarlig og org.

Ungdomsansv. Jesper Maj Larsen
jesper-l@online.no

92048900

Ungdom, skytebaner og org.

Kvinnekont.  Hilde Rasmussen 48108078
kvinnekontakt@njffakershus.no
Kvinnekontakt, jegerprave
0g messe
Styremed|. Finn Eide 99217061
finn.eide@visolit.no
Fisk, kontakt OFA,
A-INFO og messe
Styremed|. Bent Olav Nydahl 91315066
bn@btrr.no
Fiske/kultivering
Styremed|. Kjell Langhus 97670670
kjell@rjff.no
Rovdykontakt, messe og haringer
Styremedl. Magnus Bakken 90706799
magnusbakken5@gmail.com
Barn/Ungdom, SOME og A-INFO
Varamed!. Bjorn Magne Berge 45141880
bjornmberge@icloud.com
A-INFO og messe
Varamed!. Rachel Correa 41410353
rachelcorreal@gmail.com
A-INFO
Kontaktpers.  Per Rune Stav 95134712
akershus@nijff.no
Regioninstrukterer
Aversjon Johnny F. Andersen 90245118
Ettersok Kjell Disenbroen 91171735
Kontakperson
Hagleskyting  Jesper Maj Larsen 92048900
Rifleskyting ~ Hans Olav Retterud 48061408
Fluekasting  Bent Nydahl 91315066
Administrasjonen 63998275
Regionsekreteer Per Rune Stav 95134712
Fagkonsulent
Marie Sofi Brastad 45263704
Friluftsveileder
Andreas Fresland 41295448

Regionsekreterens HJ@RNE

2025 naermer seg mallinja og jeg haper alle kan se tilbake pa gode
opplevelser i skog og mark i aret som har gatt. Nar vi naermer oss
julefreden, s& er det min oppgave & minne alle p& det som har
datostempling, nemlig frister.

1. desember er det frist for a rapportere:
Familieaktiviteter
Hastingsbasert friluftslivi urbane omrader
Friluftsliv for personer med innvandrerbakgrunn
Introjakt
Jentemidler
Jakt- og fiskeskole
Jaktskytterskole

- Utdanning av kvinnelig instruktarer

31. desember er det frist for a rapportere:
Grunnlagsskjema
NJFFs vilt- og fiskestellsfond
Sgke om godkjenningspraver ettersgk
Rapportere godkjenningspraver ettersgk
Sgke om vilt- og fisketiltaksmidler kommende ar
Rapportere om vilt- og fisketiltaksmidler innevaerende ar

Dette rapporteres i sgknadsportalen.

Husk rapportering aversjon!

De foreninger som har gjennomfart sau/hund aversjon i 2025 ma huske

& sende rapport til fylkeslaget: akershus@nijff.no

Hvis dere ikke har skjema for rapportering, kan de fas ved & sende
e-post til akershus@njff.no

Regionslaget ma sende inn felles rapport for Akershus innen utgangen

av desember.

Kurs og aktiviteter

Regionlaget er i skrivende stund i gang med & legge kabalen for
tilbud til foreningene. Instrukterkursene administreres na av Jakt og
Fiskesenteret, men det er allikevel viktig at gnsker om instruktarkurs
spilles inn til regionlaget.

NJFF Akershus har sa langt planlagt dette for 1. kvartal 2026
Dialogmete med foreningene den 6. januar
Ungdomsledersamling 17.-18. januar
Kvinnekontaktsamling 24.-25. januar
Grunnkurs jakthund 20.-22. februar
Arsmate 26. mars
Organisasjonskurs 7. april

Flere tilbud kommer etter hvert, sa falg med pd hjemmesiden og i
aktivitetskalenderen



Priser i NJFF-Akershus

Hvert ar gnsker regionstyret a hedre god innsats
blandt lokalforeningene og har som mal & dele ut
damenes pris, ungdommens pris og foreningens pris
pa regionlagets arsmate.

Kriteriene for prisene er som falger:

Damenes pris deles ut til en Akershusforening som
har gjort en seerlig innsats innen NJFF's Jentesatsning.
Enten gjennom viderefering av godt aktivitetsniva,
eller ny oppbygging av et utviklende tilbud for jenter.
Juryen bestar av kvinneutvalget i NJFF Akershus. Det
velges ut fra innsendte forslag - bade pa vegne av
egen forening, eller pa vegne av annen forening. Om
ingen forslag er innmeldt innen fristen - kan juryen/
kvinneutvalget selv plukke ut og vurdere egnede
kandidater.

Det blir i utvelgelsen lagt vekt pa falgende kriterier:
* Engasjement og «sta pax»- vilje fra
Kvinnekontakt/ Kvinneutvalg
Aktivitetsniva for jenter
Mangfold i tilbud til jenter
Nyskapende kvinnesatsing
Positiv og tydelig mediaoppmerksomhet rundt
Jente-aktiviteter

Damenes pris deles ut pa NJFF-Akershus sitt drsmate,
hvor vinner mottar diplom og gavesjekk.

Ungdommens pris skal deles ut til en forening som
har gjort en seerlig innsats for barn og unge.

Juryen bestar av Ungdomsutvalget i NJFF Akershus.

Det vil i ar bli lagt vekt pa falgende kriterier:
¢ Antall ungdomsmedlemmer ifht.
totalt i foreningen (%)
e Antall fiskeaktiviteter
* Antall jakt/skyteaktiviteter
e Antall andre aktiviteter (friluftsliv o.l)

Antall turer med overnatting
Nyskapende virksomhet
Mediaoppmerksomhet
Arsplan.

Prisen skal markeres ved at ungdomsutvalget |
foreningen hedres pad arsmatet i NJFF-Akershus med
diplom og gavesjekk.

Foreningens pris skal stimulere til god foreningsdrift.
Juryen bestéar av styret i NJFF Akershus. Det velges

ut fra innsendte forslag - bade pa vegne av egen
forening, eller pa vegne av annen forening. Om ingen
forslag er innmeldt innen fristen - kan styret selv
plukke ut og vurdere egnede kandidater. Styret kan
bruke stor grad av skjgnn.

Prisen til drets forening skal stimulere til
e Goddrift
* Nytenkning
* Medlemsvekst.
* Bruk av aktivitetskalender og hjemmeside
e Arsplaner
* Brukavmedia
* Prosjektarbeider.

Prisen skal markeres ved at foreningen hedres pa
arsmetet i NJFF-Akershus med diplom og gavesjekk.

Du kan foresla din egen, eller andre foreninger

til prisene. Send inn et begrunnet forslag til NJFF
Akershus innen 15. januar 2026. Merk forlaget med
hvilken pris det gjelder og send til akershus@jff.no

Dialogmoate med foreningene

NJFF Akershus ensker a invitere foreningene til et nytt dialogmete tirsdag 6. januar

pa Olavsgaard Hotell, kl. 18-21.

Regionstyret gnsker d informere om hva som skjer i tiden fremover, men like viktig er det & hare hva
lokalforeningene jobber med og hva dere ansker at NJFF Akershus skal ha fokus pa. Vi fikk mange gode innspill
pa dialogmate ijanuar i ar, og haper enda flere har anledning til & delta pa matet den 6. januar 2026.



As JFF vant damenes pris .

(%

- satser pa inkludering i jakt og skyting

Tekst og foto: Mariel Furevik

As Jeger- og Fiskerforening ble hedret med Damenes
pris 2025 under drsmatet i NJFF Akershus. Prisen, som
er pa 10 000 kroner, deles ut til en lokalforening som
gjer en ekstra innsats for & inkludere og engasjere
kvinner i jakt- og friluftsliv.

As JFF har de siste arene hatt et sterkt fokus pa &
skape et trygt og inkluderende milja for kvinner - bade
nye og erfarne jegere. Foreningen arrangerer blant
annet ukentlige skytekvelder for damer, samt kurs som
introduksjon til hagle- og rifleskyting med tilpasset

oppfalging.

| As JFF er inkludering ikke bare et prosjekt, men en
naturlig del av foreningens kultur. Alle utvalgene - fra
jakt og fiske til skyting og ungdomsarbeid - bidrar
aktivt til 3 skape et miljg der bade kvinner og menn
deltar pa lik linje. Kvinner er representert i flere av
foreningens styrer og aktiviteter, og foreningen legger
vekt pa at alle medlemmer skal fgle seg likeverdige og
velkomne.

Premien pa 10 000 kroner er derfor brukt til kjgp av
en justerbar hagle tilpasset damer og junior, som skal
fungere som utlanshagle pa skytekveldene og kursene.,

- Mange som prgver skyting for farste gang opplever
at utstyret ikke passer helt. Det gjelder seerlig kvinner,
siden de fleste utlanshagler er laget i standard
starrelse og ofte blir for store. For a f& gode treff

pa leirduene er det viktig med en hagle som passer
skytteren. Na far vi en hagle som flere kan fale seg
komfortable med, og det senker terskelen for & prove.
Dette innkjgpet vil komme foreningen til gode i mange
ar fremover, og bidra til at enda flere far muligheten til
a preve hagleskyting pa en god og trygg mate.

Med denne satsingen hdper As JFF & inspirere enda
flere kvinner til & delta i jakt, skyting og friluftsliv - og
vise at jakta er for alle.

Mariel Furevik, Kvinnekontakt As JFF

Kvinnekontaktsamling 2026

Tekst og foto: Hilde Rasmussen

Kvinnkontaktsamlinga 2026 blir
helgen 24.-25. januar.

Her gnsker vi a f& med flest mulig aktuelle deltakere.
Bade valgte kvinnekontakter, de som ligger an til &

bli valgt pa drsmatet og andre som er engasjert i
innsatsen for & fa flere jenter med ut i vare miljger.
Samlinga er inkluderende og lzererik. Invitasjon blir
sendt ut til alle foreninger - folg med, og hold av dato!




Vi skal hjelpe
bedrifter a lykkes!

Hos oss far du hjelp av lokale bedriftsradgivere
og spesialister — bade i oppstarten og pa veien
videre.

Skann QR-koden for a kontakte oss.

ﬁiﬁ?
S‘E";;M i SpareBank 4

OSTLANDET
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Rasjofestivalen 2025

- fra enkel meitekonkurranse til inkluderende folkefest

Tekst og foto: Rachel Correa

Rasjofestivalen har veert en hjgrnestein i Nannestad
Jeger- og Fiskerforenings historie. Farste festival

ble arrangert i juni 1984. Festivalen oppsto |
forbindelse med etableringen av Romeriksdsenes
Fiskeadministrasjon (RFA) - et initiativ tatt av Alf
Ording, tidligere eier av Nittedal Torvstrgfabrikk.
Formalet med RFA var & samordne fiskeinteressene
i omradet med sikte pa & fremme fiskebestanden og
bedre fiskemulighetene for allmenheten.

Bilder tatt fra tidligere
arrangementer

Fra sportsfiske til sosial meteplass

P4 1990-tallet begynte festivalen 4 tiltrekke seg
flere familier, og det ble lagt starre vekt pa trivsel
og tilgjengelighet. Bommene ble dpnet fra bade
Hakadal og Nannestad, og omradet ble lettere
tilgjengelig for alle - uansett alder og funksjonsniva.
Gjennom 2000- og 2010-tallet ble festivalen et fast
innslag i Nannestad Jeger- og Fiskerforeningens
aktivitetskalender. Organiseringen ble mer
profesjonell, med premier, kiosk og tilrettelegging
for bevegelseshemmede. Festivalen fikk et

tydelig preg av fellesskap og friluftsliv, og ble et
heoydepunkt for mange i lokalmiljget. De siste fem
arene har Rasjgfestivalen fortsatt d utvikle seg.
Digitale betalingslgsninger, bredere markedsfaring
og okt fokus pa baerekraftige lgsninger, har gjort
festivalen enda mer relevant og tilgjengelig. | 2025
ble den arrangert for 41. gang - og inkluderte
ogsa klubbmesterskapet for Nannestad Jeger- og
Fiskerforening.

Logo - den originale festival-logen
laget av lokal kunstner Ole Kjgnstad
pd 1990-tallet

En dag med fiske, glede og fellesskap

Lardag 20. juni 2025 startet med pamelding fra kl.
10.00, og fiskekonkurransen gikk av stabelen fra kl.
13.00 til 16.00 Vaergudene viste seg fra sin beste side,
og deltakerne kunne nyte en stralende dag ute i frisk
luft. Det ble fisket med tradisjonelt meiteutstyr, og
mark kunne kjgpes pa stedet. Selv om fisket var litt
tregt, var stemningen upaklagelig. Mens deltakerne
ventet pa veiing av fangsten, var det salg av palser,
brus og nystekte vafler - en sikker vinner blant bade
sma og store. lvar Romedal stakk av med seieren i
herreklassen med imponerende 2582 gram, mens
Elise Eliseussen (13ar) imponerte i barneklassen med
konkurransens starste fisk pa 556 gram - starre enn
noen av de voksne klarte! | tillegg til fiskekonkurransen
ble det arrangert loddsalg, og mange kunne glede seg
over flotte premier - bade til vinnerne av konkurransen
og til heldige loddvinnere. Festivalen bad pa smil, latter
og gode samtaler - og minnet oss alle pa hva som
virkelig betyr noe.

Takk til grunneieren

En stor takk rettes til familien Fearnley, som eier
omradet rundt Rasjgen. Gjennom alle ar har de vist
en imponerende grad av velvilje og tillit. Hver gang vi
har spurt om tillatelse til & arrangere festivalen, har vi
fatt fritt spillerom. Tidligere var tillatelsen til bruk av
Rasjgstua som kiosk en flott gest.

Ofte var Thomas - som dessverre ikke er blant oss
lenger - til stede under arrangementene, sammen
med Sissel, og deres tilstedevaerelse og statte har veert
uvurderlig for festivalens suksess.

Rasjgfestivalen 2025 ble nok en gang en bekreftelse
pa at det ikke alltid er fangsten som teller mest -
men fellesskapet, naturopplevelsen og gleden ved

a veere ute. Med rgtter i RFA og tradisjon, og blikket
rettet mot fremtiden, fortsetter festivalen & veere et
samlingspunkt for alle som verdsetter natur og ekte
friluftsglede.



Ny fagkonsulent

Heil Jeg heter Marie Sofi Brastad og er ny fagkonsulent
i NJFF Akershus.

Jeg er 29 &r gammel og opprinnelig fra Oslo. Jeg

har studert og jobbet litt rundt omkring - i Spania,
Frankrike, As, Oslo, Svalbard og Tromseg. Jeg har en
bachelorgrad i biovitenskap fra Universitetet i Oslo, en
mastergrad i marin gkologi fra Universitetet i Tromsg,
og et drsstudium i natur- og kulturminneoppsyn fra
Nord universitet i Steinkjer.

De siste par arene har jeg jobbet som
forskningstekniker for Havforskningsinstituttet og
forskningsingenigr for Norsk Polarinstitutt i Tromsa.
For Havforskningsinstituttet jobbet jeg med &
kartlegge biomangfoldet p& havbunnen i norske
kyst- og havomrader, mens jeg pa Polarinstituttet
arbeidet med vegetasjonsovervaking pa Svalbard og
sjefuglforskning pa Bjgrnaya.

P& fritida trives jeg aller best ute - pa fjellet, med
fiskestang, ski, telt, pa en isbre, i en kajakk eller
langt under vann med dykkemaske og tank. Jeg tok

NJFF Akershus

jegerpraven for noen ar siden og
haper a bli med pa mer jakt etter
hvert.

Jeg gleder meg stort over a fa bli
en del av NJFF-miljget i Akershus
og til & mate bdde medlemmer
og tillitsvalgte. Haper vi sees ute i
felt eller pa et arrangement - kom
gjerne innom Skytta og sla av en
prat!

-Marie Sofi

Arsmote NJFF Akershus 2024
Torsdag 26. mars 2026

Hold av datoen!
Frist for innsending av saker til arsmatet
er senest 12. mars

NYHET!

VI TILBYR NA
LAPAROSKOPI -
T GITES
OPERASJON

VI HAR ALLTID
24-TIMERS
AKUTTVAKT

Jesshelrn Dyreklinikk

GRATIS
TANNSJEKK
HELE ARET

, For timebestilling

. L 63971825

_ () KLINIKK@JESSHEIMDYREKLINIKK.NO
JESSHEIMDYREKLINIKK.NO
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Friluftslivets dag

Tekst og foto: Regionsekretceren

Den fgrste uka i september arrangeres friluftslivets
uke. Apningsarrangement holdes farste sgndag i
september, over hele landet. Dette har pagatt siden
1993. En uke hvert ar hvor alle lag og foreninger i
Norge setter friluftsliv i et ekstra fokus. Som dere
sikkert vet, sa er 2025 Friluftslivets ar.

NJFF Akershus har sammen med lokalforeninger
deltatt pa dpningsarrangement pa Barnas
Vatmarkssenter i Fetsund i mange ar. | &r hadde

vi med oss hjelp fra Raelingen JFF. Med grillet fisk

fra @yeren, kortreist due og krake, fiskestenger og
informasjonsstand ble det en meget hyggelig dag ved
Barnas Vatmarkssenter.

Organisasjonskurs for kvinnelige tillitsvalgte

Tekst og foto: Hilde Rasmussen

Det gir mer mening a drive med organisasjonsarbeid
nar vi forstar bedre om hvordan forbundet vart er
bygget opp, hvordan vedtekter - og hvorfor - fungerer,
og hvilke muligheter vi har.

Kvinneutvalget arrangerte Organisasjonskurs for
jenter, i august. 12 engasjerte damer matte pa
regionskontoret - forhapentlig litt klokere gjennom
kvelden. Laerer var var egen «Org-Guru» - Endre
Stakkerud. Takk til han for godt gjennomfart kurs i et
emne som kan vaere tungt a komme igjennom.

Det blir flere kurs - fglg med!
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Resultater

RM jegertrap
11. mai, Udnes JFF

Regionmester

1. Thomas Thorvaldsen, Udnes JFF

2. Jesper Maj Larsen, Bjgrkelangen JFF
3. Lars Fossli, Udnes JFF

D1

1. Markus Aasnes, Bjgrkelangen JFF

2. Mia Kristine Vermundsberget, Bjgrkelangen JFF
3. Maiken Krogsvold Aasnes, Bjgrkelangen JFF

2

Emil Filberg, Bjarkelangen JFF

Oliver Bohlin Nilsen, Bjgrkelangen JFF
Anders Hugo Holth, Bjgrkelangen JFF

WwhN — 9O

Ann Kristin Nilsen, Udnes JFF
Ase Irene Lund, Udnes JFF
Marianne Veiby, Udnes JFF

wN =

Lag

1. Udnes 2: Thomas Thorvaldsen, Lars Fossli
og Kent Idar Vermundsberget

2. Bjorkelangen 4: Jesper Maj Larsen, Emil Filberg
og Oliver Bohlin Nilsen

3. Blaker: Terje G. Fjeld, @ystein Hoel
og Jan Ingar Stensrud

RM Nordisk jaktskyting
24. mai
Hemnes JFF

Regionmester

1. Ole Mathias Fjeldskogen, Hemnes JFF
2. Tom Johannessen, Hemnes JFF

3. Kjetil Engebretsen, Hemnes JFF

Dame
1. Silje Fjeldskogen, Hemnes JFF

Veteran
1. Ronny Fjeldskogen, Hemnes JFF
2. Knut Engebretsen, Hemnes JFF

Lag
1. Hemnes JFF 2: Silje Fjeldskogen,
Knut Engebretsen og Ole Mathias Fjeldskogen
2. Hemnes JFF 3 Tom Johannessen,
Jesper Maj Larsen og Ronny Fjeldskogen
3. Hemnes 1: Kjetil Engebretsen,
Aslak Tgnneberg og Tormod Asheim Moe

LM Nordisk jaktskyting

Landsdelmester

1. Nikolai Torp, Skogen JSK

2. Ole Mathias Fjeldskogen, Hemnes JFF
3. John Arne Torp, Skogen JSK

Lag

1. Skogen JSK: Nikolai Torp, John Arne Torp
og Kai Michael Bergum

2. Hemnes JFF 1: Ole Mathias Fjeldskogen,
Ronny Fjeldskogen og Kjetil Engebretsen

3. Hemnes 2: Tom Johannessen, Aslak Tanneberg
og Knut Engebretsen

RM Elgskyting
18. juni
Holand JSK

Regionmester

1. Ronny Fjeldskogen, Hemnes JFF
2. Magne Holmbro, Haland JSK

3. Henning Utti, Haland JSK

Lag
1. Hemnes JFF 1: Ronny Fjeldskogen,
Ole Mathias Fjeldskogen og Fredrik Arnesen
2. Heland JSK: Magne Holmbro, Jonas Holmbro
og Mats Holmbro
3. Hemnes JFF 2: Aslak Tanneberg,
Knut Engebretsen og Steinar Soot

nr. 4/2025
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Harejakt med leshund

| hostferien

Tekst og foto: Jesper Maj Larsen

Vi mennesker har lange tradisjoner for jakt

med lgshund, vi kan pa mange mater si at vi er
kulturbeerere for tradisjoner som har gatt fra
generasjon til generasjon. Men hva skjer nar vi far et
hull i den kjeden med overfgring av kunnskap og vare
felles tradisjoner. Hvem skal fgre var felles kulturarv
videre til neste generasjon?

Vi som frivillige aktgrer har samtidig sett at det i
stadig starre grad blir jeger- og fiskerforeninger med
frivillige i spissen, som blir pekt pa nar nettopp vare
hostningsbaserte tradisjoner skal fgres videre til
neste generasjon jegere og fiskere. Hvorfor er det
slik da? Dette tror vi er en kompleks sammensetning
og har ngdvendigvis ikke noe a si med at vi mangler
en eller flere generasjoner som utgver jakt og fiske,
men heller at tiden i en hektisk hverdag ikke alltid
strekker til. Dette var ogsa noe av bakgrunnen for
at Ungdomsgruppa i Bjgrkelangen tok med seg
opplaeringsjegere pa harejakt i hgstferien. Det er
viktig at vi viser vare unge at det gar an a utnytte
utmarksressurser og det overskuddet som naturen lar
0ss haste av.

«det er los, det er los, Na ma dere postere ut pa
postene deres» meldingen pa jaktradioen er klar og
tydelig og alle som sitter rundt balet vdkner som noen
hadde kastet kaldt vann pa dem. Stille, men bestemt
beveger alle seg ut mot postene som i forkant er
avklart med deltakerne. De fleste har med seg en
bisitter (Voksen person med jegerpraven og erfaring) Men
vi har ogsd med noen som kan jakte pa egenhand.

(%

P& bare noen minutter gikk det fra full skravling og
matsteking pa bal til a bli bare en gjenglemt fleskebit
som ligger og surrer pa steke hella over balet som er
laget til i veien. Varmen far greie seg selv nd da det er
los og hara pa fot.

Alle deltakerne er pa kort tid ute pa postene sine og
det er stille bortsett fra en hund i det fjerne som loser,
det gar en liten stund fer de som sitter pa post rekka
merker at det kommer naermere og naermere. Jgss
det er jo pa vei hitover sier en av 14 &ringene som er
med, bisitteren som sitter rett ved nikker bekreftende.
Spenningen i lufta er til & ta og kjenne pa og ingen vet
om det er gdtt et minutt eller femten. Plutselig harer
man et smell fra den ytre posten og sa blir det stille.
Mange av de som er pa jaktradioen kunne nok tenkt
seg a hive seg pa for a sparre om det er felt hare, men
holder seg i spenning. Det gar en liten stund far vi
harer fra en av instruktgrene pa jaktradioen at det er
trolig snakk om et bomskudd. Vi far ta hunden attat for
a se om det ligger en hare i krattet for sikkerhetsskyld
hger vi pa radioen, tenk om det ikke var bom og haren
ligger bare litt innafor i krattet da kommer det fra en
av ungdommene. Ja det er viktig at vi er sikre pd om

vi har truffet eller skutt bom far vi fortsetter jakta

far deltakerne vite pd jaktradioen. Nar den pdskutte
haren er friskmeldt samles deltagerne ved bdlet og
det kommer mye sparsmal til deltakeren som fikk

dyr pa post. «jeg blir sa skjelven ndr jeg far dyr pd post»
og da skjat jeg bom over haran kommer det fra han
ungdommen som lgsna skudd mot haren.

En av de rutinerte instruktgrene bekrefter at
bomskudd skjer fra tid til annen. «Det er helt annerledes

12



enn ndr vi trena pd haglebanen far vi dro opp hit, né ble
ting liksom sG mye mer spennende og jeg fikk kiempehay
puls» kommer det fra samme ungdom.

Deltakerne har nemlig fatt en grundig giennomgang
av sikkerhet og mye skyting pa haglebanen fgr vi dro
oppover til Jaktkoiene. Tilbake pa samlingsstedet den
ettermiddagen kommer det flere spgrsmal om dagens
opplevelser, assen kunne han med hunden vite at det
skulle komme hitover der vi satt pa post i dag? Det og
mange andre spgrsmal er noe av det som de rutinerte
harejegerne fra Nord-Odal jeger og fiskerforening
besvarer nar ungdommen mykner opp og ter sparre
om ting.

Nettopp her, er det at vare kulturtradisjoner og
erfaringer som er fgrt fra generasjon til generasjon
kommer til nytte, mye er ren realkunnskap og umulig

a lese seg til pa nettet og baker, med andre ord det
ma erfares og oppleves for sa & fares videre til de som
kommer etter oss. Men hva skjer om vi ikke far med
oss flere nye jegere og far overfert denne kunnskapen?
Det og mange andre sparsmal ma vi stille oss selv.
Derfor er det viktig at vi som formidlere av jaktkultur
fortsetter d ta med oss nye jegere pa jakt og laerer
bort av vare tradisjoner og jaktformer. S& ma vi helt
sikkert justere ting litt slik at det er i takt med tiden og
tilpasses litt til hvordan ungdom er i 2025. Men det

er vi overbevist om at alle som gnsker & viderefgre
klarer pa en god mate. Skitt jakt og alle gode ansker

til dere som er kulturformidlere pa jakttradisjoner og
hgstningsbasert friluftsliv

Jesper og Magdalena
Ungdomsgruppa i Bjerkelangen

Fiskestevner i Akershus 2026

| DATO MERKNAD ARRANG@R KONTAKTPERSON TELEFON STED PAMELDING FISKETID Gangtid PRIS
Isfiske
Apent jan.freddy.espelid 10:00-
07-Feb P Eidsvoll skog JFF Jan Espelid 92818530 |1anreddvespelid@ Hersjoen 08:30-09:30 0/100/200
stevne gmail.com 14:00
_ Lima/ 10:00-
22-Feb RM Perca SFK Terje Tormoen 960 41 444 | perca.sfk@gmail.com ) 08:30-09:00 50/100/200
Hurdalsjeen 14:00
Apent . ) jan.freddy.espelid@ ) 11:00-
29-Mar Eidsvoll Skog JFF Jan Espelid 92818 530 ) Hersjgen 09:30-10:30 0/100/200
stevne gmail.com 15:00

Ungdomslederseminar 2026

Ungdomsutvalget i Akershus inviterer til
nytt seminar for ungdomsledere helgen
17.-18. januar.

Informasjon om seminaret og pamelding blir sendt
til foreningene. Ungdomsutvalget ansker innspill til
tema pa konferansen. Konferansen er til for dere

ungdomsledere og dere som jobber med barn og
ungdom i foreningene. Jo bedre vi greier 3 tilpasse
programmet deres behov, desto bedre verktgykasse
far dere med i arbeidet med barn og unge.

Innspill til tema kan sendes til ungdomsleder
Jesper Maj Larsen: jesper-I@online.no

Hold av datoen!

NJFF - Akershus INFO nr. 4/2025

Konferanse for
tillitsvalgte 2026

7.-8. februar 2026

Vi minner om den arlige konferansen for
tillitsvalgte. Konferansen er et tilbud til tillitsvalgte
i lokalforeninger i Akershus, @stfold, Hedmark,
Oslo, Oppland og Vestfold. | 2026 er det NJFF
Akershus sin tur til & arrangere og datoen er satt
til 7.-8. februar hvor vi samles pa Quality Airport
Hotel Gardermoen. Invitasjon vil bli sendt til alle
foreningene i Akershus.

Hold av datoen!
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Kvinnekontaktens hjerne

Et &r har gatt, fra hast til hgst - det er vel gjerne
den tidsregninga vi NJFF'ere har. Vi har leert litt
mer, fatt noen flere erfaringer og forhapentlig blitt
litt klokere mennesker. Det kan veere vanskelig a
se oss selv igiennom alle inntrykk vi far i media -
urovekkende globale nyheter avlgser hverandre -
det er lett a bli urolig. Da har vel vi som driver med
jakt, fiske og @vrig hgstingsbasert friluftsliv en unik
ventil for & ta en pause fra verden!

Jeg kjenner det selv - noe risler av skuldrene nar vi
kommer oss ut i skauen, eller ut ved kysten - opp
pa fiellet. Da er verden litt annerledes enn det vi
far gjennom en skjerm - vi far et annet perspektiv,
og vi kan «hare» oss selv tenke. Det er sunt 4 fa

en sann time-out - og det far vi till Heldige oss
som kan nyte naturen. Vi ma fortsette fa flere ut

- derfor er alt rekrutteringsarbeid vi driver sveert
viktig na. All kunnskap vi tilegner oss er ogsa en
del av egenberedskapen - vi er en viktig resurs!
Det er viktig at alle forstar sin egen verdi i dette -
bade erfarne, uerfarne, kvinner, ungdom og menn.
Alle oss! Vi méa framsnakke det vi driver med, dele
kunnskap, ufarliggjere og fa med flere ut i skauen,
ut til kysten og opp pa fjellet.

Kvinneutvalget har startet planlegging av neste ar -
og begynner med KK-samling helgen 24.-25. januar
2026. Vi oppfordrer alle lokalforeninger til & sende
sine kvinnekontakter - eller annen engasjert - dit.
Invitasjon og mer info om arrangementer og
samlinger blir alltid sendt ut til alle lokalforeninger.
Sa felg med pa NJFF.no/Akershus, NJFF-Akershus pa
Facebook og sosiale medier for gvrig. Og pa mail.

Undertegnede har ellers fatt en ny lykkepille i

hus. Han er en 4 ar gammel Cocker Spaniel -
omplassert. Rasmus er veldig gira pa & bruke nesa
- sa det blir mye blodsportrening og sgk! Han er
ellers litt & jobbe med - sé vinterens aktiviteter er
allerede satt for min del.

Inntil vi sees -
ha en flott vinter!
Og God Jul etter hvert.

Regionkvinnekontakt
Hilde Rasmussen
mail kvinnekontakt@
njffakershus.no

tif 48108078

Hele Norge spiser ute!

Tekst og foto: Regionsekretceren

2025 er friluftslivets ar. Det har veert gjennomfart
mange aktiviteter i friluftslivets and i Igpet av dret. Den
19. oktober hadde NJFF et signalarrangement som

ble kalt «<Hele Norge spiser ute». 75 foreninger over
hele landet hadde meldt seg pd. | Akershus var det

6 foreninger som deltok med sitt eget arrangement.
Udnes JFF, Holter JFF, Nannestad JFF, Bjarkelangen JFF,
Ski JFF og Bjerke JFF.

Regionsekretaeren var invitert til Ski JFF sitt
arrangement pa Tretjerna ved Krokhol. Foreningen
hadde jobbet hard for & fa vist frem alle sine
aktiviteter. | forbindelse med dagen var det ogsa duket
for en offisiell dpning av en tilrettelagt fiskebrygge
med gapahuk, nybygd toaletter og oppusset hytte. Alt
til rettelagt for rullestolbrukere.

14

Med godt og vel 150 besgkende, nydelig oktober vaer
og servering av en treretters middag, kan man trygt si
at ildsjelene i Ski JFF hadde et vellykket arrangement.
Vi rakk dessverre bare & besgke et arrangement
denne dagen, men jeg vil tro at i god NJFF and sa var
det minst like hyggelig pa de andre arrangementene
bade i Akershus og resten av landet.




Terminliste jaktskyting NJFF Akershus 2026 b

[DATO | MERKNAD | ARRANG@R | KONTAKTPERSON | TELEFON | E-POSTADR [ MmoTESTED | PAMELDING |PRIS | sTEVNEKODE
Jaktfelt
sveen.snekkerservice@
25. januar Blaker JFF Andreas N Sveen. 98459977 ook Dammerud njffstevner.no | 300/100 | 26JFO101
outiook.com
1. februar Skaubygda JFF | Atle Petersen 90508800 | atle.petersen@gmail.com | Digerud Grendestue njffstevner.no | 250/100 | 26JFO102
1.mars Enebakk JFF Inge Mork 99216899 [ inge.mork@online.no | Bjerkland njffstevner.no | 250/100 | 26JFO103
8. mars FrognJFF Tore Skoglund 91109277 | skogtore@gmail.com | Knappeldsen njffstevner.no | 250/125 | 26JF0104
15. mars 5. Hemnes JFF Silje Fjeldskogen 98442373 | hemnesjff@hotmail.com Grasasen njffstevner.no | 250/100 | 26JFO105
Elgskyting
Heland Jaktskyt- R
10. juni 32. rerkibb Magne Holmbro 91705135 | mholmbro@gmail.com | Grasasen njffstevner.no | 200/100 | 26LE0101
erkiu
13.juni 6. Hemnes JFF Aslak Tenneberg 95162563 | hemnesjff@hotmail.com Grasasen njffstevner.no | 200/100 | 26LE0102
. Nordre . . ’ .
14.jun 5. Romskog JFF Nils Nilssen 95980329 | nnilsse@online.no Remskog skytebane njffstevner.no | 200/100 | 26LE0103
18. juni Blaker JFF Andreas N Sveen. 98459977 Zvuetleonoiliknierserwce@ Dalbakk njffstevner.no | 200/100 | 26LE0104
Nordisk Jaktskyting
[o.mai  [5.22. [ HemnesjFF | silje Fieldskogen 08442373 | hemnesjffenotmailcom | Grasasen njffstevner.no | 400/200 | 26NJ0101
Lerduesti / Sporting
29. april 1.16. Bjorkelangen JFF | Jesper Maj Larsen 92048900 | jesper-l@online.no Grasasen leirdue.net 350/250 | 26LS0101
hakan.ucarli@nesodden. .
1. mai 1. Frogn JFF Hakan Ucarli 46636403 Knappeldsen leirdue.net 350/150 | 26LS0102
kommune.no
14.mai | 1.5 Sollihegdaff | Petter Clausen 47801736 | Perterclusen@asier Hogas lerdue.net 350/200 | 26150103
20.mai 1.16. Blaker JFF Kristian N. Berglund 40432472 | knberglund@gmail.com Dalbekkveien Blaker leirdue.net 350/250 | 26LS0104
27. mai 1, Sollihegda jff | Petter Clausen 47801737 | perterclausen@asker Hogas lerdue.net 300/200 | 26150105
3. juni 1.16. Bjorkelangen JFF | Jesper Maj Larsen 92048900 | jesper-l@online.no Grasasen leirdue.net 350/250 | 26L.S0106
17jun 1, Sollihegda jff | Petter Clausen 47801738 | Pererclausen@asier Hogas lerdue.net 300/200 | 26150107
ommune.no
24.jun 1.16. Blaker JFF Kristian N. Berglund 40432473 | knberglund@gmail.com Dalbekkveien Blaker leirdue.net 350/250 | 26LS0108
12.aug 1.16. Blaker JFF Kristian N. Berglund 40432474 | knberglund@gmail.com Dalbekkveien Blaker leirdue.net 350/250 | 26LS0109
19.aug 1.8.16. Bjorkelangen JFF | Jesper Maj Larsen 92048900 | jesper-l@online.no Grasasen leirdue.net 350/250 | 26LS0110
29.august | 1.34. Hurdal JFF Knut Onsrud Brotnow 47915333 | knut@brotnow.no Jodalen skytebane leirdue.net 300/200 | 26LS0111
26.sep 1.27.28. Bjorkelangen JFF | Jesper Maj Larsen 92048900 | jesper-l@online.no Grasasen leirdue.net 350/250 | 26LS0112
24.0kt 1.27.28. Bjorkelangen JFF | Jesper Maj Larsen 92048900 | jesper-l@online.no Grasasen leirdue.net 350/250 | 26LS0113
14.nov 1.27.28. Bjorkelangen JFF | Jesper Maj Larsen 92048900 [ jesper-l@online.no Grasasen leirdue.net 350/250 | 26LS0114
12. des 1.27.28.35. | BjerkelangenJFF | Jesper Maj Larsen 92048900 | jesper-l@online.no Grasdsen leirdue.net 350/250 | 26LS0115
Jegertrap
2. mai 1.26. Udnes jff Thomas Thorvaldsen 41229380 | thomas-th@hotmail.no Udnes leirduebane leirdue.net 300/200 | 26)JT0101
16. mai 1.5.26. Bjorkelangen JFF | Jesper Maj Larsen 92048900 | jesper-l@online.no Grasasen leirdue.net 300/200 | 26JT0102
Figurjakt
| 19. april | 5.6.14.21.33 | Udnes JFF | Thomas Thorvaldsen | 41229380 | thomas-th@hotmail.no | Haga skytterlag | leirdue.net | 360/260 | 26F)0101 |
Jaktsti
| 20. juni I 5.6.24.25. I Bjorkelangen JFF Ijesper Maj Larsen I 92048900 Ijesper—\@on\me,no I Grasasen I leirdue.net I 400/250 | 26JS0101 |
1. Detskytes pa 50 duer 13. Stevnet inngar i Opplandscupen 25. Deltageren ma ha med 26 skudd til leirduer
2. Detskytes pa 75 duer 14. Stevnetinngdricup med Hedmark foreninger (mer info i pdmeldingssiden pa leirdue.net)
3. Detskytes pa 100 duer 15. Gratis for D1 skyttere. 26. Stevnetingari"Gomp Cup" 2 av 2 stevner teller
4. De 4 beste resultater av 6 stevner teller i cupen 16. Stevnetinngar i Romerikscup 27. 3av4stevner telleritotalen (3 beste resultater)
5. Regionmesterskap Akershus. 17. Dobbeltstevne med Elg 28. Stevnetinngar i "Skvetten Cup"
6. Landsdelsmesterskap Region @st 18. redusert startavgift stevnet er uten premiering 29. Stevnet skytes som Kompakt Sporting pa 3 baner
7. Hagle trekkes blant alle som deltar pa kun premier til D1 30. Det skytes pa variable duer pa en serie
4 eller flere stevner 19. stevne inngar i Ringerikscup 31. Normal Jegertrap pa 2 baner
8. Finale og avslutning i Romerikscupen 20. 1 bane med maks 35 deltagere 32. Pamelding mulig pa banen 17:30-19:30
9. Beretta Norgescup 21. prisen inkluderer ikke skudd 33. Pdmelding ogsa mulig ved oppmate 10-12
10. Finale i Beretta Norgescup 22. Pamelding ogsa mulig ved oppmate, 10-11 34. Stevnet skytes som Kompakt Sporting
11. Dobbeltstevne med Haland JSK og Blaker JFF, 23. karusell med Rade,Enbakk ogTregstad. péenbane
Starter hos Heland JFF 3 stevner samme dag 35. Tamed nisselue
12. Finale dobbeltstevner pa Dalbakk / Blaker JFF 24. Det skytes pa bade figurer og leirduer,

Egnet ammo til figurer vil bli utlevert pa post.
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Vare favoritter

R -
Zodiac Extreme
Digital BT

Zodiac
Basic Pro

er en brukervennlig og solid
analog jaktradio for den nordiske
jegeren. Radioen har et lettlest
og tydelig display med indikeringer
for radioens funksjoner. Zodiac
Basic Pro innehar et kraftig 2600
mAh Li-lon batteri. Radioen er
ogsa godkjent som sikringsradio
(Zodiac Basic Pro sikringsradio).

er en brukervennlig og palitelig
jaktradio med innebygd
bldtann. Dette er en digital og
analog jaktradio som falger
apen global DMR- standard.
Radioen er robust, slitesterk
(MIL STD810F) og vanntett
(IP67). Senderen gir inntil 5W,
noe som gir god rekkevidde.

- Analog jaktradio 140 MHz - Digital og analog jaktradio

+ Norsk meny 140 MHz

- Skanningfunksjon + Norsk meny

- Pilottoner - Folger dpen global

+ 2600 mAh Li-lon batteri DMR-standard

- IP65 - Batteri 2000 mAh Li-poly

+ Stort tilbehgrssortiment
- 2 ars garanti

+ Skanningsfunksjon

- Pilottoner

- Tilleggstjenester:
Kryptering, digital telefon-
bok, alarmfunksjon (krever
programmering)

+ Stort tilbehgrssortiment

+ 3 ars garanti

Hytera HP685G BT VHF

En av Norges mest solgte digitale Jakt- + Fargedisplay med norsk tekst
og Sikringsradioer - Mulighet for Individ oppkall til den enkelte radio
+ Sveert solid og robust IP67 -+ Send og motta tekstmeldinger
100% vanntett - Navn pé den som snakker kommer opp i displayet
=====1 - GPSo0gBT-seretning og avstand til de - Automatisk oppdatering av kontaktlisten hvis en
__;-_ andre pa jaktlaget ny radio tilsluttes jaktlaget

e e IR A, N TR .

Fl bakken 2, 2070 Raholt
T30 969096 d @ e
www.radiocom.no l’a Iocom



