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HUNDEFÓRAVTALEN
- Det lønnsomme valget -

• Høy kvalitet
• Lav NJFF pris
• 100% fornøyd garanti
• Fritt levert 2 paller ass.
• Inntekt til foreningen
• Premie-/sponsorfond

foreningen kan benytte
seg av ved arrangement

www.porthos.no

Sportsman´s Pride - utviklet og sammensatt av ledende produsenter. 
De beste råvarer, ingen kunstig tilsetning og erfaring gjennom 

generasjoner. Et toppfór som gir de beste resultater både for deg og hunden.

Kjøp fôret hos: Asker JFF • Bjerke JFF • Enebakk JFF 
• Nittedal og Hakadal Skog JFF og Øststranda JFF
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Det er fortsatt vinter, men snart er 
det en «ny vår».

Gledelig å registrere, vi har i Akershus 
passert 14.000 medlemmer, herav 
en stadig stigende andel kvinneandel 
som pr. i dag teller et antall på vel 
2.000, Kjempebra jobba alle som en!

Det er årsmøte tid hvor årsmelding 
for året som har gått, og legge fram regnskap. Likeså legge strategi/virksom-
hetsplaner og å foreslå budsjett for 2023. Med andre ord en aktiv tid av året 
hvor våre 50 lokale JFF foreninger samles i formelle, men hyggelige toner. Noen 
går ut av de ulike styrer, mens nye kommer til. En ting er sikkert, de aller fleste 
som sier at tiden en har fungert, er lenge nok og de har stort sett rett i det. Vi 
ser at de fleste tillitsvalgte har fungert i mange år, noe som bevitner at ens verv 
er nyttig, gir mening og ikke minst har vært lærerikt. Sender en stor takk til de 
som velger å tre ut og å «slippe» andre til. De som kommer til, ønsker vi dere 
lykke til med vervet og velkommen på det store laget, «jakt og fiske for alle, for 
alltid». Vi i NJFF-Akershus stiller gjerne, og ønsker å besøke våre lokale forenin-
ger på deres årsmøter så langt vi rekker. Men vi ser at flere foreninger har valgt 
lik dato for sine møter, dermed er det dessverre noen vi ikke når i år.

Dialog/leder møte med lokale foreningenes Leder og nestleder blir invitert til 
møte på Olavsgaard Hotell 15. mars. Tema for kvelden: Våre planer og tanker, 
hva kan vi f.eks. kan bistå lokalforeningene mere med? Men viktigst er å kunne 
møte og å få innspill om hva vi sammen kan gjører for å bli enda bedre.
Vårt eget årsmøte, merk datoen som vi har måttet flytte til 29. mars 2023. 
Videre info / innkalling til årsmøtet med lokallagenes antall årsmøtedelegater 
basert på lokalforeningenes medlems antall pr. 31.12. 2022 er sendt ut. Vi ser 
fram til å møte utsendingene fra lokalforeningene og håper så mange lokalfo-
reninger som mulig har anledning til å møte. 

Vi har vært igjennom en tid med samlinger/møter kurs aktiviteter som ung-
domsleder-, kvinnekontaktsamling og tillitsmannskonferanse på Elverum. Flere 
kurs og aktiviteter er på planen, følg med på aktivitetskalender. Isfiske- og sky-
tekonkurranser er også i gang over hele fylket. Det er inspirerende å registrere 
et meget stort engasjement i positiv retning på slike møter og samlinger.

Camp Villmark arrangeres 24. – 26. mars i Lillestrøm. I år stiller vi sammen med 
NJFF Oslo og et utvidet sterkt samarbeid med NJFF sentralt som vil være repre-
sentert med noen av fag konsulentene, en glimrende anledning til å møte noen 
av disse for spørsmål og ev diskusjon. Aktiviteter for barn/unge vil få eget fokus 
under messedagene. Vi gleder oss til å se dere på NJFF-standen.
Så litt om utviklingen i Rovviltnemndenes forslag fra i fjor om uttak av i alt 21 
ulver i de tre grenserevirene, Juvberget, Kockohonka og Ulåa.

Igjen gikk Noah med flere gikk til Oslo Tingrett for å få stanset den planlagte 
jakta. 

Tingtretten avsa sin kjennelse den 27. desember og stanset jakta inntil rettskraftig 
avgjørelse om vedtakets gyldighet foreligger. 18. januar stadfestet Oslo Tingrett 
kjennelsen. Kort etter ble det kjent at Staten ville anke saken inn for lagmanns ret-
ten. Den 7. februar tok Borgarting Lagmannsrett anken til følge og åpnet for jakt 
i Ulvåa med inntil 8 dyr innen 15. februar. En kvote som kan bli endret opp eller 
ned etter hvert dersom. … Statsforvalteren åpnet derimot ikke for jakt i Juvberget 
og Kockohoka da jakt på svensk side er stanset etter flere fellinger. 

Johnny F. Andersen
Regionleder NJFF Akershus

NJFF Akershus:
Adresse: Industriveien 8
 1481 Hagan
Hjemmeside:  www.njff.no/akershus
Telefon:  63 99 82 75
E-post:  akershus@njff.no
Bankgiro:  9100 21 82136
Org. nr 989 995 669
Fylkessekretær: Per Rune Stav
Leder:  Johnny F. Andersen

Redaksjon:
Utgiver:  NJFF Akershus
Ansvarlig red.: Per Rune Stav
Redaksjonsmedarbeidere:
Knut Magnus Wold

Utkommer med inntil 4 nr. pr. år.
Opplag dette nr.: 11.200
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Abonnement:
For medlemmer av NJFF i Akershus er
bladet inkludert i medlemskapet.
Unntatt er familiemedlemmer/
sidemedlemmer.
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Foto: Finn Eide

E-postadresser:
akershus@njff.no
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andreas.frosland@njff.no

NESTE NUMMER
kommer ca. 20. mai

Siste frist for innlevering av stoff 
eller annonser  er 15. april

NJFF-Akershus INFO

Lederen
HAR ORDET



Organisasjonen:

Styret i NJFF Akershus
- med ansvarsoppgaver
Leder Johnny F. Andersen 90245118 
 johnny.a@online.no
 Org, økonomi og hund
Nestleder Inge Mork 99216899 
 inge.mork@online.no 
 Jakskyting/jaktfelt
Styremedl. Endre Stakkerud 90599920
 endre-st@online.no
 Økonomi og org
Ungdomsansv. Jesper Maj Larsen 92048900 
 jesper-l@online.no  
 Ungdom og hagle
Kvinnekont. Hilde Rasmussen 48108078 
 hil-ras@online.no
 Kvinne/jegerprøven
Styremedl. Finn Eide 99217061  
 finn.eide@visolit.no
 Fisk og AJFF-Info
Styremedl. Bent Olav Nydahl 91315066 
 bn@btrr.no
 Fiske/kultivering
Styremedl. Per Steinar Slang 95082363 
 persteinarslang@gmail.com
 Rovviltkontakt/høringer
Styremedl. Magnus Bakken 90706799
 magnusbakken5@gmail.com 
 Ungdom, SOME og AJFF-Info
Varamedl. Bjørn Magne Berge 45141880 
 bjornmberge@icloud.com
 AJFF Info og messe
Varamedl. Kjell Langhus 97670670
 kjell@rjff.no
 AJFF info og messe 
Varamedl. Ronny Fjeldskogen 90288439
 Jaktskyting og hund
Kontaktpers. Per Rune Stav 95134712 
 akershus@njff.no 

Regioninstruktører
Hagleskyting Jesper Maj Larsen 92048900
Aversjon Johnny F. Andersen 90245118
Ettersøk Kjell Disenbroen 91171735
Rifleskyting Hans Olav Røtterud 48061408
Jakthund-
dressur Knut Gunnar Sørlie 95186984
Fluekasting Bent Nydahl 91315066  

Administrasjonen 63998275
Regionsekretær Per Rune Stav 95134712

Fagkonsulenter
 Knut Magnus Wold 46932939

Friluftsveileder  
 Andreas Frøsland 41295448
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Regionsekretærens HJØRNE

Husk å søke om midler til 
aktiviteter i 2023!

NJFF sentralt søker om eksterne tilskuddsmidler og fordeler 8-10 millioner 
kroner hvert år til aktiviteter i forbundets foreninger. Det innebærer tilskudd 
til mer enn 3500 aktiviteter rundt om i landet. I tillegg får mange foreninger 
økonomisk støtte fra sin kommune, næringslivet med flere. Tilskuddsmid-
lene gir grunnlag for levende foreninger med stor aktivitet, og som kan gi 
både medlemmer og andre en rekke tilbud.

Alle tilskuddsordninger blir lagt ut i søknadsportalen. Slik finner du den:
Forside (NJFF.no) > i meny til høyre >NJFF Organisasjonen > Tillitsvalgt > 
Søknadsportalen
1. Logg inn med a-ID
2. Fyll ut og send inn søknad
3. Rapporter inn via søknadsportalen
Oversikt over søknadsmuligheter:

Høstingsbasert friluftsliv i urbane områder
Blir lagt ut i søknadsportalen om hvilke foreninger som kan søke
Støtte: kr. 6000 per arrangement
Søknadsfrist: 15. mars
Aktivitetsperiode: 1. januar – 30. november
Rapporteringsfrist: 1. desember

Friluftsliv for personer med innvandrerbakgrunn
Stimulere til aktiviteter for personer med innvandrerbakgrunn
Støtt: kr. 6000 per arrangement
Søknadsfrist: 15. mars
Aktivitetsperiode: 1. januar – 30. november
Rapporteringsfrist: 1. desember

Familieaktivitetsmidler
Lavterskeltilbud til ulike jakt-, fiske- og friluftslivsaktivitetsmidler
Støtte: kr. 3000 per arrangement
Søknadsfrist: 15. mars
Aktivitetsperiode: 1. januar – 30. november
Rapporteringsfrist: 1. desember

Fiskesommer
De 200 første får kr. 8000, i tillegg får 100 arrangørpakker
Søknadsfrist: 15. mars
Aktivitetsperiode: 1. juni – 25. august
Rapporteringsfrist: 1. september 
NB! Grunnlagsskjema må være levert for å kunne søke

Introjakt
Støtte: kr. 3000 per arrangement
Søknadsfrist: 15. mars
Aktivitetsperiode: 1. januar – 30. november
Rapporteringsfrist: 1. desember
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Årsmøte 2023

Onsdag 29. mars kl.18

Quality Hotel Olavsgaard
Hvamstubben 11, 2013 Skjetten

Vel møtt!

Huskeliste etter årsmøte i foreningen
Det er viktig at alle foreninger gjennomfører årsmøte 
hvert år, innen 31. mars. Etter årsmøte er det viktig at alle 
foreningene husker å rapportere:
• Årsberetning, protokoll og regnskap (Min side)
• Kontingentsats; lav, middels eller høy for 2024 
 rapporteres på Min side: pris innrapportering
• Skjema for momsrefusjon (finner dere i søknadsportalen)
• Skjema for grunnlagsåret (finner dere i søknadsportalen)

Alt dette kan lastes opp i lokal medlemsadministrasjon via 
Min side. Tillitsvalgte, dvs styret i foreningen, har tilgang 
til foreningens Min side.

Nytt styre skal oppdateres i portalen. Dette gjøres i lokal 
medlemsadministrasjon på foreningens «Min side».

Det er viktig for at nye tillitsvalgte skal motta informasjon 
i forbindelse med verv.

Vi ber om at alle foreninger sender kopi av beretning, 
protokoll og regnskap til regionlaget

Kvinneaktivitetsmidler
Skal stimulere til aktiviteter for kvinner i lokalforeningene. 
Kan også søke om aktiviteter som allerede er avhold.
Støtte: 1000-5000kr. Per arrangement
Søknadsfrist: 15. mars
Aktivitetsperiode: 1. januar – 30. november
Rapporteringsfrist: 1. desember

Jakt- og fiskeskoler (JOFS)
Godkjent søknad mottar kr. 15000,- til drift av JOFS. 
Minimum 10 aktiviteter
Søknadsfrist: 15. mars 
Aktivitetsperiode: 1. januar – 30. november
Rapporteringsfrist: 1. desember

Jaktskytterskole (JSS)
Godkjent søknad mottar kr. 15000,- til drift av JOFS. 
Minimum 10 aktiviteter
Søknadsfrist: 15. mars 
Aktivitetsperiode: 1. januar – 30. november
Rapporteringsfrist: 1. desember

Frifond/LNU-midler
Tilskudd til aktiviteter for barn og unge. Må søke om 
minst 3 aktiviteter og maks 30
Støtte: Beløp varierer fra år til år
Søknadsfrist: 1. november
Aktivitetsperiode: 1. november – 31. oktober 2024
Rapporteringsfrist: 1. november 2024
NB! Må ha levert inn grunnlagsskjema innen 31. desember

Grunnlagsskjema
Frist: 31. desember
Lokalforeninger som skal søke Fiskesommer og Frifond, 
må ha sendt inn grunnlagsskjema for foregående år for 
å kunne motta midler. Det betyr at grunnlagsskjema må 
være sendt inn før søknadsfristen for Fiskesommer (15. 
mars) og Frifond (1. november). Det er likevel ønskelig at 
flest mulig lokalforeninger leverer skjemaet, og den ende-
lige fristen er derfor 31.12. Skjemaet skal oppgi årsmøte-

datoer, styremedlemmer og en gjennomført aktivitet for 
barn og ungdom foregående år.

NJFFs vilt- og fiskestellsfond
Midler til praktiske vilt- og fiskestellsprosjekter i regi av 
lokalforeninger
Søknadsfrist: 31. desember
Rapporteringsfrist: 31. desember året etter

Momsrefusjon
Frist: 1. mai
Forbundet sentralt søker årlig momskompensasjon samlet 
på vegne av alle ledd i organisasjonen. 
Foreningen må være registrert i Frivillighetsregisteret og 
være en åpen forening.
Regnskap og momsrefusjonsskjema må leveres inn.
Skjema for begge skal lastes opp på foreningens «min 
side» eller sendes njff@njff.no 

Eksterne søknadsmuligheter
Gjensidigestiftelsen, Frist: 1. mars og 1. september
Sparebankstiftelsen DNB, Frist: 1. februar
Sparebankstiftelsen Sparebank 1
Studieforbundet natur og miljø: Husk å melde inn alle 
kurs
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Ungdomsledersamling 2023

Tekst og foto: Jesper Maj Larsen

Siste helgen i januar trommet vi inn til en ny ung-
domsledersamling. 

Vi gikk bredt ut og inviterte ungdomsledere og 
andre som jobber for barn og unge i våre lokalfo-
reninger, til en samling der vi skulle gi faglig påfyll 
og åpne for nettverksbygging. Vi hadde på forhånd 
søkt om tilskuddet til samlingen, og med den inn-
vilget kunne vi invitere våre deltakere med på dette 
helt gratis, med mat og overnattning inkludert.
For skal en nå frem til de som driver med dette må 
tilbudet være av lavterskel type.

Vi var tidlig ute med invitasjoner og fikk bra med 
tilbakemeldinger på dette, men majoriteten av på-
meldinger kom siste 14 dagene før selve samlinga. 
Ungdomslederen har senere litt spøkefullt sagt at vi 
må slutte å bruke brevduer midt i jakta når vi skal 
formidle noe. 

Dette med formidling var også et av temaene som vi 
hadde på samlinga. Her er det et klart skille mellom 
gammel og ung og på hvilke plattformer vi kommu-
niserer.

Vi åpnet samlinga med et kort opprop, og deret-
ter en øvelse i å bli kjent med forening og person. 
Her bruker vi en klassisk ICE-breaker for å løsne opp 
stemningen litt i starten av seminaret. Det går ut på 
at deltagerne må intervjue hverandre og senere for-
telle det i plenum. Dette funker som bare pokker og 
vi deler inn slik at ingen får intervjue noen fra sam-
me forening. Folk løsner virkelig med en slik start.
Etter første pause informerte vi kort til alle hva vi 

som regionslag driver med for B&U virksomheten og 
hvilke kurstilbud vi skal ha i 2023, for ungdomsle-
dere.

Vi utfordret en av våre ungdomsledere i en lokal-
forening til å komme og fortelle om hvordan man 
kan komme i gang med Jaktskytterskole. Her har vi 
tidligere brukt en annen fra et annet lokallag som 
forteller om familie aktiviteter. Vi takker Magdalena 
fra Bjørkelangen JFF for at hun stiller opp og deler av 
sine erfaringer med fellesskapet.

Etter lunsjen på lørdag var det tid for felles samling 
sammen med Kvinnekontaktene som holdt dagsemi-
nar, samme sted og tid. Tema var HMS i lokalfore-
ningene og rollen vi får som arrangør av aktiviteter. 
Det startet litt stille, men etter hvert fikk vi med oss 
deltakerne og før vi avrundet hadde alle lært seg å 
gjøre en risikoanalyse av to forskjellige aktiviteter.
Utpå ettermiddagen var vi så heldige at vi fikk besøk 
av styreleder i NJFF Akershus, som ga oss en oriente-
ring i hva det jobbes godt med på regionsnivå disse 
dager. Takk til Johnny som stilte opp.

På tampen av programmet lørdag skulle vi gjennom 
Trygg skolering for våre lokalforeninger. Vi fikk frafall 
fra LNU så vi måtte kjøre dette selv. Dette er tidvis 
dritkleint for noen, men ungdommen elsker tema-
oppgavene og vi ser at ungdommen ofte er bedre til 
å håndtere situasjoner før og etter at de oppstår, når 
de har vært igjennom slike kurs. Det er viktig at vår 
organisasjon fremstår som trygg for alle og derfor 
må vi ha en runde på hva som er seksuell trakasse-
ring og hvordan et varsel fungerer.

Etter en felles middag var det tid for simulatorsky-
ting. Med Lånt Simway fra Hvalstad ble det fart i 
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Velkommen til vår topp moderne
klinikk i Saga Senter

Din beste venn
er i trygge hender
hos oss!

med en helt ny
operasjonsavdeling!

Jessheim Dyreklinikk
Saga Senter, Dampsaga Allé 4A, 2053 Jessheim. Tlf. 63 97 18 25

https://www.facebook.com/JessheimDyreklinikk
www.jessheimdyreklinikk.no

24
timers

AKUTTVAKT
Tlf. 63 97 18 25

Vi tilbyr
GRATIS

TANNSJEKK
året rundt

sakene, og siste digitale skytestevne ble avbrutt klok-
ken 23:00 da kursverten ville låse konferanserommet 
for natta.

Søndagen startet med felles frokost. Her var det ikke 
mindre enn alt å velge i, og selv han ungdommen 
som hadde spist 7 softiser kvelden før, startet friskt 
med fornyet appetitt.

Det med å utfordre andre ungdommer og ungdoms-
ledere i vårt fylke til å dele, er allerede blitt en tradi-
sjon. Det samme gjaldt første person ut på søndag. 
Vårt styremedlem Magnus Bakken, tok oss igjennom 
de forskjellige plattformer som gjelder for formidling 
om dagen. Her tror jeg vi alle lærte litt. Takk for at 
du tok utfordringen Magnus.

Neste foredrag ut var om inkludering. Vi er en del av 
en stor organisasjon som skilter med inkludering og 
jobber mot sosialt utenforskap, så det var naturlig å 
høre litt fra Norges skytterforbund om hvordan de 
har startet på arbeidet. Gyda Winter tok oss igjen-
nom dette på Teams, og folk satt limt til skjermen 
når hun fortalte hvor enkelt det er å begynne med 
inkludering av de med bevegelseshemning. Her fylte 
vi på med info om at vi har to instruktører i Akershus 
som har kurs i Para tilpasset skyting. Bra å få frem at 
inkludering er viktigere enn tilpasning.

Neste på programmet vårt var litt om vår friluftsvei-
leder i regionslaget, Andreas Frøsland. Det er viktig 
med markedsføring av hva vi kan gjøre for lokalfo-
reningene, og han fortalte om vårt arbeid og hva vi 
kan hjelpe lokale foreninger med. Kjempespennende 
og vi fikk visst bestillinger allerede på søndagen.

Vi hadde invitert med oss Barne- og Ungdomskonsu-
lenten, Veronica Øvremo, fra Hvalstad denne helgen. 
Litt for at hun skal få innsyn i det vi driver med og 
ikke minst for at hun skulle fortelle oss om alle akti-
viteter vi kan få støtte til. Det er ikke tilfeldig at dette 
seminaret går i tiden før søknadsfristen 15. mars, slik 
at flest mulige får mulighet til å planlegge og søke 
om aktivitetsmidler for 2023.

Dette var andre året vi gjennomfører en slik samling 
og skal vi følge tilbakemeldingene fra deltakerne, så 
er dette noe vi kommer til å fortsette med. Vi hadde 
med oss 20 deltagere fra 13 av våre 50 lokalforenin-
ger totalt. Det er stigende fra året 2022, og vi tipper 
det tar enda 2-3 år før vi bikker 30 personer fra 20 
foreninger på disse samlingene. Bare å ha kontinuitet 
på dette så lykkes vi.

Ungdomsutvalget i NJFF Akershus takker alle for en 
fantastisk helg!
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Vi gratulerer med jubileum i 2023!
Fenstad JFF  95 år
Bærum Sportsfiskere  85 år
Enebakk JFF  75 år

Lørenskog JFF  75 år
Høland JSK  35 år

Kvinnekontaktens hjørne
Tekst og foto: Hilde Rasmussen

Håper alle har hatt en fin høst, og mange flotte 
friluftsopplevelser hittil denne vinteren.

Vi skriver nå februar, så da håper jeg mange jenter – 
både unge og gamle – finner veien ut på de mange 
flotte, islagte vanna i regionen vår. Isfiske er en 
super hobby – og det krever lite utstyr. Også er det 
moro for unga (om det ikke er for kaldt). Det er flere 
fellesarrangementer på isen rundt omkring utover 
mot våren. Da er det også som trygt å regne, da de 
som arrangerer har sikret seg at det er trygg is. De 
lokallaga som arrangerer isfiske har som regel utstyr 
til utlån, eller man kan låne på Frivilligsentralen i din 
kommune – så det er ingen unnskyldning for å bli på 
land. Følg med i kalenderen! 

Undertegnede er selv ganske ivrig med pilkestikka, 
men jeg er også litt komfortabel av meg. Så seson-
gen min begynner ikke før det er mulig å være på 
isen en dag uten forfrysninger. Og det er det gode 
muligheter for fremover nå.

Ellers hadde vi kvinnekontaktsamling i slutten av ja-
nuar med god oppslutning av kreative og engasjerte 

damer. Det var en dag til inspirasjon med en god 
dose faglig påfyll. 

Ny samling planlegges lørdag 3. juni – en uformell 
treff med «Mat & Prat» - hvor det også blir mulig å 
avfyre skudd. Hold av dagen – invitasjon kommer!
Inntil vi sees – fortsatt god vinter, og God Påske til 
alle!

Regionskvinnekontakt Hilde Rasmussen
mail hil-ras@online.no
tlf 48108078

Kvinnekontaktene har vært på samling

28.1. ble det avholdt Kvinnekontaktsamling for Akers-
hus. En engasjert gjeng damer - som ga hverandre 
mye god inspirasjon til videre arbeid for å få med Jen-
ter i Jakt- Fiske- og Friluftsaktiviteter i eget lokallag.

Vi hadde besøk fra NJFF sentralt - hvor vi fikk litt 
påfyll derfra, og vi hadde en felles bolk med Ung-
domsledersamlinga.

Regionskvinnekontakten takker alle for oppmøte og 
alle bidrag. Vi gjør hverandre gode!
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Medlemsutvikling

2022 viser medlemsrekord for NJFF – og vi har aldri 
vært så mange. Med en vekst i alle regioner kunne 
NJFF ved årsslutt vise til 123128 medlemmer. Med 
en tilvekst på 6,15% i Akershus, større enn i 2021, 
ønsker vi alle 819 nye medlemmer velkommen. Pr. 
31.12.22 teller vi 14134 medlemmer i Akershus, for-
delt på 50 lokalforeninger. 

De fem foreningene med flest nye medlemmer er:

Forening Ant. Nye %-vis
 Pr. 31.12.22 medlemmer endring

Asker JFF 1141 117 11,43
Ski JFF 716 107 17,57
Rælingen JFF 1099 97 9,68
Gjerdrum JFF 413 46 12,53
Bjerke JFF 610 41 7,21

Vi kan også vise til en hyggelig økning på 14,13% 
kvinner og 1,25% barn- og ungdomsmedlemmer i 
2022. Andel kvinner ligger nå på 14,6% og barn- og 
ungdom på 10,3%. Ungdomsmedlemmer er den 
kategori som har hatt minst fremgang i forbundet 
i 2022. Begge kategorier har allikevel større tilvekst 
enn landsgjennomsnittet.

Medlemsutvikling	

2022	viser	medlemsrekord	for	NJFF	–	og	vi	har	aldri	vært	så	mange.	Med	en	vekst	i	alle	regioner	
kunne	NJFF	ved	årsslutt	vise	til	123128	medlemmer.	Med	en	tilvekst	på	6,15%	i	Akershus,	større	enn	i	
2021,	ønsker	vi	alle	819	nye	medlemmer	velkommen.	Pr.	31.12.22	teller	vi	14134	medlemmer	i	
Akershus,	fordelt	på	50	lokalforeninger.		

De	fem	foreningene	med	flest	nye	medlemmer	er:	

Forening	 Ant.	Pr.	31.12.22	 Nye	medlemmer	 %-vis	endring	
Asker	JFF	 1141	 117	 11,43	
Ski	JFF	 716	 107	 17,57	
Rælingen	JFF	 1099	 97	 9,68	
Gjerdrum	JFF	 413	 46	 12,53	
Bjerke	JFF	 610	 41	 7,21	
	

	

Vi	kan	også	vise	til	en	hyggelig	økning	på	14,13%	kvinner	og	1,25%	barn-	og	ungdomsmedlemmer	i	
2022.	Andel	kvinner	ligger	nå	på	14,6%	og	barn-	og	ungdom	på	10,3%.	Ungdomsmedlemmer	er	den	
kategori	som	har	hatt	minst	fremgang	i	forbundet	i	2022.	Begge	kategorier	har	allikevel	større	tilvekst	
enn	landsgjennomsnittet.	
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Medlemsutvikling	 i	Akershus

De ansatte i regionlaget

Fagkonsulenten
Knut Magnus arbei-
der mye prosjektba-
sert. Det innebærer 
mye tid ute i løpet 
av feltsesongen om 
sommeren og høs-
ten. Prosjektene 
finansieres gjennom 
søknader til offentlige 
tilskuddsordninger. 
Mange av prosjektene 
dreier seg om fisk og 
vannkvalitet. Bistand 
til lokalforeninger 
samt noen konsulent-
tjenester på bestilling. 
Om din forening har 
spørsmål angående 
fisk, bekker, kalking 
eller annet så ikke nøl 
med å ta kontakt. 

Friluftsveilederen
Andreas Frøsland har 
forskjellige arbeids-
oppgaver, men jobber 
primært med barn og 
unge. Dette består 
av skreddersydde 
aktiviteter som er 
tilpasset barn og 
unge i grunnskoleal-
der og videregående. 
Skoler får tilsendt 
invitasjoner i forkant 
og står fritt til å velge 
aktivitet avhengig av sesong og alder. Aktiviteten 
fiske/isfiske er den mest populære aktiviteten og det 
er mange barn og unge som har fått sin første fisk 
under friluftsveilederens tilsyn. I tillegg til arbeid med 
barn og unge har Andreas Frøsland gjennomført 
tetthetsundersøkelser i utvalgte bekker og elver i 
Akershus. 

Her kommer en liten presentasjon av de ansatte i Akershus regionlag. Andreas Frøsland er ansatt 
som friluftsveileder både i Oslo og Akershus. Knut Magnus Wold jobber som fagkonsulent i NJFF 
Akershus. 

Knut Magnus Wold
Alder: 37 år
Sivilstaus: Gift, to barn og en 
pointer. 
Bosted: Eidsvoll
Interesser: Fiske og jakt (tro det 
eller ei). 
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Fiskestevner i Akershus 2023
Akershus
DATO MERKNAD ARRANGØR KONTAKTPERSON TELEFON STED PÅMELDING FISKETID Gangtid PRIS 

Isfiske
26. februar FM Eidsvoll Skog JFF Terje Ranheim 918 88 936 Skrukkelisjøen 08:30-09:30 10:00 -14:00 45 min 0/100/200

11. mars ÅpentÅpent stevne Asker JFF John Bjerknes 900 52 906 Gjellumvannet 08:30-09:30 10:00 -14:00 30 min 0/100/200

2. april ÅpentÅpent stevne Eidsvoll Skog JFF Terje Ranheim 918 88 936 Øyangen 09:30-10:30 11:00 -15:00 60 min 0/100/200

Meite
13. august FM Udnes JFF Jimmy Karlsen 901 16 180 Tresjøa 09:00-10:00 10:00 -14:00 0/100/200

Sjøfiske
27. august FM Bærum Sportsfiskere Knut Gullbekk 934 83 108 Slottet-Storsand 09:30-10:30 10:00 -14:00 45 min 0/50/100

Kurs våren 2023
Grunnkurs ettersøk
Dato: 8 mars
Sted: avtales
Instruktør: Kjell Disenbroen
Pris: kr. 1000
Påmelding: akershus@njff.no 

Oppdatering aversjonsinstruktører
Dato: 2. mars og 18. april
Sted: Regionkontoret på Skytta 
Tid: Kl. 17.30-21.30
Instruktør: Johnny F. Andersen
Pris kr. 600
Påmelding: akershus@njff.no 

Hagleinstruktør
Dato: 18.-19. mars
Instruktør: Jesper Maj Larsen
Pris kr. 1500/2000
Påmelding: akershus@njff.no 

Rifleinstruktør
Dato: 18.-19. mars
Instruktør: Hans Olav Røtterud
Pris kr. 1500/2000
Påmelding: akershus@njff.no 

Jaktleders ansvar
Teori: 10. mai
Praktisk: avtales senere
Instruktør: Kjell Disenbroen
Sted: avtales
Pris: 1800
Påmelding: akershus@njff.no

Aversjonsinstruktør
Dato: 2.-3. juni
Sted: regionkontoret på Skytta
Instruktør: Johnny F. Andersen
Pris: kr. 1800
Påmelding: akershus@njff.no 

Grunnkurs jakthund
Dato: 14.-16. april
Sted: regionkontoret på Skytta
Instruktør: Johnny F. Andersen
Pris: 2500/3500
Påmelding: akershus@njff.no 

Jakthund dressurinstruktør
Dato: juni 
Sted: Frogner
Instruktør: Knut Gunnar Sørlie
Pris: kr. 2200
Påmelding: akershus@njff.no 

Oppdatering ettersøk
Dato: 12. april
Sted: Kløfta
Instruktør: Kjell Disenbroen
Pris: kr. 600
Påmelding: akershus@njff.no 
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OVERVINNER ALLE HINDRE

• Opptil 3500 kg
hengervekt

• Opptil 1005 kg
nyttelast

• Navigasjon
• Apple CarPlay/

AndroidAuto
• Parkeringssensorer

foran og bak
• Smart start og entry
• Toyota Safety Sense

USLÅELIG STYRKE

LAND CRUISER

LAND CRUISER

• Opptil 1270 liter bagasjerom
• Opptil 3000 kg hengervekt

• Apple CarPlay/AndroidAuto
• Toyota Safety Sense

• JBL Premium lyd anlegg
• 360 grader panorama

ryggekamera

HILUX

HILUX

toyotaromerike.no

TOYOTA ROMERIKEJESSHEIM
Henrik Bullsvei 107
63 94 22 00

LILLESTRØM
Kjeller Vest 4
64 83 28 00

EIDSVOLL
Vognvegen 27
63 92 46 00

OVERVINNER ALLE HINDRE

• Opptil 3500 kg
hengervekt

• Opptil 1005 kg
nyttelast

• Navigasjon
• Apple CarPlay/

AndroidAuto
• Parkeringssensorer

foran og bak
• Smart start og entry
• Toyota Safety Sense

USLÅELIG STYRKE

LAND CRUISER

LAND CRUISER

• Opptil 1270 liter bagasjerom
• Opptil 3000 kg hengervekt

• Apple CarPlay/AndroidAuto
• Toyota Safety Sense

• JBL Premium lyd anlegg
• 360 grader panorama

ryggekamera

HILUX

HILUX

toyotaromerike.no

TOYOTA ROMERIKEJESSHEIM
Henrik Bullsvei 107
63 94 22 00

LILLESTRØM
Kjeller Vest 4
64 83 28 00

EIDSVOLL
Vognvegen 27
63 92 46 00

Varebil fra: 480 028,- ekskl. mva.* Personbil fra: 1 168 500,-*

Varebil fra: 614 237,- ekskl. mva.* Personbil fra: 1 441 600,-*

*Priser er inkl. frakt, lev.- og reg.omk. 10 160/12 700,- ekskl. mva/inkl. mva Forbruk blandet kjøring, utslipp CO2 og NOx , LAND CRUISER fra 0,96 l/mil, fra 253 g/km, fra 33,2 mg/
km. HILUX fra: 0,91 l/mil, fra 226 g/km, fra 31,4 mg/km. Avbildet modell kan ha ekstrautstyr. Vi tar forbehold om trykkfeil. Priser gjelder fra 01.01.2023.
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Konferanse for tillitsvalgte
Helga 11.-12. februar var 
det samling for tillitsvalgte 
på Elverum. Endelig kunne 
vi møtes etter en periode 
med pandemi. Regionene 
Hedmark, Oslo, Østfold og 
Akershus har i mange år 
rullert på å holde en kon-
feranse for tillitsvalgte. I 
år var også Oppland med 
for første gang. Målet med 
konferansen er å gi til-
litsvalgte faglig og sosialt 
påfyll, samt muligheten til 
å knytte kontakter på tvers 
av foreninger og regionlag.

NJFF Hedmark var vertskap i år 
og hadde snekret sammen et 
variert og interessant program 
med dyktige og engasjerende 
foredragsholdere til de 125 
påmeldte.

Eldar Berli og Knut Arne Gjems åpnet konferansen 
og dro deltakerne gjennom litt av det som rører seg i 
NJFF i dag og prosesser rundt dette. Per Arne Åhlén 
fra Svenska Jägarförbundet fortalte om hvordan de 
jobber med uønskede arter i Sverige. Torstein Storås 
gav oss noen tanker rundt forvaltning av skogsfugl 
og rype, som vanlig med et glimt i øye. Jo Inge Brei-
sjøberget snakke om utfordringer med elgforvaltnin-
gen og elg med stadig lavere slaktevekter. Barbara 
Zimmermann tok over stafettpinnen og fortalte om 
arbeidet med prosjektet grensevilt hvor man har sett 
på de forskjellige forvaltningsstrategiene som råder 
på hver sin side av grensen til Sverige og hva de har 
gjort for å løse dette. Marius Hassve fortalte om 
fiskeforvaltning i Hedmark og et prosjekt med fokus 
på Mjøsørreten. Tore Litleré Rydgren gav oss en god 
gjennomgang av Renaelva- Norges beste ørretelv. 
Bjørn Brendbakken avsluttet lørdagen med bilder fra 
Folldal av storokser, reinsdyr og fantastisk natur.

Kvelden ble avsluttet med en felles middag med 
historieforteller Knut Arne Gjems som toastmaster, 
til mye latter i salen.

Søndagen startet med et lysbildeforedrag av Torgeir 
Schancke, med flotte naturbilder. Det var et foredrag 
til ettertanke. Dette var dagens røde tråd, hvordan vi 
mennesker påvirker naturen. Morten Aas fra FNF tok 
opp tråden og gikk igjennom hva naturinngrep betyr 
for friluftsfolk, jegere og fiskere. Torgal Sætre, en 
trysling med selvironi og en god porsjon humor, kom 
med påstanden: jegeren, den sanne naturverner. 
I forbindelse med årets kommunevalg tok Line Os-
foss oss gjennom hva som blir gjort og hvordan NJFF 
jobber inn mot politikerne og hva lokalforeningene 
kan gjøre lokalt.

Siste bolk fikk vi et innblikk i barne-, ungdoms- og 
kvinnearbeidet i NJFF Hedmark, og hvordan en av 
de største foreningene, Vang JFF, jobber for og med 
sine medlemmer og tillitsvalgte.

Til dere som ikke fikk vært med, så finner dere fore-
dragene på nettsiden til NJFF Hedmark. Neste gang 
konferansen arrangeres er det NJFF Østfold som er 
vertskap. Vel møtt da!
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Viltkamera til registrering
Tekst Rune Stav, Foto: viltkamera

Bruken av viltkameraer til overvåkning av vilt og be-
standsregistrering har bredt om seg og i dag finnes 
det hundrevis ute i skogen.

Viltkamera kan være et nyttig redskap, men noe krav 
må følges
1. Bruk av viltkamera er tillatt så lenge hensikten uteluk-

kende er å ta bilder av dyr.
2. Kameraer bør merkes slik at man kan se at område er 

overvåket
3. Det er ikke lov å ta bilde av mennesker. Hvis det blir 

gjort, skal de slettes umiddelbart
4. Du må ha grunneiers tillatelse til å henge opp kamera.

Hvis du har kameraer ute og du får bilder av arter 
som kan være av interesse for forvaltningen, vil de 
sette pris på at du deler. Arter som hjort og villsvin 
er i fremgang hos oss og den kommunale viltforvalt-
ningen vil sette pris på informasjon.

Store rovdyr
Fanger du rovvilt på kamera, er dette av interesse for 
Statens naturoppsyn (SNO). Rovviltkontakten i NJFF 
akershus har vært ute med SNO og på 2 familie-
gruppe registreringer av gaupe, takket være bilder 
på viltkamera.

Også synsobservasjoner, spor eller skit og hår er av 
interesse og bør meldes SNO snarest. Skandobs er 
et nettsted hvor du kan legge inn observasjoner. Det 
finnes også en egen app til smarttelefon som du kan 

laste ned. SNO varsles automatisk hvis du legger inn 
informasjon her.

Hår og avføring fra store rovdyr kan plukkes opp 
med en ren plastpose. Avføring legges i fryseren til 
du får sendt den, men hårprøver skal lagres tørt i 
romtemperatur i en papirpose.

Innsamlingsperiode for store rovdyr er:
Gaupe: 1.oktober - 28. februar
Jerv: 1. januar - 1. juni
Brunbjørn: innsamling av hår og skit vår, sommer og høst
Ulv: 1. oktober - 31. mars

Viktig at alle som observerer er med å bidra, slik at vi 
kan vise en stamme i vekst ovenfor forvaltningen.
Har du lyst til å lære mer om innsamling kan du lese 
om det på rovdata.no

24.-26. mars på Nova spektrum i Lillestrøm

I år blir det en NJFF-stand, hvor både sentralleddet, vi i Akershus og Oslo er med. Noe av det viktigste 
med en slik messe er å fortelle publikum hva vi gjør og hvor du kan gjøre det. Det er det dere i lokal-
foreningene som kan best. Vi ønsker derfor foreninger velkommen til å fortelle om hva de er gode på. 
Ønsker dere å fortelle om hva dere er gode på og kan stille med mannskap noen timer ønsker vi at 
dere melder deres interesse til regionkontoret. De fem valgte temaene i år er: skyting, barn og ungdom, 
kvinner, jakthund og jegerprøven. Vi trenger å vite tema, hvor mange og når dere kan stille. Interesse 
meldes inn til akershus@njff.no 
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Terminliste Jaktskyting

Akershus
DATO MERKNAD ARRANGØR KONTAKTPERSON TELEFON MØTESTED PÅMELDING PRIS STEVNE-ID

Jaktfelt
29. jan. Blaker JFF Andreas N Sveen 984 59 977 Dammerud njffstevner.no 200/100 23JF0101

5. feb. Skaubygda JFF Janne Bøhlerengen 920 10 786 Digerud Grendestue njffstevner.no 200/100 23JF0102

5. mar. 5 Enebakk JFF Inge Mork 992 16 899 Bjerkland njffstevner.no 200/100 23JF0103

12. mar. Frogn JFF Tore Skoglund 911 09 277 Knappelåsen njffstevner.no 200/100 23JF0104

28.04 - 1.05 NM Tynset

Elgskyting
3. jun. Nannestad JFF Hans Olav Røtterud 480 61 408 steinsgård 10 - 12 200/100 23LE0101

10. jun. Enebakk JFF Inge Mork 992 16 899 Bjerkland 10 - 12 200/100 23LE0102

17. jun. 11, 12 Høland JSK Magne Holmbro 917 05 135 Grasåsen  9 - 11 200/100 23LE0103

17. jun. 11, 12 Blaker JFF Andreas N Sveen 984 59 977 Dalbakk 11-14 200/100 23LE0104

24. jun. 5 Hemnes JFF Silje Fjeldskogen 984 42 373 Grasåsen njffstevner.no 200/100 23LE0105

2. jul. LM Torpa JSK  

Uke 29 NM ÅsaneÅsane 

uttak fylkeslag dårligste stevne strykes   

Nordisk Jaktskyting
20. mai. 5, 6 Hemnes JFF Silje Fjeldskogen 984 42 373 Grasåsen njffstevner.no 500/250 23NJ0101

Lerduesti / Sporting
26. apr. 1,2,4,7 Blaker JFF Kristian N Berglund 404 32 472 Dalbakk leirdue.net 300/200 23LS0101

1. mai. 2, 5 Frogn JFF Svein-Martin Tyreng 913 25 012 Knappelåsen leirdue.net 250/150 23LS0102

3. mai. 1,2,4,7 Bjørkelangen JFF Jesper Maj Larsen 920 48 900 Grasåsen leirdue.net 300/200 23LS0103

10. mai. 1,2,4,7 Blaker JFF Kristian N Berglund 404 32 472 Dalbakk leirdue.net 300/200 23LS0104

24. mai. 1,2,4,7 Bjørkelangen JFF Jesper Maj Larsen 920 48 900 Grasåsen leirdue.net 300/200 23LS0105

31. mai. 1,2,4,7 Blaker JFF Kristian N Berglund 404 32 472 Dalbakk leirdue.net 300/200 23LS0106

7. jun. 1,2,4,7,8 Bjørkelangen JFF Jesper Maj Larsen 920 48 900 Grasåsen leirdue.net 300/200 23LS0107

5. aug. 3, 9 Bjørkelangen JFF Jesper Maj Larsen 920 48 900 Grasåsen leirdue.net 450/300 23LS0108

6. aug. 3, 10 Bjørkelangen JFF Jesper Maj Larsen 920 48 900 Grasåsen leirdue.net 450/300 23LS0109

Jegertrap
22. apr. 3,13 Ullensaker JFF Bjarne Jødahl 908 27 189 Ringbanen leirdue.net 400/250 23JT0101

23. apr. 3,13 Ullensaker JFF Bjarne Jødahl 908 27 189 Ringbanen leirdue.net 400/250 23JT0102

6. mai. 2 Bjørkelangen JFF Jesper Maj Larsen 920 48 900 Grasåsen leirdue.net 300/200 23JT0103

13. mai. 2, 5 Bjerke JFF ØyvindØyvind Oppegård 980 64 818 Steinsgård leirdue.net 300/250 23JT0104

1. Romerikscup 6 stevner samarbeid mellom Blaker JFF / Bjørkelangen JFF

2. Det skytes på 50 duer

3. Det skytes på 100 duer

4. De 4 beste resultater av 6 stevner teller i cupen

5. Fylkesmesterskap Akershus.

6. Landsdelsmesterskap Region Øst 

7. Hagle trekkes blant alle som deltar på 4 eller flere stevner

8. Finale og avslutning i Romerikscupen

9. Beretta Norgescup

10. Finale i Beretta Norgescup

11. Dobbeltstevne med Høland JSK og Blaker JFF, Starter hos Høland JSK

  

13. Stevnet inngår i Opplandscupen
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BRUNST VARMEJAKKE

HEAT

Nydelig varmejakke for kalde dager!
Brunst varmejakke HEAT passer for friluftsfolk, sportsfiskere eller jegeren! Fire ulike temperatur-
innstillinger. Veil pris kr 2998,-.

Kjøp på nett www.brunst.no eller besøk vår butikk

i Holtervegen 221A, 2034 Holter

ALLTID OUTLET!
 HOLTERVEGEN 221A, 2034 HOLTER - WWW.BRUNST.NO - 63792722

SUVERENE PRISER - LYNRASK LEVERING!

Holtervegen 221A, 2034 Holter

ALLTID OUTLET!
 HOLTERVEGEN 221A, 2034 HOLTER - WWW.BRUNST.NO - 63792722

SUVERENE PRISER - LYNRASK LEVERING!

Holtervegen 221A, 2034 Holter

ALLTID OUTLET!
 HOLTERVEGEN 221A, 2034 HOLTER - WWW.BRUNST.NO - 63792722

SUVERENE PRISER - LYNRASK LEVERING!

Holtervegen 221A, 2034 Holter

AMMUNISJON OG VÅPEN • BEKLEDNING OG FOTTØY • FANGST OG FELLER • JAKTUTSTYR • TURUTSTYR
OPTIKK • HUNDEPEIL • VILTKAMERA • LOKKEPRODUKTER • OG MYE, MYE MER...!

1749,-

SUPERTILBUD

Inkludert

powerbank!
Veil. pris kr 2998,-



Hytera HP685G BT VHF
• En av Norges mest solgte digitale Jakt- 
 og Sikringsradioer
• Svært solid og robust IP67 
 100% vanntett
• GPS og BT - se retning og avstand til de 
 andre på jaktlaget

Våre favoritter

Flaenbakken 2, 2070 Råholt
Tlf: 90 96 90 96

www.radiocom.no

Zodiac
Basic Pro

er en brukervennlig og solid analog 
jaktradio for den nordiske jegeren. 
Radioen har et lettlest og tydelig 
display med indikeringer for radioens 
funksjoner. Zodiac Basic Pro 
innehar et kraftig 2600 mAh Li-Ion 
batteri. Radioen er også godkjent 
som sikringsradio (Zodiac Basic Pro 
sikringsradio).

• Analog jaktradio 140 MHz
• Norsk meny
• Skanningfunksjon
• Pilottoner
• 2600 mAh Li-Ion batteri
• IP65
• Stort tilbehørssortiment
• 2 års garanti

••

Zodiac Waterproof
Digital

er arvtageren til Zodiac Team
Pro Waterproof. Dette er en
digital og analog radio. 
Radioen følger åpen global 
standard (DMR).  
Zodiac Waterproof Digital 
innehar et kraftig 2750 mAh 
Li-Ion batteri. Radioen er 
vanntett (IP67). 
 
• Digital og analog jaktradio 
 140 MHz
• Følger åpen global 
 standard (DMR)
• Pilottoner (analog)
• 2750 mAh Li-Ion batteri
• IP67
• Tilleggstjenester: 
 Kryptering, digital 
 telefonbok, 
 alarmfunksjon 
 (krever programmering)
• Stort tilbehørssortiment
• 3 års garanti

 Terningkast 6

i «Jeger», 

utg. 5 2022

• Fargedisplay med norsk tekst
• Mulighet for Individ oppkall til den enkelte radio
• Send og motta tekstmeldinger
• Navn på den som snakker kommer opp i displayet
• Automatisk oppdatering av kontaktlisten hvis en 
 ny radio tilsluttes jaktlaget


