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HUNDEFÓRAVTALEN
- Det lønnsomme valget -

• Høy kvalitet
• Lav NJFF pris
• 100% fornøyd garanti
• Fritt levert 2 paller ass.
• Inntekt til foreningen
• Premie-/sponsorfond

foreningen kan benytte
seg av ved arrangement

www.porthos.no

Sportsman´s Pride - utviklet og sammensatt av ledende produsenter. 
De beste råvarer, ingen kunstig tilsetning og erfaring gjennom 

generasjoner. Et toppfór som gir de beste resultater både for deg og hunden.

Kjøp fôret hos: Asker JFF • Bjerke JFF • Enebakk JFF 
• Nittedal og Hakadal Skog JFF og Øststranda JFF
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I disse årsmøte tider både for 
Lokalforeninger og Regionlag.
Først av alt, fjorårets Landsmøte 
(LM) på Hamar. Jeg er en stolt 
Regionleder som kunne stille en 
flott tropp med landsmøtedelegater 
fra Akershus på LM. Som det 
største regionlag med nær 15.000 
medlemmer har vi hele 17 delegater 
fra Akershus. Våre delegater var 
svært godt forberedt, de fleste (13 av 17) var på talerstolen og fremmet  
våre saker på en engasjert, balansert og suveren måte. 

Vi gratulerer vår egen og Bjørkelangen JFFs Jesper Maj Larsen med plass i 
NJFFs Forbundsstyre. Han er nå også utnevnt til å lede Barn & Ungdoms 
utvalget i NJFF sentralt, lykke til med oppgaven Jesper. I tillegg ble også 
Bjerke JFFs leder, Silje Låveg valgt inn på 2. varaplass.  Vi ønsker dem all 
mulig lykke til i et spennende Forbundsstyre. Det er blitt sagt at dette var 
første gang hele valgkomiteens innstilling inkl. varaplasser og valgkomite til 
Forbunds styre er blitt valgt inn på landsmøtet. Det er også her all grunn til 
å takke Rælingen JFF’s Bjørn Mathiesen, tidligere leder i NJFF-Akershus for 
sin tid og innsats som Forbundsstyremedlem etter 2 perioder.

Saker til Landsmøtet, i overkant mye tid gikk med til justering av vedtekter 
også denne gang, sist revidert under Landsmøtet i 2021. Det positive er, 
nå finner vi vedtekter både sentralt, regionalt og lokalt i ett og samme 
dokument. Allikevel er det åpnet for at de enkelte Lokalforeningers spesielle 
tilpasninger skal kunne innlemmes i dokumentet.

Vi i NJFF-Akershus hadde initiert flere saker, de fleste gikk vår veg og ett par 
måtte vi se som nedstemt. Slik er demokratiet.

I 2025 startet vi friskt hvor vi hadde invitert til dialogmøte med 
lokalforeningene på Olavsgaard den 7. januar. Startet det hele med middag 
fra Olavsgaards lekre buffet. På møtet informerte vi i grove trekk hva vi har 
jobbet med siden forrige dialog møte, saker som bl.a. resulterte i Landsmøte 
saker. Vi ser av de innspillene vi fikk på dialogmøtet at vi har litt å gå på når 
det kommer til informasjonsflyt fra regionslaget til våre lokallag.  Dette tar 
vi innover oss og «nyhetsbrev» skal heretter sendes alle medlemmer hvert 
kvartal. Dialogmøte har til hensikt å avdekke hva som tynger og er trøblete, 
like viktig hva vi kan gjøre for Lokalforeningene for å få det til å fungere 
lettere. En del gode innspill fikk vi, og som vi umiddelbart tar tak i. Vi er til for 
Lokalforeningene. 

Regionstyrets workshop på Gardermoen 10.- 12. januar, hvor styret, ansatte, 
regioninstruktører, kvinne og Barn & Ungdomsutvalget møtes for å gå løs på 
handlingsplan, legge strategier for året vi nå er inne i. Oi, hva vi har å jobbe 
med, men med denne gjengen skal det funke.

Snart er det vår og Camp Villmark i Lillestrøm, vi stiller kvinne/mannsterke 
og vi håper å se deg og dine på NJFF standen 4. – 6. april

Johnny F. Andersen
Regionleder NJFF Akershus
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Organisasjonen:
Styret i NJFF Akershus
- med ansvarsoppgaver
Leder	 Johnny F. Andersen	 90245118	
	 leder@njffakershus.no
	 Org, økonomi og hund
Nestleder	 Inge Mork	 99216899	
	 nestleder@njffakershus.no
	 Jakskyting/jaktfelt
Styremedl.	 Endre Stakkerud	 90599920
	 endre-st@online.no
	 Økonomi og org. 
Ungdomsansv.	 Jesper Maj Larsen	 92048900	
	 jesper-l@online.no 	
	 Ungdom, hagle og org.
Kvinnekont.	 Hilde Rasmussen	 48108078	
	 hil-ras@online.no
	 Kvinnekontakt og jegerprøve
Styremedl.	 Finn Eide	 99217061 	
	 finn.eide@visolit.no
	 Fisk, kontakt OFA og AJFF Info
Styremedl.	 Bent Olav Nydahl	 91315066	
	 bn@btrr.no
	 Fiske/kultivering
Styremedl.	 Per Steinar Slang	 95082363	
	 persteinarslang@gmail.com
	 Rovviltkontakt/høringer
Styremedl.	 Magnus Bakken	 90706799
	 magnusbakken5@gmail.com	
	 Barn/Ungdom og SOME
Varamedl.	 Bjørn Magne Berge	 45141880	
	 bjornmberge@icloud.com
	 AJFF Info og messe
Varamedl.	 Kjell Langhus	 97670670
	 kjell@rjff.no
	 AJFF info, messe og høringer	
Kontaktpers.	 Per Rune Stav	 95134712	
	 akershus@njff.no	

Regioninstruktører
Hagleskyting	 Jesper Maj Larsen	 92048900
Aversjon	 Johnny F. Andersen	 90245118
Ettersøk	 Kjell Disenbroen	 91171735
Rifleskyting	 Hans Olav Røtterud	 48061408
Jakthund-
dressur	 Knut Gunnar Sørlie	 95186984
Fluekasting	 Bent Nydahl	 91315066  

Administrasjonen	 63998275
Regionsekretær	Per Rune Stav	 95134712

Fagkonsulenter
	 Knut Magnus Wold	 46932939

Friluftsveileder	 	
	 Andreas Frøsland	 41295448
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Regionsekretærens HJØRNE

Husk å søke 
aktivitetsmidler! 
Forbundet søker hvert år midler til aktivitet, og disse midlene kan alle 
foreninger søke på i søknadsportalen. Alle med registrert tillitsverv i 
foreningen kan søke. 

Søknadsfrist: 1. april
Tilsagn: mai
Rapporteringsfrist: 1. desember
Utbetaling: Desember

Tildelinger er avhengig av hvor mye forbundet får tildelt i støtte

Aktiviteter du kan søke på:
•	 Høstingsbasert friluftsliv i urbane områder  
	 (oversikt over de foreninger som kan søke ligger på njff.no)
•	 Friluftsliv for personer med innvandrerbakgrunn
•	 Familieaktivitet
•	 Introjakt
•	 Jentemidler
•	 Jakt- og fiskeskole
•	 Jaktskytterskole

Det finnes to ordninger til man kan søke på, men det forutsetter 
at foreningen har sendt inn grunnlagsskjema. Grunnlagsskjema 
må sendes inn av leder av foreningen og er en bekreftelse på at 
foreningen eksisterer og har aktivitet. Grunnlagsskjema sendes inn 
via søknadsportalen. Dette gjelder søknader på fiskesommer og 
FRIFOND- midler.

Fiskesommer
•	 Søknadsfrist 1. april
•	 Rapporteringsfrist 1. november

Frifond-midler
•	 Søknadsfrist: 1. november
•	 Rapporteringsfrist: 1. november året etter

Du finner utfyllende informasjon i søknadsportalen
Scann QR koden for å komme til søknadsportalen!
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Planlagte

•	 Portalkurs i Enebakk 27. 3

•	 Hagleinstruktørkurs 4.- 6.4

•	 Portalkurs på Bjørkelangen 23.4

•	 Rifleinstruktørkurs 10.-11.5

•	 Oppsynskurs 10.-11.5

•	 Ettersøksinstruktør 23.-25.5

•	 Aversjon instruktørkurs 31.5-1.6

Kurs i Akershus 2025
Andre kurs vi kan tilby

•	 Hagle /rifle – Standplasslederkurs

•	 Nybegynnerkurs/standplassleder 

	 for lokale instruktører

•	 Nybegynner rifleskyting

•	 Grunnkurs jakthund

•	 Jaktleders ansvar

•	 Oppdatering ettersøk

•	 Fluekastekurs

Vi gratulerer med 
jubileum i 2025!
Bærum JFF 	 90 år
Fet JFF 	 80 år
Bjørkelangen JFF 	 75 år
Høland JFF 	 40 år

Årsmøte NJFF 
Akershus 2024
Tirsdag 25. mars kl.18

Quality Hotel Olavsgaard
Hvamstubben 11, 2013 Skjetten

Vel møtt!

Alle instruktørkurs vil fra og med 2025 bli avholdt av forbundsinstruktører 
som administreres av Jakt og Fiskesenteret

Alle kurs som vi setter opp legges ut i aktivitetskalenderen
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Kvinnekontaksamling 2025
Helgen 25-26 januar hadde vi den årlige samlinga for 
lokale kvinnekontakter og andre som er engasjert 
i arbeidet med å skape gode miljøer for Jenter i 
NJFF. Vi var opptil 18 stk i møterommet. Det gleder 
regionkvinnekontakten at vi stadig blir flere på denne 
samlinga!

Vi ser at det er behov for å treffes – både for erfarne 
kk’er, og de nye – vi lærer mye av hverandre! Samlinga 
og det sosiale nettverket som dannes – bidrar 
særlig til å ufarliggjøre og avkomplisere vervet som 
kvinnekontakt.

Det var besøk fra NJFF-sentralt ved Signe Lund – 
som tok oss igjennom organisasjonens oppbygging, 
nøkkeltall, mål og strategier. Vi snakket en del om 
jentemidler og søknadsportalen. Her ser vi behovet for 
mer opplæring og informasjon – det arbeides med å 
muligens avholde et webinar på temaet.

Videre fikk vi besøk fra Ås JFF ved Torunn Andresen 
som fortalte om nyoppstartet hundeutvalg i 
foreningen, og om hvor populært det er. En skikkelig 
gla’sak!

På ettermiddagen kom BK med pc’n sin – og vi fikk 
mye påfyll i bruk av hjemmesiden, publisering, 
aktivitetskalender og Let’sreg. Til slutt var det fullt i 
hodene – og vi gikk til middag, hvor praten gikk lett. 
Søndag formiddag lot vi ordet være fritt – det ble 
spurt og forklart. Vi luftet kjente problemstillinger, og 
løsninger på dette – samt tips til gode og populære 
aktiviteter for jenter. Jammen kom både styreleder’n 
vår Johnny og sekretæren vår Per-Rune på besøk for å 
hilse på. Det var stas!

Engasjementet var stort i hele gruppa, med mange 
gode innspill – og evalueringen var så konstruktiv at 
neste års program allerede er satt. Vi ser et utømmelig 
behov for innføring og oppdateringer i bruk av 
hjemmesiden – så det vil fortsatt være en viktig del av 
samlinga.

Håper å se nye og gamle deltakere på neste års 
samling. Invitasjon sendes ut i november/desember – 
følg med på mail, NJFF.no/Akershus, Akershus-Info og 
sosiale medier.
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Hos oss får du hjelp av lokale bedriftsrådgivere 
og spesialister ‒ både i oppstarten og på veien 
videre.
 
Skann QR-koden for å kontakte oss.

Vi skal hjelpe 
bedrifter å lykkes!
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Elvemusling – anonym, 
men og viktig!
Tekst: Knut Magnus Wold, foto: Kjell Sandaas. 

Lokallag tilknyttet NJFF, har igjennom mange år 
drevet med fiskestell. Det være seg utsetting av 
fisk, kalking av vann og bekker, og i de senere år, 
habitatforbedrende tiltak, som utlegging av gytegrus. 
I tillegg til at man pleier fiskebestandene er det og 
andre arter som drar nytte av innsatsen.

De fleste har ikke noe særlig til forhold til 
elvemuslinger, og de som har det, erindrer som 
regel at de plukket og åpnet de for å lete etter 
perler i barndomsår. Av de seksten artene som er 
påvist i Europa, er fire påviste i Norge. Dessverre 
er en fjerdedel av de norske bestandene antatt 
tapt, samtidig som rekrutteringen og utbredelsen 
er redusert i mange gjenværende bestander. 
Bestandene av elvemuslingene har status som 
«sårbar» på rødlisten, og inngår iblant prioriterte 
arter hos styresmaktene. Det overordnede målet 
er at elvemuslingen skal kunne fjernes fra rødlisten 
og få status som livskraftig. For å oppnå dette, må 
forholdene for artene forbedres i vann og vassdrag, 
både biologisk, men og kjemisk.

Livshistorien til en elvemusling.
Som liten larve er elvemuslingen helt avhengig av 
å feste seg til gjellen på en ørret eller laks. Her blir 
den sittende i 10-11 måneder før den slipper seg 
fra gjellene på fisken og faller ned til bunnen, hvor 
den så graver seg ned. Her ligger den så nedgravd i 
5 – 8 år, mens den vokser svært sakte, typisk 1-2mm 
i året. Når de omsider har oppnådd en skallengde 
på 10-25mm kommer de delvis opp av grusen og 
begynner sitt viktige arbeid med å filtrere vannet for 
næringspartikler. Når de så blir kjønnsmodne i 10-13 
års alder kan syklusen begynne på nytt, men historien 
er langt fra over, den er bare begynt. Elvemuslingen 
kan nemlig bli svært gammel. Inntil 300år, og det 
eldste individet som er aldersbestemt var 286 år. For å 
sette det i perspektiv, ville den ha festet seg på en laks 
eller ørret i år 1739 i skrivende stund. Det sier seg selv 
at tiltak for skapninger med slike tidshorisonter tar det 
en stund å evaluere effekten av. 

La oss nå ta et tenkt eksempel, en elvemusling 
i sin beste alder på rundt 100år. Den lever sitt 
noe ensformige liv noen ganger nedgravd, andre 
ganger sittende på bunnen av en elv og filtrer 
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NYHET!
VI TILBYR NÅ

LAPAROSKOPI -
KIKKHULLS-
OPERASJON

vannet gjennom sine gjeller og spiser det organiske 
materialet den fanger opp. Hele 50 liter vann i døgnet 
blir filtrert for næringsstoffer. Altså har denne ene 
muslingen filteret og renset opptil 18 250 liter vann i 
året, i opptil 90 år. Vi løfter blikket og ser at den ikke 
er alene, den er en del av en bestand på flere hundre, 
kanskje tusenvis av individer som utfører akkurat den 
samme jobben i elva. Tallet på antall liter vann i året 
da kan leseren leke med selv, men her er det snakk 
om en stor tjeneste den gjør for alle. På fagspråket 
er dette en økosystemtjeneste, og hadde jeg vært 
bedre i matematikk kunne jeg prøvd meg på å regne 
på hvor mye denne rensetjenesten er verdt i kroner 
og øre, dersom man skulle hatt renseanlegg i alle de 
bekken og elven i Norge, med kjente og uoppdagede 
bestander.    

Tendensen i utviklingen av vannkvalitet på Østlandet 
er at vannet blir stadig brunere. Ofte er det blitt 
slik på grunn av et høyere innhold av humus i 
vannet, og humus er kort fortalt nedbrutt plante 
og dyremateriale, altså organisk stoff – mat til 
elvemusling. Så at det er mat nok til elvemuslingene er 
det liten tvil om. men, en elvemusling trenger ikke bare 
mat, den må også ha kalsium fra vannet for å bygge 
skall, grus og sandbunn gjennom livet og vertfisker 
(ørret eller laks) til å formere seg. Utfordringene står 

i kø. Tilslamming av leveområder, surt vann og 
minkende fiskebestander spiller nok alle sin del i 
den negative trenden det er i bestandsutviklingen 
for elvemuslingene. Tiltak som kalking, og utlegging 
av gytegrus for ørret og laks, forbedrer dermed 
også levekårene for elvemuslingen. I tillegg har det 
blitt ufrivillig spredd elvemusling til nye lokaliteter 
opp igjennom, ved flytting og eller utsett av 
ørret, som blindpassasjer på gjellene til fisken. 
Oppsummert så er det altså håp for elvemuslingen, 
men det kan ta svært mange år å dokumentere 
endringer i bestander av en art som har et så langt 
livsløp.



10

Ullensaker jeger- 
og fiskeforening 
Tekst: Lise Disenbroen, foto: Kjell Disenbroen og Cecilie W. Lillenes. 

Det er litt som rører seg av aktiviteter i den lokale 
jeger- og fiskeforeningen i Ullensaker gjennom 
året. Her er et lite innblikk fra ulike begivenheter 
flere av ildsjelene arrangerte.

Forsøpling er dessverre et stort problem, og 
dyrelivet er spesielt utsatt for skade. UJFF arrangerte 
i november dugnad for å rydde opp fiskeutstyr og 
annen søppel ved det lokale tjernet i kommunen. 
Som jeger- og fiskeforening ønsker vi å ta ansvar for 
at dyrelivet ikke tar skade av forsøpling, noe som det 
dessverre er en stor del av i samfunnet. Målet var å 
fjerne fiskeutstyr som andefugler og svanene får i seg 
eller på en annen måte hindrer dem i å leve normalt. 
Her ble det funnet 8 fiskeoppsett som satt fast i sivet 
på fuglenes beiteområder, i tillegg til masse annen 
søppel som flasker, papir, snusbokser og matrester 
som fortsatt var i emballasjen sin. 

Ullensaker jeger- og fiskeforening  
Vi er stolte av anlegget vårt og hva vi over mange år 
har bygget opp for at det skal bli som det er i dag.

Leirduegruppa er en gjeng med entusiaster som 
holder anlegget vedlike og i drift.

•	 3 Trap baner. 
•	 1 Kompaktsporting. 
•	 1 Skeetbane 
•	 Treningsbane for individuell trening og veiledning.

Hvert år arrangeres det påskeskyting, noe som har 
vist seg å være veldig populært. 

Så her er mulighetene mange!

Det arrangeres mange aktiviteter innenfor de 
forskjellige gruppene vi har. Et av mange arrangement 
som stell og behandling av våpen er en viktig del av 
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Ullensaker jeger- 
og fiskeforening 

det å eie våpen. Riktig vedlikehold og ivaretakelse 
har mye å si for opplevelsen av jakta og gjerne 
også resultatet av felt dyr. Dette er et eksempel på 
aktiviteter som kvinnekontaktene i Ullensaker JFF og 
Eidsvoll Skog JFF gjennomførte sammen.

UJFF arbeider aktivt med jegeropplæring som 
jegerprøvekurs og introjakt på elg og rådyr.

Målet med arrangementene er å hjelpe deg i gang 
som jeger, uansett alder. Et vellykket arrangement som 
alltid!

Ullensaker JFF har forsøkt å jobbe målrettet med 
tilbud til medlemmene i mange år og fikk i 2014 både 
foreningens pris og ungdommens pris.
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Landsmøtet 2024
Det 24. landsmøte til NJFF ble gjennomført i 
Hamar, helga 15.-17. november. NJFF Akershus 
stilte med 17 delegater. Delegaten gjorde en flott 
innsats og kjempet for våre saker.

Delegatene fra Akershus var: Inge Mork, Jesper 
Maj Larsen, Hilde Rasmussen, Bent Nydahl, Endre 
Stakkerud, Per Steinar Slang, Magnus Bakken, Bjørn 
Berge, Kjell Langhus, Silje Låveg, Marthe Halvorsen, 
Vibeke Kristiansen, Bjørn Brekke, Solfrid Bråten, 
Kenneth Ruud Halvorsen, Bjarne Oppegård og 
Magdalena Maj Larsen. I tillegg hadde vi med oss 
observatører, første vara Håvard Halvorsen og ansatte 
Knut Magnus Wold, Andreas Frøsland og Rune Stav.

Sakene som ble sendt inn fra Akershus etter vedtak på 
vårt årsmøte mars 2024

Familiemedlemskap 
•	 Akershus ønsker her en mer rettferdig fordeling  
	 av kontingenten for familiemedlemskap

•	  Etter forhandlinger ble landsmøtet enige 
om at familiemedlemskap følger satsene lav, 
middel og høy som hovedmedlemskap. Da 
får foreningene mer igjen av kontingenten ut 
ifra den satsen foreningen selv legger på sitt 
hovedmedlemskap

Reglement for fiskekonkurranser 
•	 Ønsker at det skal være frivillig å bruke  
	 elektroniske hjelpemidler

•	  Regelverket er endret og det er ivaretatt 
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Mangfold og inkludering for de  
med nedsatt funksjonsevne 
•	 Asker JFF med støtte fra Akershus sendte inn 
	 en sak hvor man ønsker større fokus på de med 
	 nedsatt funksjonsevne, og at forbundet skal jobbe  
	 for økonomiske støtteordninger til foreninger som 
	 ønsker å tilrettelegge for slik aktivitet.

•	  Forslaget falt, men landsmøtet mente saken  
ble i varetatt gjennom målsetting om mangfold  
og inkludering i handlingsprogrammet

Konfliktråd 
•	 NJFF Akershus ønsker å opprette et konfliktråd som 
	 skal fungere som en støttefunksjon for lokallagene,  
	 samt at det utarbeides retningslinjer for hvordan  
	 konfliktsaker skal behandles i lokalforeningene.

•	  Landsmøtet ønsket ikke å tiltre en slik ordning 
med begrunnelse i kostnadsspørsmål, men 
henviste til offentlige konfliktråd i kommunene. 
Forbundsstyret fikk allikevel ordre om å utvide 
tillitsvalgtopplæringen til også å omhandle 
konfliktløsing og saksbehandling av konfliktsaker. 
Det ble en halv seier her altså.

Representantskapet (RS) 
•	 Akershus sendte inn en sak hvor man ønsker at 
	 også nestleder skal kalles inn til Representantskapet  
	 (RS) med forslag- og tale rett, men uten stemmerett  
	 når regionleder er tilsted

•	  Forslaget falt med noen få stemmer

Innkalling til årsmøte 
•	 NJFF Akershus ønsket å tydeliggjøre innkalling til  
	 årsmøte i foreningene ved at det skal brukes e-post  
	 eller SMS til medlemmene ved innkalling til 
årsmøte, 
	 samt publiseres i portalen.

•	  Forslaget fikk flertall

Handlingsprogram 
Her var det kun Akershus som hadde innspill til 
handlingsprogrammet

Vi fikk inn to kulepunkter i handlingsprogrammet

•	 Det skal være god rekruttering for alle  
	 befolkningsgrupper. Særlig barn, unge og kvinner – 
	 og for øvrig gjenspeile samfunnets mangfold

•	 Det skal legges særlig vekt på å skolere  
	 ungdomsledere og andre som jobber for at barn  
	 og unge finner veien inn i organisasjonen.

Nytt forbundsstyre 
Ny styreleder i forbundet ble Ole Martin Meland fra 
Telemark. Fra Akershus fikk vi inn Jesper Maj Larsen 
som styremedlem og Silje Låveg som 2. vara

Ny leder av valgkomiteen for neste periode ble 
regionleder i Akershus, Johnny. F. Andersen

Vi gratulerer!

Camp villmark
4.-6. april står NJFF på  
Camp villmark i Lillestrøm.  
Kom og besøk vår stand i hall C

NJFF medlemmer får i år 30% rabatt på  
dagspass. Rabatten gjelder for voksen, barn  
og honnør.

Billetten må bestilles via en egen link som blir 
sendt ut med nyhetsbrev fra NJFF.
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Kvinnekontaktens hjørne
Så har vi kommet greit igjennom enda en vinter.                                        
Håper alle har hatt gode måneder, noen har 
kanskje – som jeg, vært en tur ute på pilkeisen. 
Mange har tent bål i skogen, på egen plen eller i 
parken. Gjennom vinteren har vi også kunnet nyte 
resultater av siste års jakt, fiske og sanking. 
Vi som driver med organisasjonsarbeid, har også 
travle tider nå på vinter og vår. Med samlinger, 
styremøter og årsmøter – vi skal stake ut kursen 
for året vi har foran oss. 

Vi i region hadde dialogmøte med foreningene 
i januar – hvor det bl.a. ble ytret ønske om flere 
kurs for tillitsvalgte og kvinnelige instruktører. Vi 
prøver å etterkomme dette. Det planlegges også 
fluefiskekurs – med både binding og kasting. Og vi 
jobber med å få i gang et arrangement for Jenter 
med rifle – med MYE skyting! Husk også Camp 
Villmark første helgen i april – vi er der!
Så følg med på mail, på hjemmesiden og i 
aktivitetskalenderen vår!

Siste helgen i januar hadde vi den årlige 
kvinnekontaktsamlinga. Se egen sak. 
Det stunder mot vår igjen – den tida da naturen 
skal få være litt i fred for å produsere nytt 
liv og høstbart overskudd. La oss være gode 
ambassadører – trå varsomt i naturen, og 
overholde båndtvangen!

Inntil vi sees – fortsatt god senvinter, 
og God Påske til alle!

Regionskvinnekontakt Hilde Rasmussen
mail: kvinnekontakt@njffakershus.no
tlf 48108078
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Terminliste jaktskyting NJFF Akershus 2025

DATO MERKNAD ARRANGØR KONTAKTPERSON TELEFON E-POSTADR MØTESTED PÅMELDING PRIS STEVNEKODE

Jaktfelt

26/ januar Jaktfelt Blaker JFF Andreas Norbeck Sveen 98459977
Sveen.snekkerser-
vice@outlook.com

Dammerud njffstevner.no 300/100 25JF0101

2/ februar Skaubygda JFF Atle Petersen 90508800 atle@proveks.no Digerud Grendestue njffstevner.no 250/100 25JF0102

2/ mars 5 Enebakk JFF Inge Mork 99216899 inge.mork@online.no Bjerkland njffstevner.no 200/100 25JF0103

16/ mars Hemnes JFF Silje Fjeldskogen 98442373
hemnesjff@hotmail.
com

Grasåsen skytesenter njffstevner.no 200/100 25JF0104

9/ mars 30 skudd Frogn JFF Tore Skoglund 91108277 skogtore@gmail.com Knappelåsen njffstevner.no 200/100 25JF0105

Elgskyting

12/ juni Elgbane Blaker JFF Andreas Norbeck Sveen 98459977
Sveen.snekkerser-
vice@outlook.com

Dalbak njffstevner.no 200/100 25LE0101

18/ juni Høland JSK Magne Holmbro 91705135
mholmbro@gmail.
com

Grasåsen 17.30-18.30 200/100 25LE0102

17/ juli Hemnes JFF Silje Fjeldskogen 98442373
hemnesjff@hotmail.
com

Grasåsen Skytesenter njffstevner.no 200/100 25LE0103

29-Jun 23 Enebakk JFF Inge Mork 99216899 inge.mork@online.no Bjerkalnd 200/100 25LE0104

Nordisk Jaktskyting

24/ mai 5,6 Hemnes JFF Silje Fjeldskogen 98442373
hemnesjff@hotmail.
com

Grasåsen Skytesenter njffstevner.no 400/200 25NJ0101

Lerduesti

1/ mai 2, 5 Frogn jFF Svein Martin Tyreng 91325012
sveinmartin@
smtberg.no

Knappelåsen leirdue.net 250/150 25LS0101

14/ mai 1,2 Blaker JFF Kristian N. Berglund 40432472
knberglund@gmail.
com

Dalbak leirdue.net 350/200 25LS0102

19/ mai 2,19 Sollihøgda JFF Petter Clausen 47801736
petter.clausen@
asker.kommune.no

Høgås leirdue.net 300/200 25LS0103

4/ juni 1,2 Blaker JFF Kristian N. Berglund 40432472
knberglund@gmail.
com

Dalbak leirdue.net 350/200 25LS0104

18/ juni 2,19 Sollihøgda JFF Petter Clausen 47801736
petter.clausen@
asker.kommune.no

Høgås leirdue.net 300/200 25LS0105

Jegertrap
19/ april 3, 13 Ullensaker JFF Lars Erik Ruud 91659584 lars.erik.ruud@vy.no Ringbanen leirdue.net 400/250 25JT0101

20/ april 3, 13 Ullensaker JFF Lars Erik Ruud 91659584 lars.erik.ruud@vy.no Ringbanen leirdue.net 400/250 25JT0102

10/ mai 2,5,20 Udnes JFF Thomas Thorvaldsen 41229380
thomas-th@hotmail.
no

Haga skytterbane leirdue.net 300/200 25JT0103

Figurjakt

27/ april 5, 14,21,22 Udnes JFF Thomas Thorvaldsen 41229080
thomas-th@hotmail.
no

Haga skytterbane Leirdue.net 200/100 25FJ0101

1.	 Romerikscup 				  
2.	 Det skytes på 50 duer				  
3. 	 Det skytes på 100 duer				  
4. 	 De 4 beste resultater av 6 stevner teller i cupen
5. 	 Regionmesterskap Akershus.				  
6. 	 Landsdelsmesterskap Region Øst 
7. 	 Hagle trekkes blant alle som deltar på 4 eller flere stevner
8. 	 Finale og avslutning i Romerikscupen	
9. 	 Beretta Norgescup				  
10. 	 Finale i Beretta Norgescup				  
11. 	 Dobbeltstevne med Høland JSK og Blaker JFF, Starter hos Høland JFF
12. 	 Finale dobbeltstevner på Dalbakk / Blaker JFF

13. 	 Stevnet inngår i Opplandscupen			 
14. 	 Stevnet inngår i cup med Hedmark foreninger		
15. 	 Gratis for D1 skyttere.				  
16. 	 Det skytes på 75 duer				  
17. 	 Dobbeltstevne med Elg				  
18. 	 redusert startavgift stevnet er uten premiering kun premier til D1
19. 	 stevne inngår i Ringerikscup				 
20. 	 1 bane med maks 35 deltagere			 
21. 	 prisen inkluderer ikke skudd				 
22. 	 Påmelding også mulig ved oppmøte, 10-12		
23. 	 karusell med Råde,Enbakk ogTrøgstad. 3 stevner samme dag		
		



Hytera HP685G BT VHF
•	 En av Norges mest solgte digitale Jakt- 
	 og Sikringsradioer
•	 Svært solid og robust IP67 
	 100% vanntett
•	 GPS og BT - se retning og avstand til de 
	 andre på jaktlaget

Våre favoritter

Flaenbakken 2, 2070 Råholt
Tlf: 90 96 90 96

www.radiocom.no

Zodiac
Basic Pro

er en brukervennlig og solid 
analog jaktradio for den nordiske 
jegeren. Radioen har et lettlest 
og tydelig display med indikeringer 
for radioens funksjoner. Zodiac 
Basic Pro innehar et kraftig 2600 
mAh Li-Ion batteri. Radioen er 
også godkjent som sikringsradio 
(Zodiac Basic Pro sikringsradio).

•	 Analog jaktradio 140 MHz
•	 Norsk meny
•	 Skanningfunksjon
•	 Pilottoner
•	 2600 mAh Li-Ion batteri
•	 IP65
•	 Stort tilbehørssortiment
•	 2 års garanti

••

Zodiac Extreme 
Digital BT

er en brukervennlig og pålitelig 
jaktradio med innebygd 
blåtann. Dette er en digital og 
analog jaktradio som følger 
åpen global DMR- standard. 
Radioen er robust, slitesterk 
(MIL STD810F)  og vanntett 
(IP67). Senderen gir inntil 5W, 
noe som gir god rekkevidde. 
 
•	 Digital og analog jaktradio 
	 140 MHz
•	 Norsk meny
•	 Følger åpen global  
	 DMR-standard
•	 Batteri 2000 mAh Li-poly
•	 Skanningsfunksjon
•	 Pilottoner
•	 Tilleggstjenester:  
	 Kryptering, digital telefon-	
	 bok, alarmfunksjon (krever  
	 programmering)
•	 Stort tilbehørssortiment
•	 3 års garanti

•	 Fargedisplay med norsk tekst
•	 Mulighet for Individ oppkall til den enkelte radio
•	 Send og motta tekstmeldinger
•	 Navn på den som snakker kommer opp i displayet
•	 Automatisk oppdatering av kontaktlisten hvis en 
	 ny radio tilsluttes jaktlaget


