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HUNDEFÓRAVTALEN
- Det lønnsomme valget -

• Høy kvalitet
• Lav NJFF pris
• 100% fornøyd garanti
• Fritt levert 2 paller ass.
• Inntekt til foreningen
• Premie-/sponsorfond

foreningen kan benytte
seg av ved arrangement

www.porthos.no

Sportsman´s Pride - utviklet og sammensatt av ledende produsenter. 
De beste råvarer, ingen kunstig tilsetning og erfaring gjennom 

generasjoner. Et toppfór som gir de beste resultater både for deg og hunden.

Kjøp fôret hos: Asker JFF • Bjerke JFF • Enebakk JFF 
• Nittedal og Hakadal Skog JFF og Øststranda JFF
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Det er vår og snart er det 
sommer!

Perioden vi har lagt bak oss har i stor 
grad vært årsmøter både i lokalfo-
reningene og i Regionlaget. På Re-
gionlagets årsmøte var flere av våre 
styre og varamedlemmer på valg. Jeg 
gleder meg over at samtlige valgte å 
fortsette. Alle ble gjenvalgt, og jeg 
gleder meg over dette; noe som viser en sammensveiset gjeng som bidrar til 
meget god kontinuitet og fortsatt satsing. 

Flere av oss i Regionstyret har vært på en del av årsmøter ute i regionen. Dess-
verre hadde flere foreninger samme årsmøtedato, derfor litt begrenset over 
hvor mange vi har nådd. Mange foreninger jobber utrolig godt og viser stor 
aktivitet. De fleste har nå vedtatt nye vedtekter i samsvar/tråd med det som ble 
vedtatt på Landsmøtet i 2021. Som kjent var dette på bakgrunn av inngående 
og grundig forarbeide for å få til ensartete vedtekter hvor lokalforeningene 
og den gang Fylkeslaget i stor grad var involvert. Noen få har av ulike årsaker 
foreløpig ikke vedtatt nye vedtekter. Merk at fristen for at dette er på plass er 
utgangen av 2023. Som regel er det bare småting og detaljer som skal til, noe 
vi kan hjelpe til med i den kommende tiden.

Senvinter og tidlig vår er også tiden det blir arrangert ulike kurs rundt om. I 
Akershus JFF er nye lokale instruktører utdannet og autorisasjoner i prosess. 
Mange er og blitt oppdatert, spesielt gøy er det å registrere et meget stort 
antall oppdateringer av hagle- og rifleinstruktører. Kommende kurs finner dere 
i aktivitetskalenderen eller ta kontakt med vår Regionsekretær.

Tiden vi nå er inne i er naturens mest sårbare, nye liv av fugler og dyr blir satt 
til verden osv. Dette er årsaken til at vi har den generelle båndtvangstiden 1. 
april – 20. august, og den SKAL respekteres. Det er mange andre måter å trene 
hund på enn at de skal slippes løse i jaktterrengene og ellers. Benytt i så fall 
de trenings- og lufteområdene som er lovlig tilrettelagt. Det er flere og flere 
ildsjeler som jobber og sørger for å få til ytterligere områder.

Tiden vi nå er inne i kan brukes til å ta med hagla og rifla på de ulike skyteba-
nene rundt om, ikke vent til i siste liten. Bidra til å bli en bedre og sikrere skyt-
ter. For hver gang vi er på skytterbanen blir vi en bedre skytter. Skytterbaner 
har i flere områder mere og mere begrensede skytetider osv, noen står i fare 
for å bli lagt ned og stengt. Heldigvis ser vi og eksempler på at nye er under 
bygging, og i disse dager er også en under ferdigstillelse. 

God sommer.

Johnny F. Andersen
Regionleder NJFF Akershus
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NESTE NUMMER
kommer ca. 15. august

Siste frist for innlevering av stoff 
eller annonser  er 10. juni

NJFF-Akershus INFO
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Organisasjonen:

Styret i NJFF Akershus
- med ansvarsoppgaver
Leder	 Johnny F. Andersen	 90245118	
	 leder@njffakershus.no
	 Org, økonomi og hund
Nestleder	 Inge Mork	 99216899	
	 nestleder@njffakershus.no
	 Jakskyting/jaktfelt
Styremedl.	 Endre Stakkerud	 90599920
	 endre-st@online.no
	 Økonomi, org. og politisk
Ungdomsansv.	 Jesper Maj Larsen	 92048900	
	 jesper-l@online.no 	
	 Ungdom og hagle
Kvinnekont.	 Hilde Rasmussen	 48108078	
	 hil-ras@online.no
	 Kvinne, jakt, messe og politisk
Styremedl.	 Finn Eide	 99217061 	
	 finn.eide@visolit.no
	 Fisk og AJFF Info
Styremedl.	 Bent Olav Nydahl	 91315066	
	 bn@btrr.no
	 Fiske/kultivering
Styremedl.	 Per Steinar Slang	 95082363	
	 persteinarslang@gmail.com
	 Rovviltkontakt/høringer
Styremedl.	 Magnus Bakken	 90706799
	 magnusbakken5@gmail.com	
	 Ungdom, SOME og AJFF Info
Varamedl.	 Bjørn Magne Berge	 45141880	
	 bjornmberge@icloud.com
	 AJFF Info og messe
Varamedl.	 Kjell Langhus	 97670670
	 kjell@rjff.no
	 AJFF info, messe og politisk	
Kontaktpers.	 Per Rune Stav	 95134712	
	 akershus@njff.no	

Regioninstruktører
Hagleskyting	 Jesper Maj Larsen	 92048900
Aversjon	 Johnny F. Andersen	 90245118
Ettersøk	 Kjell Disenbroen	 91171735
Rifleskyting	 Hans Olav Røtterud	 48061408
Jakthund-
dressur	 Knut Gunnar Sørlie	 95186984
Fluekasting	 Bent Nydahl	 91315066  

Administrasjonen	 63998275
Regionsekretær	Per Rune Stav	 95134712

Fagkonsulenter
	 Knut Magnus Wold	 46932939

Friluftsveileder	 	
	 Andreas Frøsland	 41295448
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Regionsekretærens HJØRNE

Årsmøte i NJFF Akershus
Onsdag 29. mars ble årsmøte i NJFF akershus avholde på Olavsgaard Hotel 
på Skjetten.  Det møtte til sammen 43 personer, hvorav 34 delegater fra 12 
lokalforeninger.

Fra forbundsstyret stilte Bjørn Mathiesen som tok oss gjennom noen av de 
viktige sakene forbundet jobber med.

Tidligere generalsekretær og hederstegninnehaver Per Søilen gikk bort i 
vinter og årsmøte hedret hans minne med ett minutts stillhet.

Det var kun spilt inn en sak til årsmøtet. En resolusjon: kan vi bruke litt 
energi på naturen, fra regionstyret. Kort fortalt: NJFF Akershus er bekym-
ret for at hastverket med å dekke vårt fremtidige energibehov vil føre til at 
verdifulle deler av vår natur ofres. Resolusjonen ble vedtatt.

Hele resolusjonen kan leses på vår nettside. Den ligger sammen med års-
møtepapirene.

Ungdommens pris gikk i år til Asker JFF

Foreningens pris gikk i år til Bjerke JFF

Samtlige styremedlemmer tok gjenvalg og eneste endring i regionstyret var 
at vi måtte gå fra tre til to varamedlemmer ifølge de nye vedtektene. Ronny 
Fjeldskogen går ut av styre som vara og vi takker han for innsatsen som 
varamedlem.

Styret fra 2023 er som følger
Leder: 	 Johnny F. Andersen, Bjerke JFF
Nestleder: 	 Inge Mork, Enebakk JFF
Ungdomsleder: 	 Jesper Maj Larsen, Bjørkelangen JFF
Kvinnekontakt: 	 Hilde Rasmussen, Nordre Rømskog JFF
Styremedlem: 	 Bent Olav Nydahl, Fet JFF
Styremedlem: 	 Per Steinar Slang, Hemnes JFF
Styremedlem: 	 Endre Stakkerud, Sørum Jegerforening
Styremedlem:	 Finn Eide, Bærum SF
Styremedlem: 	 Magnus Bakken, Nittedal og Hakadal skog JFF
Vara: 	 Kjell Langhus, Rælingen JFF
Vara: 	 Bjørn Magne Berge, Bærum JFF

I tillegg har vi fått nye medlemmer i utvalg. Disse er ikke valgt på årsmøte, 
men godkjent av styret

Ungdomsutvalg
Leder: 	 Jesper Maj Larsen, Bjørkelangen JFF
Medlem: 	 Sven Bordewich Sivertzen, Asker JFF
Medlem: 	 Magnus Bakken, Nittedal og Hakadal skog JFF
Medlem: 	 Magdalena Maj Larsen, Bjørkelangen JFF
Medlem: 	 Andreas Frøsland, ansatt friluftsveileder
Sekretær: 	 Rune Stav, Regionsekretær
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Villmarkscamp for barn og unge
Vi har igjen lagt årets Villmarkscamp til Gjedde-
vasskoiene i Nord-Odal.

Campen er for Gutter og Jenter i alderen 10–18 år.
Start camp er mandag 26. juni klokken 18:00 
parkeringen på Norges Varemesse Lillestrøm.
Campen slutter fredag 30. juni klokken 15:00 
parkeringen på Norges Varemesse Lillestrøm.

Pris for deltagelse på årets kuleste camp er 500.- Da 
er alt med i prisen. Alle deltakere hentes med buss fra 
Messeparkeringa på Norges Varemesse i Lillestrøm.

Kontaktperson frem til campen starter er 
Per Rune Stav, tlf.: 95 13 47 12, epost: akershus@njff.no

Påmelding gjøres her:  https://www.deltager.no/
event/villmarkscamp_for_alle_26062023#init
Linken til påmelding finner dere også 
i aktivitetskalenderen: njff.no/akershus 

Kvinneutvalg
Leder: 	 Hilde Rasmussen, Nordre Rømskog JFF
Medlem: 	 Mariel Furevik, Ås JFF
Medlem: 	 Margrethe Høiden, Lillestrøm og Strømmen JFF
Medlem: 	 Marthe Halvorsen, Eidsvoll JFF
Medlem: 	 Vibeke Kristiansen, Asker JFF 
Sekretær: 	 Rune Stav, regionsekretær

Ungdommens pris til Asker JFF. Foreningens pris til Bjerke JFF.



6

Camp villmark

Helga 24.-26. mars var vi igjen samlet på Camp villmark 
i Lillestrøm. I år tok administrasjonen på Hvalstad ansvar 
for design og profilering av NJFF standen. Vi hadde litt 
mindre plass i år, men til gjengjeld ble den godt fylt opp. 
Vi hadde fokus på fem temaer som vi ønsket å profilere. 
Det var barn og ungdom, kvinner, jakthund, jegerprøven 
og jaktskyting. I tillegg var butikken på plass med en del 
varer som gikk unna som varmt hvetebrød. Av aktivite-
ter for de yngste hadde vi som tidligere, skytesimulator, 
fuglekassesnekring, fargelegge en fisk og litt fluebinding. 
Tilbud om gevirbedømming hadde vi som vanlig og gevir-
dommer hadde til tider mer enn nok å gjøre.
Messen er en arena for våre likesinnede, alle som er 
interessert i jakt, fiske og friluftsliv. Det er ikke her vi kan 
forvente å verve mange nye medlemmer, for mange er 
allerede medlem. Det er her vi kan møte medlemmer og 
ikke medlemmer, slå av en prat og svare på det de måtte 
lure på. 

Profilering og design er jo viktig for å fortelle alle at her 
står NJFF, men uten alle dere frivillige som valgte å stå 
både 1, 2 og 3 dager på standen hadde vi ikke greid å 
lage en levende stand.  Med 40 frivillige fra lokalforenin-
gene pluss regionstyret, ansatte og Knut Arne Gjems og 
Camilla Moseid fra forbundsstyret, var vi nesten 60 som 
stod på NJFF standen den helga. Tusen takk til alle som 
stilte på standen og bidro til en meget god gjennomfø-
ring. Håper vi ses til neste år!



NJFF - Akershus INFO   nr. 2/2023 77

*Inkl. frakt- lev. og reg.omk. 12 700,- og nasjonal serviceavtale. Privatleie eks. Toyota bZ4X Active Tech 2WD: Startleie/etabl.gebyr 85 490,-.Md.leie: 4 545,- og totalpris: 249 110,- 
vil variere med rentenivået. 3 år/45 000 km. Priseks. Billån v/35% egenkapital: Nom. Rente 4,95%, Eff. rente 7,48%, 150 000 o/5 år. Etabl.geb. 3 444,-. Totalt 179 230,-. Forbruk 
blandet kjøring, utslipp CO2 og NOx: 0. Hurtiglading kan påvirkes av eksterne forhold. Priser gjelder fra 01.04.2023. Fra januar 2023 tilkommer vektavgift og mva. på elbiler der 
prisen overstiger kr 500 000,-. Påslaget vil regnes fra registreringstidspunkt. Rask levering gjelder et begrenset antall utvalgte utstyrsgrader og farger. Avbildet modell kan ha 
ekstrautstyr. Vi tar forbehold om trykkfeil.

HELELEKTRISKE 
TOYOTA bZ4X

KONTAKT OSS FOR PRØVEKJØRING AV 

Privatleie: 4 545,-/md*  Kampanjerente 4,95%*  Startleie: 80 000,-
TOYOTA bZ4X ACTIVE TECH 2WD

• Leveres som både 2WD og AWD
• Bagasjerom på opptil 452 liter
• Klasseledende SUV off-road  

egenskaper
• Lading til 80% kan gjøres på rundt 30 

minutter med 150 kW hurtiglading 
(CCS2)*

Privatleie: 4 585,-/md*  Kampanjerente 4,95%*  Startleie: 80 000,-
TOYOTA bZ4X ACTIVE TECH AWD

• XMODE - forbedrer ytelsene ved ulike  
vei- og kjøreforhold

• Nokian vinterhjul og metallic lakk  
inkludert i pris!

toyotaromerike.no

TOYOTA ROMERIKEJESSHEIM
Henrik Bullsvei 107
63 94 22 00

LILLESTRØM
Kjeller Vest 4
64 83 28 00

EIDSVOLL
Vognvegen 27
63 92 46 00
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Kvinneutvalg NJFF-Akershus 2023

Følgende er representert pr nå i KU
•	 Margrethe Høiden, Lillestrøm og 
	 Strømmen JFF
•	 Marthe Halvorsen, Eidsvoll Skog JFF
•	 Vibeke Kristiansen, Asker JFF
•	 Mariel Furevik, Ås JFF
•	 Hilde Rasmussen, Regionskvinnekontakt

Utvalgets mandat, arbeidsplan og sammenset-
ning er forankret i Regionstyret

Kvinnekontaktens hjørne
Tekst og foto: Hilde Rasmussen

I skrivende stund har vi nettopp unnagjort påske, det 
våres og naturen klargjøres for et nytt produksjonsår. 
Vi har mye å se fram til!

Vi er også igjennom årsmøteperioden, og da håper 
jeg det har blitt valgt - og gjenvalgt – mange enga-
sjerte kvinnekontakter rundtom i fylket vårt. Er du ny 
og uerfaren i organisasjonen; ta kontakt med meg, 
så får du litt starthjelp. Er du erfaren – ta gjerne også 
kontakt – vi kan lære av hverandre. Pass på at dere 
er registrert hos NJFF med verv – og rett e-post.
I år har vi kommet ordentlig i gang med arbeidet i 
Kvinneutvalget i NJFF-Akershus – se egen boks for 
presentasjon.

Vi har planlagt en «reise» i våre gjøremål, hvor vi i 
NJFF-Akershus samarbeider med lokalforeninger om 
større arrangementer. Første stopp er unnagjort når 
du leser dette – slakte-/parteringskurs for jenter hos 
Udnes JFF 8. mai. Neste stopp er Fisketur for jenter 
på Hersjøen 7. juni med Eidsvoll Skog JFF og Ullensa-
ker JFF. 

Finalen blir på Grasåsen, Bjørkelangen – med Familie-
dag den 2. september. Da skal vi tilberede maten vi 
har fanget og behandlet, vi skal på sopptur og vi skal 
skyte med hagla. 

Håper å se mange jenter på disse arrangementene!
Følg med på kalender og Facebook.

Og husk kvinnekontaktsamling på Annekloppa, 
Rælingen lørdag 3. juni kl. 12 - invitasjon kommer på 
mail.

Inntil vi sees; fortsatt fin forsommer til alle – husk 
båndtvang!
 
Regionskvinnekontakt Hilde Rasmussen
Mail. hil-ras@online.no
Tlf. 48108078

Instruktørkurs

Aversjonsinstruktør
Dato: 2.-3. juni
Pris: 1800
Sted: regionkontoret på Skytta
Instruktør: Johnny F. Andersen

Jakthund dressurinstruktør fase 1
Dato: 4. - 6. august
Pris: 2200
Sted: Kløfta
Instruktør: Knut Gunnar Sørlie

Påmelding til akershus@njff.no

Forening med jubileum

I forrige nummer presenterte vi foreninger med jubileum i 2023. dessverre så glemte vi en forening. Asker JFF fyller 85 
år i år. Vi gratulerer!
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Ørretfiske for feriefiskeren
Tekst: NJFF

Foto: Johnny F. Andersen

Er du lei av vann med vakende feit ørret med null 
interesse for kroken din? Markfiske er feriefiske, og 
med mark og dupp blir ørretfiske en suksess.
Fiske etter ørret med mark er behagelig og avslap-
pende. Du får tid til å fyre kaffekjelen og tid til 
ungene. Her er veien til suksess.

Utstyr for ørretfiske
•	 Haspelstang, 7 – 9 fot
•	 Haspelsnelle
•	 Snøretykkelse 0.20 mm
•	 Markdupp
•	 Splitthagl
•	 Krok i størrelse nr 8
•	 Meitemark

Rigging
Bruk en dupp som lar seg kaste noenlunde langt. 
Det betyr at den bør veie over 15 gram. En klassisk 
isopordupp er eksempelvis ubrukelig. Andersduppen 
eller aller helst en antennedupp, duger bra. Fest dup-
pen omtrent 80 cm fra kroken eller mer. Fest også et 
splitthagl 5 cm over kroken.

På kroken trer du en eller to meitemarker. Hvordan 
dette best gjøres er det mange teorier om. Noen be-

gynner bakfra og andre forfra. Noen dekker kroken, 
andre gjør det ikke. Det viktigste er at marken er av 
passe størrelse og ikke altfor stor. Det er bedre med 
to små, enn en stor.

Meitemarken finner du selv. Gode plasser å lete 
er i komposthauger med lauv og gress. Ønsker du 
å spare tid er det aller enklest å kjøpe mark i en 
sportsforretning.

Fiskemetode
Kast ut duppen så langt som du klarer. Ikke klin til 
med all din kraft - da detter marken av i dragsuget. 
La duppen ligge i ro. Når fisken begynner å nappe 
må du sette fra deg kaffekoppen. Stram snøret 
forsiktig opp å gi tilslag når fisken napper kraftig i 
duppen.

Fisketips: Kast etter vakene og sikt midt oppi vakin-
gen. Der står det alltid en sulten ørret. 

Serveringstips
Ta med en primus og en liten stekepanne. Ha i en 
god smørklatt og den nyrensede fisken. Skjær noen 
snitt i hver fiskeside, slik at fisken ikke krøller seg i 
panna. Stekes i ca. 5 minutter på hver side. Ha på litt 
salt til slutt, og legg det på en nysmurt brødskive. 
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Oppdatering av våre Rifle-/ Hagleinstruktører

Tekst og foto: Jesper Maj Larsen

Tanken om en felles samling og oppdatering for våre 
instruktører har vært der noen år. Med litt nytt blod 
i regionstyret og nytenkning er det sånn at man nå 
ser verdien av slike samlinger.

Lørdag 22. april var det invitert til en slik samling, 
og vi sendte ut invitasjon til alle våre rifle- og ha-
gleinstruktører med program som oppdatering fra 
forbundet, nettverksbygging og personlig faglig 
påfyll. Med alt dette på programmet var det duket 
for en full dag på skytteranlegget. I tillegg fikk de 
instruktører som stilte på dette arrangementet 5 nye 
år som sertifisert Hagle og Rifle instruktør. 

Under planleggingen av denne felles samlingen var 
vi regioninstruktørene (Hans Olav Røtterud og Jesper 
Maj Larsen) usikre på hvor mange som kunne finne 
på å komme på et slikt opplegg. Dette fordi det 
har vært en periode med nedstengning (Covid) og 
utsatte oppdateringer av undervisningsmateriellet 
vårt. Vi innrømmer at det har vært vanskelig å holde 
oversikten de siste årene over hvor mange av våre 
instruktører som er aktive og hvem som har blitt 

passive. Det har med andre ord hanglet og slengt litt 
de senere årene så det var med glede vi mottok nytt 
materiell helt på tampen i 2022. 

Nå når vi satt med planleggingen var det flere ting 
som måtte spikres. Vi måtte ha baneopplegg som 
kunne håndtere både hagle og rifleskyting. Aller 
helst med trap, sporting, fastmål og løpende elg. Vi 
måtte også lage et opplegg for bespisning av våre 
instruktører. I starten var vi inne på tanken med litt 
lokal grilling og det var lenge planen, men litt ut i 
påmeldingsperioden ble det droppet. For det stop-
pet ikke på 25-30 stykker som vi først antok. Da på-
meldingsfristen var over hadde et 60-tall-instruktører 
meldt seg på denne samlingen. Grilling måtte utgå 
og inn med ferdig koldtbord. 

Vi trengte også et relativt stort lokale for gjen-
nomføring av dette. Derfor var det naturlig å legge 
denne samlingen til et av våre store skytteranlegg i 
Akershus, Grasåsen Skytesenter. Mens vi skriver om 
anlegget er det helt på sin plass å takke de lag og 
foreninger der oppe som stilte opp på dette og var 
med å tilrettelegge slik at vi kunne gjennomføre en 
slik dag. Vi takker Høland JFF, Hemnes JFF, Høland 
JSK, Bjørkelangen JFF og Høland Bjørkelangen Skyt-
terlag for at vi fikk bruke banene deres.
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Varebil fra: 480 028,- ekskl. mva.* Personbil fra: 1 168 500,-*

Varebil fra: 614 237,- ekskl. mva.*Personbil fra: 1 441 600,-*

*Priser er inkl. frakt, lev.- og reg.omk. 10 160/12 700,- ekskl. mva/inkl. mva Forbruk blandet kjøring, utslipp CO2 og NOx , LAND CRUISER fra 0,96 l/mil, fra 253 g/km, fra 33,2 mg/
km. HILUX fra: 0,91 l/mil, fra 226 g/km, fra 31,4 mg/km. Avbildet modell kan ha ekstrautstyr. Vi tar forbehold om trykkfeil. Priser gjelder fra 01.01.2023.

Under selve dagen ble vi velsignet med nydelig sol-
skinn og i overkant av 20 grader så vi kunne ikke ha 
truffet bedre med valg av dag. Vi startet med en fel-
les samling der vi informerte om nytt fra forbund og 
fagavdelinger, litt oppdatering på lovverk rundt bruk 
og utlån av foreningsvåpen og mye annet nyttig som 
instruktører trenger for god og sikker drift på baner i 
våre nesten 50 lokalforeninger. 

Så var det ut på skytebanene for litt praktisk faglig 
påfyll. Vi hadde leid inn noen av de beste på både 

Velkommen til vår topp moderne
klinikk i Saga Senter

Din beste venn
er i trygge hender
hos oss!

med en helt ny
operasjonsavdeling!

Jessheim Dyreklinikk
Saga Senter, Dampsaga Allé 4A, 2053 Jessheim. Tlf. 63 97 18 25

https://www.facebook.com/JessheimDyreklinikk
www.jessheimdyreklinikk.no

24
timers

AKUTTVAKT
Tlf. 63 97 18 25

Vi tilbyr
GRATIS

TANNSJEKK
året rundt

Hagle og Rifle til å gi våre instruktører en personlig 
booster denne dagen og slik ble det også. Hørte selv 
fra en av Leirduesti postene «å fytti katta så kult». 
Borte fra jegertrap banen kom det gladmeldinger 
om at folk hadde fått et nytt syn på Jegertrap og de 
samme gode meldinger er senere hørt fra Rifleba-
nene. Så her er det bare å takke til Roar Olsen, Kent 
Halvorsen og Kennet Napstad for at de stiller opp og 
byr på seg selv.

Litt utpå dagen var det tid for en runde mat, Selv de 
flinkeste instruktører trenger mat og det ble det. Et 
realt koldtbord ble servert og allerede under maten 
kom forslaget på at vi kunne gjenta disse oppda-
teringene hver 3 uke. Nå ville det nok ha blitt litt i 
meste laget, men får vi lov og det lar seg gjøre skal 
vi forsøke å gjennomføre en slik samling en gang i 
året.

Vi Regioninstruktører, Hans Olav og Jesper takker 
alle Hagle- / Rifleinstruktører som stilte opp under 
samlingen og selvfølgelig alle dere som er aktive 
instruktører i våre lokalforeninger.                             

Takk for at dere er med som spydspissen i vår orga-
nisasjon.  
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Kjære hundeeiere, fugle- og dyrevenner!

Tekst: Bjørn M. Berge

Foto: Johnny F. Andersen

Våren er her med nytt liv som vokser, spirer og gror. 
Fuglene ligger på egg og etter hvert kommer små 
fjærkledde skapninger som har behov for å få være 
i fred.

Rådyr, elg og skogens dyr får nytt liv. Alle er de små 
og sårbare. De kommer inn i en tøff verden med 
mange naturlige farer!

For å verne det nye liv til fjells, i skog og mark, har 
vi i Norge båndtvang for hunder fra 1. april til 21. 
august!

Våre herlige firbente venner er for de fleste av oss 
hundeeiere søte små og store familiemedlemmer. 
Fra chihuahua til grand danois. Det vi hundeeiere må 
ha i tankene er at de er i familie med ulven. De er 
rovdyr, selv mine to fantastiske Engelsk settere! Hun-
dene er forskjellige som oss mennesker. Noen jager 
og andre jager ikke. Dette varierer med rase og med 
det enkelte individ. En fuglehund gir ingen garanti 
for at den ikke kan jage og angripe rådyr eller andre 
av fjellets, skogens og markas skapninger.
Hører fra tid til annen at fuglene legger jo rede i 
trærne. 

Storfugl og orrfugl har rede rett på bakken. De aller 
fleste, mot 90% av fuglene legger rede fra bak-

kenivå og opp til ca. 1 meter, innen rekkevidde for 
mange av hundene våre.

Vi som er glade i og setter pris på naturen ønsker å 
ha god tilvekst av vilt både til glede og til jakt. Da 
må de små nykommerne få vokse opp så trygt som 
mulig.

Tiden er snart inne for aversjonsdressur av hundene 
våre, gjerne fra juni når sauene med lam kommer ut 
på beite. Vi med jakthunder må oftest ha «sauere-
ne» hunder for å få jakte. I begynnelsen av jaktperio-
den er det gjerne sau i fjell og utmark.

Selv om man ikke jakter kan det være godt og gi en 
viss trygghet, å ha en hund som ikke jager sau! Sau-
ene vi treffer i utmark tåler ikke lange løpeturen før 
de segner om, ikke nødvendigvis av bitt og skader, 
men fordi lunger og hjerte ikke tåler belastningen! 
Aversjonsdressur, eventuelt med sauebevis, gir ingen 
garanti mot å jage sau, men dette er det beste vi 
kan tilby. Fra 9 måneders alder kan valpen gjennom-
gå aversjonsdressur hos en autorisert Norges Jeger 
og Fiske forening eller fuglehund klubb.

Nyt våren og sommeren ute i naturen med hunden 
i bånd!

Kickbike, klar for mer fart, eller. Foto Johnny F. Andersen.
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Resultater regionmesterskap 2023

RM Isfiske
26.	februar. Arrangør: Eidsvoll skog JFF

Regionmester
1.	 Emil Fallet Rud, Perca SFK
2.	 Terje Tørmoen, Perca SFK
3.	 Erik Tjernsmo, Perca SFK

Beste Dame
1.	 Nina Tørmoen, Perca SFK
2.	 Emma K. Dalen, Eidsvoll Skog JFF

Junior E, Gutt
1.	 August Jensen, Nittedal og Hakadal skog JFF
2.	 Håvard Klokkerud, Nittedal og Hakadal Skog JFF
3.	 Per Håkon Spenningsby, Nittedal og Hakadal
	 Skog JFF

Lag
1.	 Perca SFK 1; Emil Fallet Rud, Terje Tørmoen og 
	 Per Erik Klokkerud
2.	 Perca SFK 2; Tommy Iversen, Nina Tørmoen og 
	 Erik Tjernsmo
3.	 Eidsvoll Skog JFF; Atle Nordheim, Emma K. Dalen
	 og Terje Dahlen

RM Jaktfelt
5. mars. Arrangør: Enebakk JFF

Regionmester
1. Kent Halvorsen, Høland JSK
2. Magne Holmbro, Høland JSK
3. Ronny Fjeldskogen, Hemnes JFF

Lag
1.	 Hemnes JFF 1: Ronny Fjeldskogen, Ole Mathias 
	 Fjeldskogen og Stian Sandbråten
2.	 Høland JSK 1: Magne Holmbro, Jonas Holmbro og 
	 Kent Halvorsen
3.	 Enebakk JFF 1: Ingar Gjersrud, Øivind Johnsen og 
	 Vidar Holtop

NM Jaktfelt 2023 
på Tynset 28. april – 1. mai.

Mange gode skyttere til sted på Tynset under NM.

I hard konkurranse fra skyttere fra hele landet var det 
i jegerklassen Akershus gjorde det best. 
Ronny Fjeldskogen, Hemnes JFF tok en flott bronse.

Tyvfiske må slås ned på!

Øyeren delta med Lillestrøm, Leira og utover mot 
Enebakk pågår det et omfattende tyvfiske.

Oppsynet for Øyeren ber alle som ser pågående 
garnfiske/linefiske  ta bilder og sende inn. Det kan 
være biler, personer, redskap osv. 

Kontaktperson i vårt område er Lars Tore Ruud hos 
Miljødirektoratet (Oppsynsansvarlig) 

Informasjon kan sendes til: ltr@miljodir.no  eller ringe 
tlf. 95062513  

Via «Ulovlige-garns» smarttelefon-app (App Store 
eller Google Play) kan du rapportere inn ulovlige 
garn. Dette gir et kartplott, samt informasjon om 
sted, garntype osv. Rapporten sendes automatisk til 
Statens naturoppsyn (SNO).

Det er viktig å understreke at rapportering av en ob-
servasjon til ulovligegarn.no ikke er det samme som 
en anmeldelse. Alle anmeldelser av ulovlige garnsett 
skal gå til Politiet på tlf. 02800.
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Terminliste Fiskestevner

Akershus
DATO MERKNAD ARRANGØR KONTAKTPERSON TELEFON MØTESTED PÅMELDING PRIS STEVNE-ID
Elgskyting
3. jun. Nannestad JFF Hans Olav Røtterud 480 61 408 steinsgård 10 - 12 200/100 23LE0101
10. jun. Enebakk JFF Inge Mork 992 16 899 Bjerkland 10 - 12 200/100 23LE0102
17. jun. 11, 12 Høland JSK Magne Holmbro 917 05 135 Grasåsen  9 - 11 200/100 23LE0103
17. jun. 11, 12 Blaker JFF Andreas N Sveen 984 59 977 Dalbakk 11-14 200/100 23LE0104
24. jun. 5 Hemnes JFF Silje Fjeldskogen 984 42 373 Grasåsen njffstevner.no 200/100 23LE0105
2. jul. LM Torpa JSK  
Uke 29 NM Åsane 
uttak fylkeslag dårligste stevne strykes   

Lerduesti / Sporting
24. mai. 1,2,4,7 Bjørkelangen JFF Jesper Maj Larsen 920 48 900 Grasåsen leirdue.net 300/200 23LS0105
31. mai. 1,2,4,7 Blaker JFF Kristian N Berglund 404 32 472 Dalbakk leirdue.net 300/200 23LS0106
7. jun. 1,2,4,7,8 Bjørkelangen JFF Jesper Maj Larsen 920 48 900 Grasåsen leirdue.net 300/200 23LS0107
5. aug. 3, 9 Bjørkelangen JFF Jesper Maj Larsen 920 48 900 Grasåsen leirdue.net 450/300 23LS0108
6. aug. 3, 10 Bjørkelangen JFF Jesper Maj Larsen 920 48 900 Grasåsen leirdue.net 450/300 23LS0109

1. Romerikscup 6 stevner samarbeid mellom Blaker JFF / Bjørkelangen JFF
2. Det skytes på 50 duer
3. Det skytes på 100 duer
4. De 4 beste resultater av 6 stevner teller i cupen
5. Fylkesmesterskap Akershus.
6. Landsdelsmesterskap Region Øst 
7. Hagle trekkes blant alle som deltar på 4 eller flere stevner
8. Finale og avslutning i Romerikscupen
9. Beretta Norgescup
10. Finale i Beretta Norgescup
11. Dobbeltstevne med Høland JSK og Blaker JFF, Starter hos Høland JSK
  
13. Stevnet inngår i Opplandscupen

Akershus
DATO MERKNAD ARRANGØR KONTAKTPERSONTELEFON STED PÅMELDING FISKETID Gangtid PRIS 
Meite

13. august FM Udnes JFF Jimmy Karlsen 901 16 180 Tresjøa 09:00-10:00 10:00 -14:00 0/100/200

Sjøfiske
27. august FM Bærum Sportsfiskere Knut Gullbekk 934 83 108 Slottet-Storsand 09:30-10:30 11:00 -15:00 45 min 0/50/200

NB! Vi kom i skade for å skrive feil info om FM sjøfiske i forrige nummer

Terminliste Jaktskyting
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Lerdueskyting	 Kurs/salg	 Firmaarrangement

Skeet	 Skyteinstruksjon	 Coorporate events

OL-Trap	 Skytekurs	 Teambuilding

Sporting	 Våpensalg	 Jubileer

Nordic trap	 Børsemaker	 Avslutninger

Fasantårn	 Butikk	 Kick-off

Jegertrap	 Kafeteria/kiosk	 Jegerprøve

Løvenskioldbanen 
Skytesenter AS

www.lerduebanen.no
Tlf. 67 15 80 70

Åpent hele året



Hytera HP685G BT VHF
•	 En av Norges mest solgte digitale Jakt- 
	 og Sikringsradioer
•	 Svært solid og robust IP67 
	 100% vanntett
•	 GPS og BT - se retning og avstand til de 
	 andre på jaktlaget

Våre favoritter

Flaenbakken 2, 2070 Råholt
Tlf: 90 96 90 96

www.radiocom.no

Zodiac
Basic Pro

er en brukervennlig og solid analog 
jaktradio for den nordiske jegeren. 
Radioen har et lettlest og tydelig 
display med indikeringer for radioens 
funksjoner. Zodiac Basic Pro 
innehar et kraftig 2600 mAh Li-Ion 
batteri. Radioen er også godkjent 
som sikringsradio (Zodiac Basic Pro 
sikringsradio).

•	 Analog jaktradio 140 MHz
•	 Norsk meny
•	 Skanningfunksjon
•	 Pilottoner
•	 2600 mAh Li-Ion batteri
•	 IP65
•	 Stort tilbehørssortiment
•	 2 års garanti

••

Zodiac Waterproof
Digital

er arvtageren til Zodiac Team
Pro Waterproof. Dette er en
digital og analog radio. 
Radioen følger åpen global 
standard (DMR).  
Zodiac Waterproof Digital 
innehar et kraftig 2750 mAh 
Li-Ion batteri. Radioen er 
vanntett (IP67). 
 
•	 Digital og analog jaktradio 
	 140 MHz
•	 Følger åpen global 
	 standard (DMR)
•	 Pilottoner (analog)
•	 2750 mAh Li-Ion batteri
•	 IP67
•	 Tilleggstjenester: 
	 Kryptering, digital 
	 telefonbok, 
	 alarmfunksjon 
	 (krever programmering)
•	 Stort tilbehørssortiment
•	 3 års garanti

 Terningkast 6

i «Jeger», 

utg. 5 2022

•	 Fargedisplay med norsk tekst
•	 Mulighet for Individ oppkall til den enkelte radio
•	 Send og motta tekstmeldinger
•	 Navn på den som snakker kommer opp i displayet
•	 Automatisk oppdatering av kontaktlisten hvis en 
	 ny radio tilsluttes jaktlaget


