
 
Aktivitetsplan for hundegruppa fra januar til juni 2025 

 Aktivitet: Hvor: Fokus/tema: 

jan Uke 3 
Uke 4 
Uke 5 

Uform.dressurtrening 
Uform.dressurtrening 
Uform.dressurtrening 
 

Clausen/ 
Durud 
 
Kl.19 

Basisøvelser/berøring/innkalling 
Basisøvelser/berøring/innkalling 
Basisøvelser/dekk/innkalling m.pro 

feb  
Uke 6 
Uke 7 
Uke 8 
Uke 9 

 
Uform.dressurtrening 
Uform.dressurtrening 
Uform.dressurtrening 
Uform.dressurtrening 
 

 
Durud 
 
Kl. 19 

Kurs: Bronsemerket 
Basisøvelser/dekk/innkalling m.pro 
Basisøvelser/apport/ touch /sitt m. pro 
Basisøvelser/innkalling m. hopp 
Basisøvelser/innkalling m. hopp 

mars  
Uke 
10 
Uke 
11 
Uke 
12 
Uke 
13 

 
Uform.dressurtrening 
Uform.dressurtrening 
Uform.dressurtrening 
Uform.dressurtrening 
 
 

 
Clausen 
Kl. 19 
 

Kurs: Unghundkurs Benedikte D. 
Todelt: Bronsemerke eller 
basistrening 
Todelt: Bronsemerke eller 
basistrening 
Todelt: Bronsemerke eller 
basistrening 
Todelt: Bronsemerke eller 
basistrening 

april  
Uke 
14 
Uke 
15 
Uke 
16 
Uke 
17 

 
Uform.dressurtrening 
Uform.dressurtrening 
Uform.dressurtrening 
Uform.dressurtrening 
 

 
Clausen 
Kl.19 

Kurs: Blodspor med Ole-Andreas H. 
Todelt: Bronsemerke eller 
basistrening 
Bronsemerke prøve eller 
basistrening 
Påskeferie 
Utstillingstrening eller basisøvelser 

mai  
Uke 
18 
Uke 
19 

 
Uform.dressurtrening 
Uform.dressurtrening 
Uform.dressurtrening 
Uform.dressurtrening 
 

 
Clausen 
Kl. 19 

Kurs: Apportprøve kurs Herdag Hansen 
Utstillingstrening eller basisøvelser 
Basisøvelser/touch/apport/innkalling 
Basisøvelser/ 
touch/apport/innkalling 



Uke 
20 
Uke 
21 

Basisøvelser/sitt og innkalling m. 
pro. 

juni Uke 
22 
Uke 
23 

Uform.dressurtrening 
Uform.dressurtrening 
 

Clausen 
Kl. 19 
 

Basisøvelser/sitt og innkalling m. 
pro. 
Basisøvelser/sitt og innkalling m. 
pro. 

Tening: Uformell dressurtrening er et gratis tilbud fra Enebakk jeger og fisk. Vi ønsker at 
brukerne er medlemmer, men ikke et krav. 

Det legges ut på Facebook hundegruppa til hver trening. Fint om man melder hvis man 
kommer der. 

Basistrening har oppstart med kontakttrening, lineføring, vendinger, passeringer og sitt. 

 

Det legges opp til ulike kurs. Det legges ut egen info når aktiviteten nærmer seg. 

Mvh. alle oss i Hundegruppa Anne-Mette Aasli, Stig Hovland, Bendikte Dyphavn,  

Geir Buuer, Kristin Olaisen, Monica L. Marsteintrædet og Janne Nordhagen. 

 

 


