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Sportsman’s pride - utviklet og sammensatt av ledende
produsenter i Tyskland og USA. De beste révarer, ingen kunstig
tilsetning og erfaring gjennom generasjoner. Et toppfér
som gir de beste resultater béde for deg og hunden.
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Alle NJFF Nordlands medlemmer har fordeler pa
Sportsman’s Pride hundefér!

Ta kontakt med oss hvis du gnsker at din lokale Jakt & Fiske Forening Bodgo JFF

PN o . . q e . Jan Ole @stensen
selger for i ditt omrade. Svoaert guns’.clge medlemspriser i tillegg til at e e e
lokallaget far en fortjeneste av salget. Mobil 90 41 67 72

Narvik JFF
Utsalg v/Hageland Narvik

Det lonnsonumne m@et/ Saggesvingans

Les mer om hundeféravtalen pa www.NJFF.no.

2Ll kvahte? ‘Sﬁ;:l::\:: :\:Iava Sport, Mosjoen
* Lav NJFF pris TIf 47 70 84 60

* 100% forngyd garanti Rune Finsas Einrem

e Fritt levert 2 paller ass. Mobil 90 92 20 72

e Inntekt til foreningen Nils-Kristian Brubakk

* Premie-/sponsorfond foreningen kan Mobil 45 23 75 83

benytte seg av ved arrangement

Hunder over hele landet fores daglig med Sportsman'’s Pride

Vi onsker flere forhandlere i Nordland sa ta kontakt
med NJFF sentralt ved Hilde Naren pa mobil 90 09 49 20.

* Laforeningen vaere din fo’r&wmnﬂ&r :
NJFE SPORTSMAN;S
‘ Nordland WwWw.porthos.no PRIDEE:::

www.njff-nordland.no
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Ylva Edvardsen-Kvam
Foto: Privat

I skrivende stund har sommeren akkurat begynt i nord og veret er
pr tiden upaklagelig! Vi i nord er ganske pragmatiske og blir det
slik at slutten av juni med finvaeret er den eneste vi far, er vi ofte
forneyd med drets sommer. Da kan utsagnet bli at det KAN jo bli
en fin host. ..

Nar bladet kommer ut, har vi fasiten <

Varen har vert travel med bade arbeid med vedtekter og
momskompensasjon. Alle lokallag SKAL vedta de enhetlige
vedtektene som er bestemt av Landsmetet november 2021.
Fristen for 4 gjennomfore dette er 31.12.2023 — dette er bestemt
av Forbundsstyret. Konsekvensene av a ikke fa gjort det, vil
komme fra representantskapet nar de har neste mote i host.

Undertegnede har sammen med leder av skyteutvalget, Stig
Zachariassen, og 2 andre representanter fra Narvik JFF, veert pa
befaring i Skjomen i forbindelse med vilkéarsrevisjonen i Skjoma-
vassdraget. En hel dag med & befare nedslagsfelt, magasiner,
dammer og utlep, gav en god innsikt i problemstillingen. Narvik
JFF hadde gode innspill gjennom hele befaringen og Olje og
energi-departementet og NVE dro hjem godt opplyst.

Hosten inneholder mange kurs i regi av NJFF Nordland og flere
ulike lokallag. Vi nevner introjakt pa elg, introjakt pa radyr og

introjakt pa sel. Regioninstrukterene vare avholder ogsa kurs, sé
folg med i aktivitetskalenderen var! Vi legger ut fortlopende her.

I en pressemelding fra Fiskeridirektoratet meldes det:
”Kveitebestanden synes a ha hatt en positiv utvikling med god
rekruttering i nord, men grunnet okt fangstinnsats i fisket er det
nd innfort nye reguleringer. I sor har bestandssituasjonen vaert
svak over lang tid, noe som inneberer at det her er behov for

gjenoppbygging.”

Gytefredningen for kveite i perioden f.o.m. 20. desember t.o.m.
31. mars er na utvidet til & gjelde alle redskaper i hele landet,
tilsvarende det som tidligere har veert gjeldende i sor. Dette
innebearer at det heller ikke er tillatt & fiske kveite med stang eller
handsnere i fredningsperioden.

Minstemalet for kveite er gkt fra 80 til 84 cm, som tilsvarer kveite
pé ca. 7 kg. Dette skal bidra til a sikre rekrutteringen og en bedre
utnyttelse av fiskens vekstpotensial. Det okte minstemalet gjelder
for bade yrkes- og rekreasjonsfisket.

En nydelig host enskes alle vare medlemmer og lesere!

Ylva Edvardsen-Kvam
Regionsekretcer NJFF Nordland

o) I8 MLl b



En sommer er pa

hell, men mange nye
naturopplevelser venter

Vi har lagt bak oss mye av sommeren 2023, og mange
er allerede mette av sterke naturopplevelser, spennende
fighter med storfiskene og lange turer som vi lenge har
planlagt. Det gledelige er likevel at vi nd gér inn i en pe-
riode som alle friluftsfolk sterkt gleder seg til. Na skal
naturen virkelig pynte seg til fest, og na vil sveert mange
av oss ut i naturen for a heste av alle de delikatessene
som ligger der ferdig til hesting. Baer, sopp og mange
varianter av viltkjett er bade god mat og bidrar til en
hestingsprosess som er godt for bade sjel og sinn.

Vi er ennd ikke helt ferdig med smavilttakseringen, og
klovdyrtakseringen er heller ikke helt klar. Det er like-
vel grunn til en forsiktig optimisme béde etter observa-
sjoner i lapet av sommerens fjellturer og de forste sig-
nalene fra rypetakseringen. Men av erfaring vet vi at det
er forst nar vi mer malrettet soker de ulike bartypene,
sopptypene og viltartene over en periode at vi kan mer
sikkert konkludere om hva naturen har produsert dette
aret. Det jo dette som enhver jeger, fisker og sanker
i naturen opplever med spenning, og det er vi nok i
realiteten glad for.

Denne hesten er det to sterre samfunnsprosesser som
kan skape endring i vilkdrene for oss naturelskere.
Det mest utslagsgivende for de neste 4 arene, er
kommune- og fylkestingsvalget. De representantene
som velges denne hesten, vil pa avgjerende mater
kunne pavirke friluftslivet i vare neeromrader. Det mest
truende er de store naturinngrepene i urert natur som
vindkraftindustrien star for. Her er det sterke krefter
som presser lokalsamfunnene, og oversikten i Norge,
viser at det er de store utenlandske investorene som
nd er de dominerende eierne i vindkraftutbyggingen
her til lands. Presset fra disse akterene vil sikkert ikke
minke 1 neste valgperiode, og kommunepolitikerne
i nordlandskommuner med darlig ekonomi, vil bli
utsatt for et ekende press for & bidra til nye store
naturinngrep. Vi ber derfor som velgere kreve at
listekandidatene for valget klargjer hvordan de stiller

Steinar Hogaas og ES Prikksi,
Foto: Klaus Solbakken

seg til vindkraftutbygging med store naturinngrep, det
vil i det minste vere @rlig.

Norges Jeger- og Fiskerforbund har klargjort sitt
standpunkt mot store naturinngrep i urert natur til
vindkraftindustri. Her vil vi vare en klar og tydelig
motstander som bédde i valgkampen og ellers vil sloss
pa naturens vegne.

Nordland fylke er et av de store vannkraftutbyg-
gingsfylkene i Norge, og folgene av disse massive
naturinngrepene meter vi i fjellet bade som terre
vassdrag, neddemte store fjellvidder og myrlandskap
som ved lav vannstand er forvandlet til illeluktende
sump. De store utbyggingskonsesjonene ble gitt for
50 ar framover. Dette er nd for mange av de storste
mer enn 60 ar siden, og den vilkarsrevisjonen som er
forutsatt, er ennd ikke avsluttet. En viktig premiss i dette
revisjonsarbeidet skal vere miljehensyn. Vi venter
derfor med spenning pa hva som blir utfallet i hele
fylket, og sarlig er vi opptatt av hvordan forholdene
for villaksen vil bli for meste konsesjonsperiode. NJFF
Nordland har fulgt opp disse prosessene bade skriftlig
og med deltakelse i befaringer, nd sist i Skjomen.
Resultatet av vilkarsrevisjonene vil ha stor betydning
for bade flora og fauna i fylket vart, og selvsagt bade for
mennesker og for den sérbare stammen av anadrome
fiskearter.

NJFF Nordland ensker alle medlemmer og naturvenner
en riktig god sommer med enske om mange minnerike
opplevelser bade for store og sma. Sommer- manedene
gér fortere enn man liker a tro, sa pakk sekken og start
pé den forste turen ut i var vakre natur, dersom den ikke
allerede er begynt.

God tur og god sommer!

Steinar

Jakt, Fiske og Friluftsliv i Nordland



Vill mat

Reinsdyrfilet med parmesanpoteter
Reinsdyrfilet med parmesanpoteter, asparges og
cherrytomater er en helt nydelig kombinasjon.
Denne retten kan du imponere gjestene dine med.

Bruk en skarp kniv og skjer bort hinnen som ligger
langs den tykkeste delen av indrefileten. Da blir
spiseopplevelsen best. Ytrefileten kommer som regel
uten noen hinner og er helt klar til steking.

Ingredienser til 4 personer

750 gr perlepoteter 4 stilker timian

1 ss olivenolje Olje (tilsteking)
Salt/pepper 800 gr reinsdyrfilet
90 gr smor 500 gr asparges

100 gr parmesan 250 gr cherrytomater

1 fedd hvitlek

1. Varm opp stekeovnen til 200 grader.

2. Legg potetene i en ildfast form. Ha pa olivenolje,
salt og pepper, og bland det godt sammen. Sette for-
men i stekeovnen pa midterste rille, og stek potetene
i 15-20 minutter, eller til de er mere og lett brune.

3. Smelt smeret og riv parmesanen. Tilsett 2/3 av par-
mesanen, knust hvitlek og finhakk timianstilkene,
og ror det inn i det smeltede smeoret. Hell det over
potetene.

4. Senk varmen til 125 grader.

5. Ha salt og pepper pa reinsdyrfileten. Varm opp en
stekepanne med olje pa hey varme. Brun fileten
raskt.

6. Legg asparges og cherrytomater over potetene, og
reinsdyrfileten i midten. Stek til reinsdyrfileten har
nadd riktig temperatur.

Lite stekt: 53-55 °C
Medium: 56-60 °C
Medium pluss: 60-70 °C
Gjennomstekt: 75 °C

7. Dryss resten av parmesanen over for servering.

()

&
Anine Gutubakken Byles

Koppkake med baer

Koppkake med bzer er veldig lett & slenge sammen
og er klar pa halvannet minutt i mikrobselgeovnen.
Barna vil elske a bade lage og spise det.

Oppskriften kan justeres opp eller ned om det er en
stor eller liten kopp. I denne oppskriften er det brukt
en middels stor kaffekopp. Du kan ogsa tilsette litt not-
ter eller sjokolade. .

Ingredienser 1 kopp

4 ss hvetemel

1 ss brunt sukker

1 ts vaniljesukker

0.5 ts bakepulver

1 dryss kanel

1 ss smor

2 ss melk

5 stk bringebeer eller blabzer

Slik gjer du:

1. Ha hvetemel, brunt sukker, vaniljesukker, bakepul-
ver og kanel rett i koppen. Smuldre smeret sammen
med det torre og tilsett melken. Rer om til du har en
rere som minner om en tykk muffinsrere. Koppen
skal veare trekvart full.

2. Ha berene i rera, og dytt dem litt ned.

3. Plasser koppen i mikrobelgeovnen pa full effekt i
cirka 1:30 minutter. Tiden kommer litt an pa watt-
styrken pa mikrobelgeovnen og pa sterrelsen pa
koppen. Du ma folge med. Nar kaken begynner a
komme over kanten nermer den seg ferdig.

4. Serveres varm, gjerne med et dryss melis pa. Bade
is, vaniljekrem og pisket krem passer ogsa godt til.

Alle foto: Anine Gutubakken Bylés
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Ta turen innom eller kontakt oss!
Strandgata 18, 8400 Sortland Folg f
’ﬂkt & 'Fiskeas 76201620+ post@jaktfiskeno  oss pé .

Jakt, Fiske og Friluftsliv i Nordland




Fiskecamp Flostrand

Tekst: Jens Eqil Pedersen

Forste uken i sommerferien ble for en gruppe ungdom-
mer brukt pa fiskecamp pa Flostrand i Rana. Sammen
med Polarsirkelen Casting og Fluefiskeforening og Rana
Jeger og Fiskerforening arrangerte vi i NJFF-Nordland
fiskecamp for ungdommer 26.-28. juni. Under campen
skulle vi fiske med ulike teknikker og i ulike omrader,
og hadde store forhapninger om mange flotte
opplevelser!

Friluftsveileder
Jens Egil Pedersen

Forste del av programmet startet med oppmete klokken
12, med leirslagning og bli kjent runde. Teltene ble satt
opp, og soveposen rullet ut. Selv om ungdommene ville
rett a fiske, var vi enige om at det var godt 4 komme
tilbake til ferdig rigget telt pa kvelden nar man var slitne
og trette. Nar leiren var klar matte vi spise en kjapp
lunsj, hvor vi ogsa lagde en liten matpakke. Forste fiske-
okt skulle vare pa Flostrandvatnet, et fantastisk

| fantastiske omgivelser fikk ungdommene prove seqg pa sjorraya! Her har Jonas akkurat fétt et flott eksemplar.
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anadromt vassdrag som er kjent for sin gode bestand
med sjorroye!

Vi hadde tilgjengelig tre bater, samt deltagerne kunne
fiske fra land med bade sluk og flue. I Flostrandvatnet
er amerikaner/markdrag med maggot en vinner etter
sjerroye under dorging. Vi knyttet opp en rekke kombi-
nasjoner, noen med flue og noen med kun krok. Litt
forskjellige sterrelser ble benyttet pa amerikaneren, sa
kunne vi se om vi fant noen som skilte seg positivt ut!
Det tok ikke lang tid for de forste sjorroyene 1a i haven.
Deltagerne hadde fatt beskjed om a ta pa land de fiskene
vi skulle spise til kvelds, mens resten skulle settes pent
tilbake igjen. I Flostrandvatnet er det lov a ta 10 sjerayer
i aret, samt 3 sjoorret om dagen og all laks skal settes ut
igjen.

Andre dag fortsatte fisket pa Flostrandvatnet. Enkelte

Sda farnayde blir man nar fiskelykken er pa plass! To glade gutter med hver sin sjorraye.

hadde som mal om & eke ferdighetene med fluestanga,
og hadde bundet seg en flue pa morgenen som skulle
testes ut. I lapet av fiskecampen fikk flere deltagere sine
forste fisker pé flue under disse dagene, noe som virke-
lig gav mersmak! Pa programmet sto ogsd havfiske
denne dagen, noe enkelte gledet seg veldig til. Vi dro et
stykke bort fra campen til en havn hvor vi i grupper dro
ut i bat. Resten sto igjen pa land/kai for & preve lykken
med sluk. Det ble en del torsk og sei denne dagen, og vi
kunne se tilbake pa noen flotte timer pa havet i stor sol.
For solen ble en gjenganger gjennom hele campen!
Instrukterene passet godt pé at alle hadde fulle drikke-
flasker, og at solkremen var pa. Likevel kjente vi pa at
skyggen métte benyttes mellom fiskeoktene.

Onsdag var siste dag, og for vi kunne sette i gang med

fiskingen matte vi rydde leir. Med flinke ungdommer
gikk det unna i et blunk! Alt handler tydeligvis om moti-

Jakt, Fiske og Friluftsliv i Nordland
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Flere av deltagerne fikk sine forste fisker med fluestanga under fiskecampen. Pa bildet ser vi Oscar som gir alt for 3 n3 ut til den
vakende fisken et stykke ut.

vasjon. Oppe pa Flostrandvatnet igjen var det duket for
en siste innsats etter sjorroya. Noen av deltagerne hadde
som mal om & kunne ta med noen fisker hjem, og det
gikk 1 oppfyllelse etter litt innsats med amerikaneren.
Med fokus pa a dra fra omradet uten a sette igjen noe
annet enn fotavtrykk, ryddet vi strandlinjen og sa farvel
med hverandre.

Fiskecampen ble en kjempesuksess, med mange flotte
fiskeopplevelser! Vi hédper vi sees igjen.

En tur pa havet for a teste fiskelykken pa litt andre arter.
Her har Markus fatt pa en fin torsk.
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Vi er mer enn et stremselskap.
Vi lever her. Vi jobber her. Vi bidrar her. Her i nord.

Det er det fine med at du handler strem lokalt — pengene blir igjen
i regionen og bidrar til aktivitet i lokalsamfunnet.

Dermed har vi mulighet til & bidra til smd& og store aktiviteter, der du bor!

Alt vi gjer i dag, er med tanke p& i morgen

Telefon 987 02006 \

polarkraft.no




Fagdag Sjogrret Narvik

Tekst: Jens Egil Pedersen

Den 3. juni inviterte Narvik Jeger- og Fiskerforening
i samarbeid med Taraldsvik Vel, til fagdag med fokus
pa sjoerreten. Leder i Taraldsvik Vel, Steinar Lund og
leder av Narvik JFF, Terje Baeverfjord ensket velkom-
men til godt over 30 deltagere. Pa agendaen sto tiltak 1
sjerretvassdrag, for & stimulere til okt engasjement for
tiltak i vassdragene.

Med gode eksempler fra Sjoerretriket, dpnet radgiver
i NJFF, Qyvind Fjeldseth de faglige foredragene. Med
fokus pa helhetlig forvaltning, og tiltak i gyte- og opp-
vekstomréder, fikk deltagerne mange gode tips til veien
videre i Nord. Leerer og fiskeentusiast, Reidar Staalesen
fra Steinerskolen i Bergen, fortale om en alternativ sko-
lehverdag. Han fortalte hvordan godt samarbeid mel-
lom béde naeringsliv, elever og fagfolk fra forskermiljo
bidro til en solskinnshistorie av en elverestaurering!

Etter litt lunsj og sméaprat, fortsatte Sven-Helge Peder-
sen fra Hardangerfjord Villfisklag & snakke om opprus-
ting av sjoerretbekker rundt Hardangerfjorden. Her ble
det dratt frem hvordan den lokale organiseringen kunne
samarbeide med den offentlige forvaltningen, fors-
kningsmilje, og viktigheten med gode organisasjoner
som stetter opp under de frivillige!

Til slutt tok Steinar Lund fra Taraldsvik Vel oss med
gjennom prosessen av opprustning av den bynere elve-
parken. Lund fortalte at det var kort vei til Narvik JFF
for & fa hjelp med den fiskefaglige biten av elveparken,
og roser samarbeidet som har gitt bade en flott park og
en funksjonell sjorretelv. Etter mye godt faglig pafyll,

NJFF’s Sportsfiskekonsulent @yvind Fjeldseth fortalte om
sjarretriket. Foto: Jens Egil Pedersen
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Flotte skilt hadde kommet opp i elveparken, med mange
muligheter for ivrige turvandrere. Foto: Jens Egil Pedersen

fikk vi sett elveparken og de tiltak som hadde blitt gjort
gjennom en liten vandring. Kort vei fra hotellet i Narvik
sentrum kom vi frem til et grent pusterom, med en fan-
tastisk flott liten elv. Elveparken var virkelig en fryd for
oyet, med universell utforming slik at alle kunne nyte
narnaturen pa en flott mate.

Befaring i Elveparken. Foto: Jens Egil Pedersen
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Velkommen til

Statskog

vi g ir deg naturen Redakter av Statskogs sider,

Jonas Kristian Gjestvang Hagen @

Nytt om storviltjakt

Radyrbukk. Foto: Shutterstock

Radyrjakt

Visste du at du kan fa kjopt jaktkort pa radyr flere  Tilleggskortene gir ingen rett til & felle ekstra radyr,
plasser i Nordland pa statsgrunn? Bukkejakta starter — men gir kun rett til & jakte sammen med den som har
10. august, og er du heldig kan du sikre deg jaktkort. Et  kjopt jaktkortet og dens fellingsrett. Du kan blant annet
jaktkort gir deg rett til & felle ett dyr. Dersom du ensker  jakte radyr pé statsgrunn i Grane, Hattfjelldal, Rana,
a ha med deg flere jegere pa radyrjakt, ma disse kjope  Saltdal og Beiarn. Salg av jaktkort skjer pé inatur.
tilleggskort.

12 Jakt, Fiske og Friluftsliv i Nordland



Hjort. Foto: Kjartan Trana

Hjortejakt

Ved flere steder i Nordland har hestbare bestander

av hjort etablert seg. Derfor har en del kommuner i sine
forskrifter apnet opAp for hjortejakt. Pa statsgrunn kan
du kjepe kort for hjortejakt i Hattfjelldal

og Rana.

Her er gjelder det samme som ved radyrjakt;
hovedkortet gir rett til a felle ett dyr mens tilleggs-
kortene gir kun rett til & jakte sammen med den som
har hovedkortet. Jaktkort og tilleggskort finner du pa
inatur. Hjortejakta starter 1. september.

: Statskog vil snart fa 2 nye hytter klart for kortidsut-
. leie i Salten.

Den ene vil veere pa Lensdal i Saltdal og den andre
¢ vil veere i Daja i Sulifjelma Fauske. Folg med pé

© Inatur!
} Statskog

vi gir deg naturen
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en'vanlig pakksekk eller du kan bré’h@ den ned pé siden
og feste den der. Sekken har avtagbarthoftebelte som

er Iett a trekke ut. Mykt EVA-materiale i ryggplaten. JHF (8 ; 1 2 3 9 '
.r 1 o . I- ’

A Fjellpulken DRYpar:k er en kjempetoff sekk som kan . .
brukes til. flelré i kano, kajakkeller i byen nar du vil veil. kr 1549,
‘mforsikre at tingene dine halder seg torre.

Fjellpulken Drypack Vanntett Tursekk

Arne-Henrik Sandnes testet denne vanntette tursekken pa en padletur
gjennom Nordmarka. Tursekken fikk full score pa de omrader den
ble testet.

Den er nok ikke 100% vanntett, men til dette formal er den mer enn
god nok. Jeg hadde sovepose i en vanntettpose. Mobil og PC far plass
i denne romslige sekken i tillegg til det jeg trengte under padlingen.
Sekken ble liggende i vatt miljg i bunnen i kano mens innholdet var
helt tart. Genialt nar jeg skulle i land da alt jeg trengte var i sekken.
Denne sekken kan absolutt anbefales og bruksomradene er langt
sterre enn bare padling.

i The LEAF hengekoye dobbel
m/myggnetting

Produsert av 210T fallskjerm-nylon, et sterkt og pustende
- materiale som torker lett. Lisa og Graeme testet ut denne
# hengekaye under en padletur i Nordmarka.

Vi veier 220 kg og var spent pa om hengekaya var sterk

¥ nok. Produsenten garanterer 300 kg sa denne hengekaya
var mer enn sterk nok for oss. Sevnkvaliteten ble bedre
nar vi 1a «annfattes».

= Enkel hengekoye - kr 500,- (1159,-) = Enkel komplett - kr 750,- (1679,-)
= Dobbel hengekoaye - kr 650,- (1369,-) = Dobbel m/myggnetting - kr 800,- (1889,-)

I3 FJELLPULKEN® e o

Medlemmer i NJFF far 20% rabatt pa alle varer Rabattkode «NJFF20», varighet tom 15.09.23




Ettersgk videregaende

Tekst: Regioninstrukter ettersgk sgr - Tom Kenneth Bjarnvik

Det er lovpalagt fra miljedirektoratet at alle kommu-
ner skal ha offentlig godkjente ettersoks ekvipasjer til-

gjengelig.

For & bli godkjent offentlig etterseks personell mé man
ta noen kurs.

Ett av disse kursene kan tas gjennom NJFF, ettersok vi-
deregéende del 1 og 2.

Del 1 kan tas som e-laering og del 2 som praktisk kurs.

Teori fortsetter
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NJFF Nordland har gjennomfort ettersek videregaende
del 2 i Semna og Serfold, med 10 deltagere pa hvert
kurs.

Kurset inneholder:

- Dagen starter med en teoretisk del der deltakerne far
en gjennomgang av lover, avliving pa og ved vei,
etikk og moral og ikke minst sikkerhet.
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- Ute fér kursdeltakerne prove seg pa skuddplass un-
dersokelse med og uten hund. Dette for & vise hvor
effektiv en hund er i dette arbeidet.

- En fér hore hva en uheldig jeger som har skadeskutt
sier om forholdene rundt en skadeskyting og hvilke
opplysninger du far fra jegeren.

- Det blir demonstrasjon ved péakjersel pa vei om hvil-
ke utfordringer man kan mete der, med ufullstendige
opplysninger fra politi og sjafor.

- Avslutter dagen med skuddplassering pa figurer pa
skytebanen. Demonstrerer effektivt skudd for avliving
mot et skadet vilt. Pakjort eller skadet pa andre mater
pé forskjellige avstander.

Det er ikke alle kommuner som har kommet helt i mal
med & ha offentlig godkjent etterseks ekvipasjer til-
gjengelig . Derfor er det et viktig arbeid NJFF gjor for a
fa kurset nok etterseks personell som kan utfore denne
jobben for det offentlige.

Skuddplassundersokelser fortsetter
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Blodsporsok skal gjeres grundig

Jakt, Fiske og Friluftsliv i Nordland



Fjellfiske

Tekst: Ylva Edvardsen-Kvam - Foto: Synngve Edvardsen

August er méaneden for fjellfiske etter orret og roye! I
Nordland finner vi et utall av flotte fjellvann — noen
veldig kjente og andre ikke sa kjent. Vi nevner noen som
kan veere verdt et besok — Rosna i Sulitjelma, Gjem-
mervatn i Bode kommune, Bjellavatn i Saltdal kom-
mune, femtevatn i Hamarey, Blerekvatnan i Rana og
mange, mange flere!

De under 20 ar og de over 67 ar, fisker gratis der Stat-
skog er grunneier! Undersek regelverk og eierrettigheter
for du kaster ut sneret eller flua. Er det private grunnei-
ere ma du undersoke om du ma lese fiskekort. Er det
ingen informasjon om det, anbefaler vi 4 ta en telefon til
grunneieren for mer informasjon eller a be fint om du
kan fa prove fiskelykken.

Det er vel neppe noe som er bedre enn & ta med telt og
primus — ikke minst fiskestanga og et utvalg av spinnere,

Simen Elias Steinamo med en smellvakker fiellorret. Rundvatn leverer!
Foto: Synnove Edvardsen

sluker og evnt fluer, for en nydelig sommerkveld i all
ensomhet nert et fjellvatn!

Skitt fiske og nyt hestens gode opplevelser!

harsels\abeﬂ

Hor hva reven sier med
Jaktapparatet JEGER'N i

og beholder det naturlige lydbildet!

Propper:

Sov i ro propper
Jaktapparat Jeger'n
Steypropper
Skytepropper
Mc-headsett
Mc-Staypropper
Steypropp Industri

HiFi - Er - Musiker
staypropp

Sambandspropper

Badepropper

www.horselslaben.no « firmapost@horselslaben.no « TIf: 74 82 83 80
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Strandsone fra Sandhornoy

Forum for natur og friluftsliv (FNF) Nordland er et
samarbeidsnettverk for 14 natur- og friluftsorgani-
sasjoner i regionen. Vart mal er a ivareta natur- og
friluftsinteressene i Nordland fylke ved a styrke og
fremme organisasjonenes arbeid, veere en moteplass
for samarbeid og en arena for kompetansebygging for
natur- og friluftsorganisasjonene med sitt virke i regi-
onen. Organisasjonene har sluttet seg til samarbeids-
forumet gjennom en tilslutningserkleering, og NJFF
Nordland er én av de disse organisasjonene.

Denne gang vil jeg skrive litt om strandsonen og hvor-
dan den beskyttes i arealplanleggingen. Deretter beve-
ger Vi oss ut i det marine miljoet med en kort oriente-
ring om hva marint vern er for noe, og hva som er FNF
Nordlands rolle i verneplanprosessene.

En tilgjengelig strandsone

Strandsonen er attraktiv for de fleste grupper i samfun-
net og er en av de mest benyttede arenaene for utevelse
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Gisle Seeterhaug. Foto: Nina
Frydenlund

av friluftsliv. Strandsonen kan blant annet vare en
fantastisk lekeplass, en badeplass eller en fiskeplass.
Strandsonen er faktisk sa viktig & ta vare pé at den har
fatt en saerskilt beskyttelse gjennom et generelt bygge-
forbud i 100-metersbeltet. Hensikten med byggeforbu-
det er & sikre allmennheten tilgang til strandsonen, samt
4 ivareta andre allmenne interesser slik som natur- og
kulturmilje, friluftsliv og landskap. Likevel er strand-
sonen satt under et sterkt press flere steder og utfordrin-
gene er de samme som ellers pa land - en bit for bit
nedbygging. Det er heldigvis lite aktuelt & bygge ned de
store og mest kjente strendene og utfartsomradene vére,
men vi ma ikke glemme viktigheten av & bevare ovrige
og attraktive arealer i strandsonen.

I det langstrakte landet vart sa er det naturlig nok re-
gionale og lokale forskjeller, og reglene ma vare mer
differensiert. I strandsoneforvaltningen vil det si at det
skal vere strengere 4 tillate bygging rundt byer og tett-
steder, enn i omrader med lite press pa arealene.

Jakt, Fiske og Friluftsliv i Nordland



Ser vi pa kartet sa kan det skapes et inntrykk av at vi
har masse strandsone a boltre oss pa. Selv om Nordland
fylke har en sveert lang kystlinje, sé er ikke det ensbety-
dende med at alt er tilgjengelig strandsone. Topografien
er gjerne slik at fjordene er trange med fjell som stuper
ned i sjeen, noe som gjor det vanskelig for folk a ferdes
der. Og sa finnes det mange oyer og holmer som kun
er tilgjengelig med bat. I tillegg har vi lange streknin-
ger med jernbane, veier, industri og fritidsboliger som
bandlegger og privatiserer strandsonen. Vi ma ha tillitt
til at saksbehandlere og beslutningstakere i kommune-
ne er innforstatt med dette og forvalter strandsonen sé
godt som mulig.

For FNF Nordland sa er det en malsetning a sikre al-
lemannsretten og tilgangen til strandsonen. Vi ma for-
hindre at viktige strandarealer blir forbeholdt noen en-
keltindivider. At vi har et lovverk som skal sikre dette
er ikke alltid tilstrekkelig, og derfor trenger vi natur- og
friluftslivsorganisasjonene og engasjerte innbyggere
som kan bidra med erfaringer og kunnskap inn i det
kommunale planarbeidet. Vi trenger noen som kan si
ifra nar allemannsretten innskrenkes eller at adgangen
til badestranda trues. Til slutt ma vi pavirke politikerne
til & ta riktig beslutninger.

I hovedsak sikres allmennheten tilgang til strandsonen
gjennom kommunal planlegging eller gjennom ordnin-
gen statlige sikrede friluftsomrader. FNF Nordlands
rolle er & medvirke og bidra med lokalkunnskap om
friluftsliv og faglige heringsinnspill til planprosesser.
Dette innebarer & mobilisere organisasjonene, areal-
saksnettverket og lokalbefolkningen som bruker omra-
det til rekreasjon og naturopplevelse.

Marint vern - hva betyr det?

Norge skal bevare et representativt utvalg av norsk na-
tur for kommende generasjoner, bade pa land og vann.
12001 ble det satt ned et utvalg som skulle velge ut
egnede omrader for marint vern, en egen vernekategori
som bare kan brukes i sjo.

For under havoverflaten finnes det en spesiell natur med
naturtyper og et rikt artsmangfold. Her finner vi blant
annet korallrev med unike koralldyr og vi finner tare-
skogene som danner livsgrunnlaget for en rekke arter.

I Norge er det opprettet femten marine verneomrader
og fem av disse ligger i Nordland. Disse er: Saltstrau-
men marine verneomrade, Kaldvagfjorden og Innhavet/
Galldavakvuona ja Sismera Merrasuoddjimguovllo,
Karlsoyfjorden, Nordfjorden og Innervisten marine
verneomrader. I tillegg foreligger det i disse dager et
forslag for Andfjorden marine verneomrade. Mer in-
formasjon om disse marine verneomradene finnes pa
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Saltstraumen. Foto: Gisle Seeterhaug

nettsidene til Statsforvalteren i Nordland og Miljedi-
rektoratet.

FNF Nordland sin rolle i verneplanprosessene er blant
annet a oppnevne representanter som skal delta i ulike
referansegrupper. Dette er sarlig aktuelt 1 arbeidet med
a utarbeide forvaltningsplaner som skal ivareta hensy-
net til vernet og brukerinteresser. Til grunn for dette
arbeidet sd ma det innhentes kunnskap gjennom under-
sokelser og kartlegginger, og natur- og friluftslivsinte-
ressene deltakelse i dette arbeide er avgjerende for en
kunnskapsbasert forvaltning.

Saltstraumen marine verneomrade, som ogsa regnes
som verdens sterkeste tidevannsstrem, ble opprettet i
2013 med formal om «a ta vare pa et omrade som inne-
holder truet, sjelden og sarbar natur, representerer
bestemte typer natur og som har sarskilt naturvitenska-
pelig verdi. Det er en mélsetting & beholde verneverdiene
uten sterre grad av ytre pavirkning, og omradet skal
kunne tjene som referanseomrade for forskning og over-
vakingy. Statsforvalteren i Nordland er na i gang med &
utarbeide en forvaltningsplan for dette verneomradet, og
FNF Nordland skal delta med en representant i referan-
segruppa. [ en forvaltningsplan vil det for eksempel vere
nedvendig a finne losninger og tilpasninger pa turist- og
fritidsfisket, som vi vet pavirker verneverdiene ved at
fiskesnerer og sluker slites av og liggende igjen pé
bunnen. FNF Nordland har ogsa en representant i ver-
neplanprosessen for Andfjorden marine verneomrade
hvor det na foreligger et forslag til verneplan. Ta gjerne
kontakt ved spersmél og innspill til disse prosessene.
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Befaring i Skjomen-vassdraget

Tekst: Ylva Edvardsen Kvam

Storefallet. Foto: Ylva E. Kvam

Norges vassdrags- og energidirektorat (NVE) har den
09. mars 2023 avgitt innstilling til revisjon av vilkar for
Skjomenreguleringen. NVE anbefaler at det innfores nye
og moderne standard konsesjonsvilkar for reguleringen
av Skjomenvassdragene. Saken vil bli avgjort ved kon-
gelig resolusjon. I forbindelse med revisjonen ble det
invitert til befaring 27 juni i skjomenvassdraget.

Konsesjon ble gitt i 1969 og Statskraft har siden den tid,
vert regulant av Skjomen. Ingen krav og vilkér ble i den
tid palagt regulanten og tilstanden pa Skjomen har blitt
vesentlig forringet over ar. I sin tid var Skjomen en av
de 10 viktigste anadrome vassdrag i Nordland og det ble
landet rundt 2 tonn laks og 1 tonn sjeerret i dret for
reguleringen. Tilstanden pa de anadrome artene ble til
slutt sa dérlig, at det har ikke veert tillatt 4 fiske laks og
sjoorret i Skjomen siden 1997.
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Allerede i 2014 sendte Narvik kommune krav om vil-
kérsrevisjon og 1 2016 apnet NVE revisjon av konse-
sjonsvilkar. Flere interesseorganisasjoner, deriblant
Narvik JFF, har sendt krav om minstevannfering pa
anadrom strekning for & bedre ivareta ekosystemet i og
rundt elva.

En lang historie kort, s er innstilling fra NVE som
folger:

«NVE har oversendt innstilling til olje- og energidepar-
tementet for Skjomenvassdragene. NVE tilrar at det slip-
pes minstevassforing i elva Skjoma gjennom hele aret
for & bedre oppvekst- og levevilkarene for laks og sjeorret.
Dette har vert et sentralt tema i heringsinnspillene som
har kommet i saken. Utfordringene for fiskebestanden
er godt dokumentert i undersekninger over flere ar.

Jakt, Fiske og Friluftsliv i Nordland



Norddalen Dam og deltakere pa befaringen. Foto: Ylva E. Kvam

Det foreslatte vannlippet vil gi et produksjonstap like i
underkant av 40 GWh, sammenligna med i dag. Dette
er ikke et ubetydelig produksjonstap, men NVE har 1
denne saka lagt stor vekt pa hensynet til miljeverdiene i
vassdraget. NVE legg vekt pa at minstevassforingen vil
gi vesentlige miljoforbedringer i et viktig lakse- og sjo-
orretvassdrag og at Skjomen er prioritert i nylig godkjent
regional plan for vannforvaltning.»

Lillefallet. Foto: Ylva E. Kvam
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Norddalen inn mot Sverige. Foto: Ylva E. Kvam

Naé skal dette politisk behandles og evnt vedtas i konge-
lig resolusjon. Da kan dette ikke paklages og det er opp
til regulanten & enten gjennomfoere kravene eller frasi seg
konsesjonen.

Vi heier péa at vilkéarene for laks og sjeerret bedres og
Skjoma igjen kan bli en fiskbar elv!
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Fra dregm til virkelighet

Tekst: Laila Neevervei, kvinnekontakt Vefsn Jeger og Fiskerforning

Nar man ikke bor i verdens navle, ma man som regel
reise bort for & ga pa kurs. Som den ferste kvinnekonta-
ken i Vefsn JFF starter man med blanke ark. A kompe-
tanseheving star hayt pa agendaen min. Etter litt under-
sokelse fant jeg ut at NJFF Nordland hadde en mann
med det kurset vi etterspurte. Forste steg var & hare om
Vijff sin skytterbane var ledig denne helga. NJFF Nord-
land averterte kurset og spenningen om noen kom til &
melde seg pa var til stede. Hagleinstrukter kurs for
damer ble til virkelighet. A ikke med hvem som helst!
Regioninstrukter i hagle, Jan Ole @stensen, ma vare
roligheten selv. Her motte 5 damer som sugde til seg
teori og praksis. Vi fikk innfering i ukjent materiale og
mange tips hvordan man kan seke stotte om & holde kurs.
Vi lerte sikkerhet og vapen handtering. Vi praktiserte pa
hverandre og det kom smatt noen saftige nord norske
ord og utrykk. Det ble mye & huske pa nar Jan Ole sier

- duma ikke vere sa nysgjerrig - da mente han at kolben
skulle vare klistra til kinnet. A lofte kinnet av kolben
for & se etter leirduen var ingen god ide, hvis du ville
treffe. Takk til Jan Ole for alle triksene, all latteren vi
fikk av oss selv. Feil vi ikke visste vi gjorde. Men skal
man bli en bedre jeger/leirdueskytter er det trening
gjerne med veiledning som gjelder. Vi er nd 3 kvinnelige
hagleinstrukterer i Vefsn JFF som stiller opp med glede
hvis noen ensker hjelp. Vi er stolte over at kunnskapen
ikke er tung a bare og ensker oss flere kurs.

Jeg haper mannfolkene ser pa oss som resurser a ikke en
trussel, for i Vefsn JFF er det stor «girlpower» med masse
damer, noe som er en stor glede. For da viser det seg, at
jobben vi gjor er pa riktig vei, her telles mnd til jakta,

God sommer

Forngyde damer etter endt hagleinstrukterkurs sammen med Regioninstrukter Hagle, Jan Ole @stensen. Foto: Vefsn JFF
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m TERMISK TEKNOLOGI DIGITAL NATTOPTIKK MULTISPEKTRAL TEKNOLOGI

Termiske riflekikkerter

THERMION 2 PRO THERMION 23, TALION

XQ35 / XQ50 / XP50 XQ35 / XQ38 / XG35

Veiledende pris fra

25.000,-

Tilgjengelig med og uten LRF

Multispektrale riflekikkerter Termiske monokuleere kikkerter

THERMION DUO TELOS LRF XP50 AXION 2 xassero/xess

DXP50 / DXP55

Nyhet
XQ35 PRO

Veiledende pris fra

21.000,-

XG35

Veiledende pris fra

29.500,-

Tilgjengelig med og uten LRF

Kombinert termisk og digital dagoptikk

Termiske monokulaere kikkerter Termisk binokuleaere kikkerter Digital nattoptikk

AXION XM30F  MERGER LrE xps0 DIGEX C50

Veiledende pris

52.000,-

Nyhet

LRF XL50
14 000 - 75.000,-

Frontmontert termisk kikkert Frontmontert digital nattoptikk

KRYPTON 2 PROTON FXQ30 FORWARD FN F455S

FXQ35

FXQ35 / FXG50 Nyhet
Veiledende pris
29.000,-
Nyhet Veiledende pris Veiledende pris
FXG50 23-500,' 14.000’-
Veiledende pris
36.000,-

Pulsar egenskaper

« Hurtigstart, bilde innen 3-4 sekunder « Utskiftbare ladbare batterier
« WiFiog video p4 alle enheter e Vanntett IPX7 @sﬂ:nnz
« Temperaturtoleranse -25 til +40/50 « Norsk meny p3 alle enheter v e

. @ www.pulsar-nv.no @ PulsarVision
TEnO HSTRO Importer i Norge: Teno Astro AS . .
@ ©@puisarVisionNorway [ @pulsar.vision.norway
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