Innkalling til arsmgte i Solemskogen Jeger- og Fiskerforening 2025

Onsdag 11. mars 2026, kl. 18:00 pa Trollvannstua.
Dagsorden

1. Konstituering av arsmgte
a. Apning av arsmgte v/leder
b. Godkjenning av innkallingen
c. Godkjenning av dagsorden
d. Valg av mgteleder,
e. Valg av referent
f.  Valg av tellekorps
g. Valg av to medlemmer til & underskrive protokollen

2. Styrets og utvalgenes arsberetninger for 2025
Se Vedlegg 1

3. Arsregnskapet for 2025, herunder revisors beretning.
Se Vedlegg 2

4. Innkomne forslag

5. Handlingsplaner for 2025 og styrets budsjettforslag
Se Vedlegg 3

6. Fastsetting av kontingent for 2025 (lav, middels, hgy sats) for hovedmedlemskap
7. Valg av styre

8. Valg av delegater til arsmgtene i OFA, NJFF Oslo regionlag og Oslo og omland

9. Valg av valgkomite

10. Valg av revisor

11. Vedtekter med utgangspunkt i NJFFs vedtektsnorm
Se vedlegg 4

12. Eventuell utnevnelse av zeresmedlemmer, eventuelt tildeling av gullmerke



2. Styrets og utvalgenes arsberetning 2025

Styrets beretning 2025

Styret i SJFF 2025
Leder Leiv Helsingen 90822774 leiv.helsingen@gmail.com
Nestleder/Sekretaer Lars Oma 91390893 lars.oma@online.no
Kasserer Grunde Beisland 98061117 gru-beis@online.no
Fiskeutvalget Rolf Haakensen 95070988 haakensen@gmail.com
Jakthundutvalget John Arne Medalen 95096000 jam@ja-medalen.no
Jaktutvalget John Berntzen 90086872 jakt@solemskogen.org
Kvinneutvalget Camilla Samodee 90658522 Camilla@officeaid.no
Skyteutvalget, Audun Helgheim, 97067964 Audun_helgheim@hotmail.com
Studieutvalget Emil-Andre Os 90993908 emil-andre.os@telenor.no
Ungdomsutvalget Mats Horni 93869090 mats.horni@osloskolen.no
Varamedlem Roy Jacobsen 92402844 roy.e.jacobsen@gmail.com
Varamedlem Anne Voie Heier 97617877 anne.voie.heier@gmail.com
Varamedlem Pia Fjeld 40244565 pia@murdirekte.no
Varamedlem Anna Joval 93238998 karen.anna.joval@gmail.com

SJFF har i 2025 fortsatt sitt arbeid som dgrapner for et hgstingsbasert friluftsliv for et urbant
publikum. | trad med sentrale retningslinjer har det vaert et intensivt arbeid mot kvinne- og
ungdomssatsingen. Vare medlemmer har fatt god anledning til & boltre seg i interessefeltet vart

gjennom vare aktiviteter.

Det er aktiviteten i regi av foreningens forskjellige utvalg som er kjernen i foreningen. Dyktige,
engasjerte, kompetente og hardtarbeidende tillitsvalgte og ressurspersoner star pa, innenfor sine
omrader, for a legge til rette for at sa mange som mulig kan fa ta del i vart aktivitetstilbud. Detaljene i

aktivitetstilbudet framkommer i det enkelte utvalgs beretning
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Det har vaert avholdt ni styremgter. Ved siden av daglig drift har styret hatt et strategiarbeid
pagaende gjennom aret. Det er utfordrende a na ut til vare medlemmer pa de ulike sosiale
plattformene, og det jobbes aktivt med hvordan vi skal tilpasse oss fremover. Vi har greid a fa pa plass
et hagletilbud i 2025, og i 2026 far vi ogsa pa plass et rifletilbud for vare medlemmer. Dette er et
samarbeid mellom SJFF og Oslo sportsskyttere, i den forstand at vi leier Hjortebanen torsdager av

Oslo Sportsskyttere.

SJFF har engasjert seg mye pa regionalt niva i 2025, vi har fire representanter fra foreningen i styret i
regionlaget. Vi har gjennomfgrt regionmesterskap i jaktsti sammen med S@rkedalen JFF og blitt

medlem i Oslo- og omegn friluftsrad.

Foreningen har rekordhgy kvinne- og ungdomsandel med bredt sammensatt aktivitetstilbud. Alle vare
aktiviteter og utvalg henger sammen og danner et gkosystem der alt henger sammen med alt. Vi har
solig gkonomi, drevet av jegerprgven og studieutvalget som har levert solide overskudd i mange ar.
Solemskogen JFF er landsledende pa jegerprgveutdanning, og vi hadde rekord med over 800
jegerprgvekandidater i 2025. Vi har en av Norges beste jakthundgrupper med bredt tilbud som gir et
unikt nzertilbud. Med var solide og rekordhgye medlemsmasse gir vi et viktig bidrag til

hgstingsbaserte friluftslivet i hovedstaden.

Detaljene i aktivitetstilbudet framkommer i det enkelte utvalgs beretning.

Aresmedlemmer Gullmerke medlemmer
Klaus Hennig Jan Erik Andersen

Per Otto Holstad Kent Halvorsen

Ole Kirkemo Audun Helgheim

Svein Lien Jorn Skaug

John-Helge Nordseth Lars Farnes

Emil-André Os Ola Thingelstad

Anne Lise Kaarbg Leiv Helsingen

Erik Telle John Berntzen

Jan Stéle Ulvin



3. Regnskap for 2025 og revisors beretning

Se eget vedlegg

4. Innkomne saker med styrets forslag til vedtak

Det er ingen innkommende saker til arsmgtet.

5. Handlingsplaner for 2026 og styrets budsjettforslag

Nyheter:

Foreningen har inngatt avtale med Lgvenskjold skytesenter og vil starte opp med faste skytinger

fra april 2025 som ivaretas av Skytterutvalget.

Jaktutvalget og hundeutvalget har inngatt avtale med leie av treningsterreng pa Al. Mange nye og

spennende aktiviteter for alle utvalgene i SJFF.

Se vedlegg 3

Styrets budsjettforslag 2026

Utvalg Inntekter Kostnader
Administrasjon 500 000 400 000
Fisk 28 000 28 000
Jakthund 432 850 392 980
Jakt 285 000 275 000
Kvinne 200 000 140 900
Skyte 150 000 300 000
Studie 1 000 000 800 000
Ungdom 9 000 40 000
Sum 2 604 850 2 376 880
Forventet resultat 227 970

Innenfor sine utvalg kan utvalgsledere godkjenne godtgjgrelser og refusjoner av utlegg for sine

instruktgrer, medhjelpere og ngdvendige ressurspersoner.



6. Fastsetting av kontingent for 2027.

NJFF Landsmgte 2026 fastsatte nye kontingentsatser for hovedmedlemskap med «Jakt og Fiske» hvor

foreningene kunne velge mellom tre satser:

Hoy kr. 1150
Middels kr. 995
Lav kr. 895

Styret foreslar en middels sats ogsa for 2027. Av dette er foreningens andel ca kr. 150. Den resterende
delen er sentral- og fylkeskontingent. For de gvrige medlemskategoriene fglges NJFFs

kontingentsatser.

7. Valg av fglgende styreverv

Innstillingen fra valgkomiteen for Solemskogen Jeger- og Fiskerforening presenteres i arsmgtet.

8. Valg av delegater til arsmgtene i OFA, NJFF-Oslo Regionlag og
Oslo og omland friluftsrad.

Styret gis mandat til 3 velge delegater til a representere foreningen pa disse arsmgtene.

OFA’s arsmgte: 1 delegat

NJFF Oslo regionlags arsmegte: 9 delegater

Oslo og Omland Friluftsrad: 1 representant



9. Valg av valgkomite

Innstilling fra styret

Nils Orthe (91746933) Ny for 2 ar (2026 — 2028)
Anne Cecilie Lund-Andersen (93238998) Ikke pa valg (2025 - 2027)
Frank ALvegg (901 37 371)) Gjenvalg, ett ar (2026 - 2027)
Kristine Andresen Kizer (90202581) Ny for 2ar (2026 — 2028)

10. Valg av revisor:

Autitus Revisjon DA ved Lill Anne Monge, Gjenvalg 1 ar

11. Tildeling av gullmerker

John Berntzen er tildelt foreningens gullmerke. Vi gratulerer.



