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SOLEMSKOGEN JFF HAR EN AKTIV UNGDOMSGRUPPE MED
FLERE AKTIVITER RETTET MOT JAKT OG FISKE 



Solemskogen JFF er over 1500 medlemmer, og vi jobber for
å bygge opp et sosialt miljø som ivaretar nye og gamle

jegere, fiskere, og friluftsinteresserte i Oslo og omegn. Den
beste måten å bli inkludert på, er å delta på aktivitetene

som arrangeres. Her vil du treffe folk med samme
interesser, kunne få gode tips, skaffe nye bekjentskaper og

få gode skrytehistorier servert på løpende bånd…



Solemskogen JFF​ har i en årrekke disponert et jaktterreng i
nærområdet (Oslo), og tilbyr dette til sine medlemmer.

Terrenget leies av Løvenskiold. Foreningen skal organisere
jakten på en forsvarlig måte, drive viltstell samt tilby

opplæringsjakt for våre medlemmer. Det arrangeres på
høsten årlig introjakt på rådyr med hund for nye medlemmer.

Eget jaktterreng

Vi holder jegerprøvekurs
gjennom hele året!



JANUAR
Jegerprøvekurs A
 

A

FEBRUAR
Jegerprøvekurs B 
Dressurtrening Hund
Harejakt for ungdom
Isfisketur

BU=Barn/ungdom | F=Familie | A=Alle | M=Medlemmer | K=Kvinner

A
M
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M

APRIL

MAI

MARS

Introjakt villsvin
Jegerprøvekurs E
Saueaversjon hund
Bukkejakt rådyr (kurs)
Skyting i Fjellhallen
Blodsporkurs hund

Jegerprøvekurs D
Dressurtrening Hund
Skyting i Fjellhallen
Fellefangst
Kurs i våpenstell
Kurs slakting & partering

Skyting i Fjellhallen
Jegerprøvekurs C
Dressurtrening Hund
Årsmøte
Revejakt
Beverjakt
Vintertrening høyfjell hund

A
A
M
M
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BU
M

A
M
A

BU
BU
M

K/BU
A
M

BU
A
M



JUNI

SEPTEMBER

NOVEMBEROKTOBER

AUGUST

Fellesjakt rådyr
Introjakt rådyr
Klubbmesterskap for stående
fuglehunder
Rådyrjakt 
Jegerprøvekurs

Fellesjakt rådyr
Introjakt elg
Skyting i Fjellhallen
Jegerprøvekurs 
Rådyrjakt 
Fisketur

Fellesjakt rådyr
Skyting i Fjellhallen
Jegerprøvekurs
Skogsfugl- og rådyrjakt 
Introjakt villsvin, rådyr, gås
Lavlandsprøve hund

M
A
A
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M

M
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A
A
K
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M
BU

M
K
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Introjakt 
Jegerprøvekurs 
Camp villmarkskvinne
Skyting i Fjellhallen
Jegerprøvekurs
Fisketur

BU
A
K
M
A
M

Bukkejakt rådyr 
Bukkejakt rådyr
Saueaversjon hund
Villsvinjakt og duejakt
Skogsfuglprøve i Nordmarka
Introjakt rådyrbukk og due

K
M

 M
K
A
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BU=Barn/ungdom | F=Familie | A=Alle | M=Medlemmer | K=Kvinner



Rabatterte priser på Løvenskiold Leirduebane (leirdueskyting)1.
Haglskyting med instruktør2.
Salg av jaktkort (småvilt) i jaktterreng i Oslo  3.
Fellesjakt rådyr i Oslo4.
Introjakter på hare, rådyr, elg, småvilt og villsvin5.
Eget utvalg med aktiviteter rettet mot ungdom (villsvinjakt mm.)6.
Eget utvalg med aktiviteter rettet mot kvinner (jakt og opplæring mm.)7.
Dressurtrening hund annenhver tirsdag8.
Andre hundeaktiviteter som trening på fjell og i lavland9.
Saueaversjon for hund10.
Revejakt på åte i vårt terreng gratis for våre medlemmer11.

ANDRE TILBUD:



MEDLEMSKATEGORIER:
Familiemedlemskap:
Hovedmedlem m/ Jakt&Fiske:
Barne- og ungdomsmedlem m/ Jakt og Fiske:
Barne- og ungdomsmedlem u/ Jakt og Fiske:
Pensjonister/uføre m/ Jakt og Fiske:
Sidemedlem:

1215,-
880,-
440,-
300,-
610,-
430,-



For kontaktinfo og mer informasjon om
flere av våre aktiviteter, sjekk ut

www.solemskogen.org
eller send oss en epost
mail@solemskogen.org

Følg oss gjerne på sosiale medier:
facebook.com/solemskogen

  instagram.com/solemskogen

Vi ønsker gamle og nye medlemmer
velkommen!
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