
REGLER FOR SJØFISKEKONKURRANSE 

  

Sikkerhet 

Deltagerne oppfordres til å benytte flytevest/redningsvest. Barn skal benytte flytevest/redningsvest.  

Fiskeområde 

Det er tillatt å fiske fra land og fra båt (sjø) (2 ulike klasser)  

Husk 100 meter sone ved elv. 

Tillatt redskap og agn 

Bare stangfiske er tillatt. Hver deltaker kan bare fiske med en stang av gangen. 

Alle typer kunstige og naturlige agn kan benyttes. Det er bare anledning til å nytte en opphenger. 

Opphenger skal bare ha en krok. Søkke er tillatt. 

Tillatte hjelpemidler 

Klepp og håv kan brukes som hjelperedskap. 

Tellende fisk 

Bare den fisk som en selv har fisket teller med i konkurransen.  

SJØØRRET er fredet innenfor Svandalsfossen og over til  Sabakkane (Maldalselva) Ved fangst skal 

søørreten slippes varsomt uti igjen.  

Det er ikke lov å ta fisk under offentlige gjeldene minstemål. Eksempel torsk har et minstemål på 40 

cm. Se tabell 

All fisk skal avlives omgående. 

Fisketid 

11:00-14:00 Fisk må være innlevert før kl. 14:00 

En kan delta både fra land og sjø, men da må en melde seg på i begge konkurransene. En må da 

levere inn evt. fangst til veiing før en bytter klasse. Hvis ingen fangst, gi beskjed til arrangør at du 

bytter. (Kun 1. bytte)  

Avstand mellom fiskere 

Avstand mellom fiskerne skal være minimum 10 meter. Dersom to eller flere fiskere er enige om det, 

kan de stå med mindre avstand. 

 Oppbevaring av fisk 

 Fisk skal oppbevares individuelt frem til innveiing. 

 


