
Resolusjon – Føre-var-prinsipp for torskeoppdrett 
Årsmøtet i NJFF Sør-Trøndelag uttrykker sterk bekymring over planene om oppdrett av torsk i 
regionens fjorder. Fjordene våre huser sårbare bestander av villfisk og økosystemer som allerede 
er under press. Å tillate omfattende torskeoppdrett her, uten tilstrekkelig kunnskap om 
miljøeffektene, strider mot føre-var-prinsippet. 

Bekymringen bygger på potensielt alvorlige konsekvenser av torskeoppdrett i åpne merder: 

• Rømming av oppdrettstorsk: Rømminger forekommet fra torskeanlegg. Fritids- og 
yrkesfiskere har over tid fått rømt oppdrettstorsk. Risikoen for genetisk innblanding 
mellom oppdretts- og villtorsk er reell, og kan true de stedegne torskestammene.  

• ”Usynlig “rømming: Torsken kan gyte i merdene. Befruktede egg kan i åpne merder drive 
fritt ut i sjøen. Dette gjør det vanskelig å kontrollere spredning av oppdrettstorsk-
genetikk. 

• Sykdomsspredning: Økt oppdrettsaktivitet øker faren for overføring av sykdommer og 
parasitter til villfisk.  Oppskalert produksjon vil nærmest uunngåelig føre til 
sykdomsutbrudd som også kan ramme utsatt villfisk.   

• Lokal forurensning og fjordhelse: Åpne oppdrettsanlegg slipper ut betydelige mengder 
næringssalter, fôrrester og avføring i miljøet utenfor merdene. I utsatte områder kan dette 
gi oksygenmangel, algeoppblomstring og varig skade på bunndyr og planter.  

Å slippe til åpne torskeoppdrettsanlegg i sårbare fjorder nå, uten sikkerhet for at miljøet tåler 
det, vil være uforsvarlig.  

På denne bakgrunn krever årsmøtet i NJFF Sør-Trøndelag at det settes inn strenge tiltak: 

• Stans i nye konsesjoner for torskeoppdrett inntil uavhengige undersøkelser kan 
dokumentere at oppdrett kan skje uten å true villfisk og fjordmiljø. Eksisterende 
søknader må behandles restriktivt og ikke godkjennes før kunnskapsmangler er dekket. 

• Alt oppdrett av torsk bør foregå i anlegg med nullutslippteknologi som hindrer 
rømming og andre utslipp til omgivelsene.  

• Myndighetene må styrke miljøovervåkingen i og rundt eksisterende 
torskeoppdrettsanlegg. Dette inkluderer overvåking av bunnhabitater, villfisk-bestander 
og sporing av oppdrettsfisken slik at en raskt kan identifisere rømmingskilde.  

• Lokal medvirkning i beslutninger: Innspill fra lokalsamfunn, fiskeriorganisasjoner og 
frilufts-/miljøorganisasjoner må tillegges vekt i konsesjonsprosesser. Fjordene er vår 
felles allmenning. 

• Myndighetene må la føre-var-prinsippet være styrende i all havbruksplanlegging. 
Økonomisk gevinst må ikke alene begrunne risiko for uopprettelig miljøskade.  Tvilen må 
alltid komme naturen til gode. 

Fjordene våre må beskyttes. NJFF Sør-Trøndelag er ikke motstander av oppdrettsvirksomhet, 
men den må skje innenfor miljømessig bærekraftige rammer – torskeoppdrett i åpne merder er 
ikke forsvarlig. Myndighetene må sette tydelige grenser for denne nye næringen, slik at også 
kommende generasjoner kan oppleve levende fjorder med et rikt artsmangfold. 


